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Editorial

AMSPPR ESTE ACREDITATA CA

FURNIZOR DE EMC

Dupa 3 ani de refuzuri neexplicate CMDR a acreditat in sfarsit
AMSPPR ca furnizor de Educatie Medicald Continud, preocupare pe
care asociatia a avut-o incd de la infiintarea sa in 1990 pe vremea cand
realizarea orelor EMC nu era reglementata si nici obligatorie, calitatea
de furnizor acreditat de ore EMC AMSPPR avand-o din 1998, anul intrarii
in atributii a CMR cat si in continuare in cadrul nou infiintatei organizatii
legale CMDR n anul 2004.

Comisiile Consiliului National al CMDR care se ocupd de
acreditarea furnizorilor de EMC sunt: Comisia EMC, presedinte Prof.
Dr. Ecaterina lonescu si Comisia Profesional-Stiintifica si Invitdmant,
presedinte Prof. Dr. Alexandru Bucur.

Membrii Comisiei EMC sunt: Sef. Lucr. Dr. Dan Bonta, Sef.
Lucr. Dr. Gheorghe Cotaie, Dr. Nedim Dinescu, Dr. Antalko Huba, Dr.
Gheorghe Muresan, Dr. Camelia Raicu, Dr. Eduard Stamate, Sef. Lucr. Dr.
Dragos Totolici, Dr. Anca Botofei, Col. Dr. lorgulescu, Dr. Dana Dragusin.
Membrii Comisiei Profesional-Stiintifica si Invdtdmant sunt: Dr. Mirela
Gaston, Dr. Corin Penciuc, Prof. Dr.Petre Alexandru, Prof. Dr. Angela

in atentia: Presedintelui CMDR,
Prof. Dr. Ecaterina lonescu
Referitor: Decizia CMDR
de acreditare a AMSPPR ca furnizor de EMCin 2012

Stimata dna presedinte,

Podariu, Dr. Codruta Sala, Conf. Dr. Irina Zetu, Dr. Anca Lataretu, Dr.
Larisa Trifan, Dr. Adrian Camen, Prof. Dr. Radu Campian.

Tn luna ianuarie 2012 cele 2 Comisii de specialitate ale CMDR
au aprobat acreditarea AMSPPR, decizie aprobata si in plenul Consiliului
National al CMDR. Marti 14 februarie a.c. lista completa cu furnizorii
acreditati a fost postatd pe site-ul CMDR (vezi pagina 12).

Conducerea AMSPPR si desigur membrii asociatiei saluta
aceastd decizie corectd si colegiald a conducerii CMDR ce intrerupe
sirul refuzurilor repetate de acreditare a AMSPPR ca furnizor de EMC
incepand cu anul 2009 si pentru care AMSPPR a actionat Tn contencios
conducerea CMDR din mandatul precedent.

Consideram cd decizia CMDR de acreditare a AMSPPR
reprezintd un moment de rascruce in activitatea CMDR care redevine
astfel o organizatie impartiald, corecta si care respect legile si propriile
reglementdri, un adevarat arbitru central al pregatirii profesionale
postuniversitare prin Educatie Medicald Continud in Romania.

Dr. Voicu A. David

Nr. 9 /16.02.2012

Am primit cu responsabilitate informatia despre acreditarea AMSPPR ca furnizor de EMC in 2012, votatd de Comisia EMC si de

Comisia Profesional Stiintifica si invatdmant a CMDR.

Tn numele Consiliului Director National al AMSPPR dorim sa va multumim si s va felicitdm pentru aceasta decizie colegial3, corectd
si legala. Motivele pentru care conducerea AMSPPR saluta decizia dvs. sunt multiple:
- va recunoastem meritele profesionale deosebite atat in profesie cat si in relatiile cu colegii
- am respectat intotdeauna interventiile dvs. pozitive si juste din cadrul structurilor de conducere ale CMDR
- am apreciat contributiile dvs. stiintifice de exceptie in cadrul manifestarilor AMSPPR la care ne-ati facut onoarea sa participati
- am identificat de la inceputul constituirii CMDR intentia dvs. de a crea o solidaritate profesionald reala in cadrul structurilor legale ale CMDR.
Am regretat de la inceput si regretam faptul ca persoane aflate in conducerea CMDR au transformat si utilizat aceasta organizatie
legald ca instrument de razbunare personala (un avocat colaborator incapabil si servil dat afara de AMSPPR in anul 2007 si doi membri exclusi

din asociatie de Adunarea Generala Nationald AMSPPR din 2008).

Fata de persecutiile si nedreptatile |a care a fost supusa AMSPPR, asociatia s-a aparat cu mijloacele juridice permise de lege. Ne
pare rau ca reverberatii ale actiunilor de aparare ale AMSPPR au continudri care se perpetueaza si in prezent datoritd lentorii justitiei romane.
V4 asiguram ca actiunile juridice aflate pe rol in momentul de fata nu au nici o legatura directd cu noua conducere a CMDR aleasa
in anul 2011, ele reprezentand continuarea demersurilor incepute in trecut de AMSPPR impotriva deciziilor luate de conducerea CMDR din

mandatul precedent.

AMSPPR va sprijini intotdeauna cu sinceritate, agsa cum stiti din scurta istorie a infiintdrii CMDR 1n 2004, toate initiativele CMDR care
vin in sprijinul profesiei si a cabinetului stomatologic privat pe care il reprezentam.
Primiti stimatd dna presedinte Tn numele Consiliului Director National al AMSPPR, expresia intregii noastre consideratii,

Cu stima,
Dr. Voicu A. David,
Presedinte AMSPPR

Viata Stomatologicd ‘ Nr. 01 /2012
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SUBIECTE FIERBINTI DIN NUMARUL 4
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Actualitati

Adunarea Generald Nationalda a AMSPPR s-a desfasurat
la Baile Felix, Oradea in sala de conferinte a Vilei Alma in data de 10
decembrie 2011. Adunarea a fost deschisa de Dr. Voicu A. David,
presedintele AMSPPR, care a multumit organizatorilor si gazdelor in
continuare facand apelul participantilor. Statutul AMSPPR prevede un
cvorum format din jumatate plus unu din numarul membrilor convocati.
Cvorumul fiind realizat au fost indeplinite conditiile statutare pentru
desfasurare. Dupa distribuirea mapele AGN tuturor delegatilor, Adunarea
Generala Nationald 2011 a fost declaratd legal constituita, anuntandu-se
deschiderea lucrarilor.

Dr. Voicu A. David a facut o prezentare a situatiei actuale a AMSPPR.
Retragerile anticipate din mandate, plecarile din tara si retragerile din
asociatie au destabilizat asociatia si a cerut responsabilitate din partea
delegatilor.

Alegerea prezidiului

Dr. Voicu A. David a propus ca presedinte al AGN 2011 pe dr.
Marton G. Pantel. S-a votat cu 19 voturi pentru, nici un vot impotriva nici
o abtinere. Pentru prezidiu, dr. Voicu A. David i-a propus pe dr. Bogdan
Balaceanu (Drobeta Turnu Severin) si pe dr. Marius Popovici (lasi), dr.
Rodica Tudericiu (Oradea), dr. Andrea Kovacs (Arad). Nu au fost alte
propuneri. S-a votat cu 19 voturi pentru, nici un vot impotriva nici o
abtinere.

Dr. Marton Pantel, presedintele AGN a luat cuvantul:

"Este de dorit sa fim eficienti. Se pot lua decizii bune. Este o mare pierdere
cd din Romania au plecat multi oameni. La fel plecarea membrilor din
AMSPPR constituieo pierdere imensa. E si vina asociatiei ca nu a reusit
sa-i motiveze sd ramand membri.”

Adoptarea ordinii de zi

Av. Luciana Mihai, avocat AMSPPR a luat cuvantul avand
rugamintea de a se trece mai repede peste punctele de pe ordinea de zi
pentru a avea timpul necesar pentru a se discuta modificdrile de Statut.

Dr. Marton Pantel, presedintele AGN a prezentat ordinea
de zi propusa. S-a votat cu 19 voturi pentru, nici un vot impotriva nici o
abtinere. Procesul verbal al AGN a fi redactat de catre secretariatul CDN.
S-aanuntat secretariatul pentru redactarea procesului verbal compus
din Anamaria Capotescu, secretara.

Raportul CDN

Dr. Voicu A. David a prezentat raportul CDN, iar Marton G.
Pantel a prezentat situatia juridica a proceselor. La acest subiect au luat
cuvantul: dr. Radu Tepordei, dr. Marius Popovici, dr. Rodica Tudericiu, dr.
Andrea Kovacs, dr. Oana lovitg, dr. Vlad C. Deac, dr. Bogdan Balaceanu,
dr. Dan Balta, dr. Diana Salavan, dr. Bogdan Rosca, Dr. Andrea Mustata.

Raportul financiar 2011
Raportul financiar pentru 2011 a fost prezentat de dr. Mihai
Tozlovanu trezorier AMSPPR.

Au avut loc discutii si despre vanzarea spatiului in care fsi
desfasoard activitatea sediul central. Dr. Marton Pantel a precizat c3 el
considerd vanzarea spatiului esentiald in acest moment pentru ca prin
vanzare se poate echilibra situatia financiard actuala.

Cu 19 voturi pentru, nici un vot impotriva nici o abtinere a fost
votat raportul CDN.

Proiectul de Buget de venituri si cheltuieli pentru 2012

Bugetul de venituri si cheltuieli pentru 2012 a fost prezentat
de dr. Mihai Tozlovanu trezorier AMSPPR. Au luat cuvantul: Dr. Vlad C.
Deac, dr. Rodica Tudericiu, dr. Andrea Kovacs, dr. Andrea Mustata, dr.
Oana lovitd, dr. Marius Popovici, dr. Marton Pantel, dr. Voicu A. David.
S-a votat cu 18 voturi pentru, nici un vot impotrivd, 1 abtinere.
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Actualitati

ADUNAREA GENERALA NATIONALA

AMSPPR 2011

N

dr. Radu Tepordei Vicepresedinte AMSPPR

Votarea noului Statut al AMSPPR

Av. Luciana Mihai a prezentat pe scurt modificarile esentiale
aduse prin noul Statut, conform caruia Consiliu Director este format din:
1 pregedinte, 3 vicepresedinti dintre care unul indeplineste si atributiile
de secretar si unul indeplineste atributiile de reprezentant al filialelor
regionale, fiind ales dintre presedintii de filiala regionala, 1 trezorier iar
Consiliu Consultativ este format din presedintii de Filialele Regionale.
Au luat cuvantul: dr. Marton Pantel, dr. Vlad C. Deac, dr. Voicu A. David,
dr. Radu Tepordei, dr. Andrea Kovacs, dr. Bogdan Balaceanu, dr. Rodica
Tudericiu, dr. Dan Balta.

S-a supus la vot noua componenta a Consiliului Director
odatd cu derogarea de la interdictia privind cumulul de functii in cazul
vicepresedintelui ales dintre presedintii de filiale regionale.

dr. Vlad C. Deac Vicepresedinte AMSPPR

Dr. Marius Popovici a propus modificarea in sensul micsordrii
cotei parti a cotizatiei pe care filialele regionale o remit asociatiei
nationale, in conditiile modificarilor statutare ce vor fi adoptate. Dr.
Marton Pantel a propus modificarea cotei la 30%. Dr. Andrea Kovacs a
precizat ca nu este de acord cu reducerea cotei parti a cotizatiei trimise
la asociatia nationald mai ales in aceasta perioada deosebit de dificila. Cu
5 voturi pentru, 14 impotrivd, o abtineri, propunerea a fost respinsa, cota
parte de 40 % a ramas neschimbata.

S-asupus la vot pe articole noul Statut al AMSPPR. S-a votat cu
19 voturi pentru, nici un vot impotriva nici o abtinere.

S-asupus la vot abrogarea Statutului editia 1997 cu modificarile
ulterioare.

S-a votat cu 19 voturi pentru, nici un vot fmpotriva nici o
abtinere.

S-asupus la vot ca av. Luciana Mihai sa fie imputernicita pentru
a se ocupa de redactarea acestui Statut si cu eventualele modificari
impuse de instanta. S-a votat cu 19 voturi pentru, nici un vot impotriva
nici o abtinere.

dr. Voicu A. David Presedinte AMSPPR

Componenta Consiliului Director si a Comisiei de Cenzori

Tn baza noului Statut s-a propus ca membrii alesi in mandatul
2009 — 2012 sa rdmana in functii pana la AGN 2012 respectiv: Dr. Voicu
A. David — presedinte, Dr. Marton G. Pantel — vicepresedinte cu atributii
de secretar, Dr. Vlad C. Deac - vicepresedinte reprezentant al Filialelor
Regionale, Dr. Radu Tepordei — vicepresedinte, Dr. Mihai Tozlovanu
— trezorier. S-a votat cu 19 voturi pentru, nici un vot impotrivd, nici o
abtinere.

S-a votat Comisia de Cenzori: Dr. Diana Salavan, Dr. Andrea
Mustatd, Mariana Tone - Contabil expert. S-a votat cu 19 voturi pentry,
nici un vot impotriva, nici o abtinere.

Dr. Voicu A. David a reamintit conditiile nu foarte favorabile
din punct de vedere financiar in care s-a desfasurat activitatea asociatiei
nationale apreciind in mod deosebit loialitatea dnei Narcisa Sorop, a dnei
Rodica Buduru si dnei avocat Luciana Mihai afirmand cd acestea ar merita
chiar sa fie numite membre de onoare.

Dr. Marton G. Pantel a intrebat dacd din sald exista intrebari,
contestari ce trebuie consemnate in procesul verbal. Neexistand intrebari
si obiectii a declarat inchise lucrarile Adunarii Generale Nationale a
AMSPPR 2011.

Dr. Voicu A. David
Presedinte AMSPPR

Nr. 01 /2012 | Viata Stomatologicd
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Dr. Cornel Teodor Barna s-a nascut in data de 24
februarie 1950 in localitatea Chisineu-Cris, judetul Arad. A decedat
in 15 noiembrie 2011 la Spitalul Clinic Municipal Timisoara, sectia
hematologie, rdpus de leucemie dupd o grea suferintda de 4 luni.

Studii primare, diverse si universitare: Scoala primara ,Ghiba
Birta” (Arad), liceul ,loan Slavici” (Arad), Scoala Tehnica de Comert
din Arad (1969-1971), Scoala Postliceald de Tehnica Dentara din Arad
(1971-1972). Institutul de Medicina si Farmacie Timisoara, Facultatea de
Stomatologie (1972 - 1978). A obtinut prin concurs gradele profesionale
de medic specialist stomatolog (1992) si medic primar stomatolog (1996).

Locuri de munca succesive: Dupa absolvire a fost repartizat
ca medic stomatolog stagiar la Bogsig, judetul Arad unde a profesat
din 1978 pana in 1981 cand a dat concurs de intrare in orasul Arad,
ocupand postul de medic stomatolog la Policlinica Judeteana de
Stomatologie ,Aurel Vlaicu” din Arad unde a profesat pand in anul
2000 cand s-a retras complet din activitatea de salariat bugetar.
Intre 1990 si 2000 a activat in sistem privat in Cabinetele Asociate
,Dentatus” impreund cu dr. Dan Balta. Tn anul 2000 a deschis impreun3
cu sotia Tn sistem privat Cabinete Medicale Asociate ,Dr. Barna”.

In memoriam

Familia: S-a c3sdtorit in 1976 In timpul studentiei cu dr.
Gheorghita Barna, colegd de studii inca din 1971. Tn 1980 s-a ndscut
primul copil un baiat, Cdtélin George iar in 1982 o fat3, Raluca Maria.

Alte activitati profesionale: A lucrat la Policlinica cu Plata
Arad (1982- 1989) si ca medic civil la Inspectoratul de Politie Arad (1981-
1989). Dupad revolutie a fost cadru didactic la Universitatea ,Vasile
Goldis” Arad (1991 - 1997). In cadrul Facultatii de Stomatologie a condus
activitatea de stagiu pentru grupe de studenti iar la Colegiul de Tehnica
Dentara a sustinut cursuri la specialitatea Protetica dentara. Dupd 1990
la cabinetul privat a fost medic stomatolog contractant al sistemului
de Asigurdri Sociale de Sanatate. A fost mentor pentru multi studenti,
medici stagiari si tineri colegi medici stomatologi la inceput de cariera.

Activitate asociativa liberala: A fost printre membrii fondatori
ai Asociatia Medicilor Stomatologi cu Libera Practica din Romania filiala
Arad (1991), membru in Consiliul Director al Filialei Regionale Banat a
AMSPPR (2009-2011), delegat in Adunarea Generald Nationala a FR
Banat (1999 - 2010), delegat in Adunarile Generale Nationale AMSPPR
din partea Filialei Regionale Banat a AMSPPR (1998 - 2010), presedinte al
Adunarea Generala Nationald a AMSPPR 2010.

Citat: In ultimii ani de viat3 una din afirmatiile publice obsesive
si poate premonitorii ale dr. Cornel Teodor Barna a fost: “Eu nu mai am
mult. Voi colegii tineri trebuie sd vd luptati pentru a apdra libertatea
profesiei”.

Activitate profesionald in structuri legale: Membru in
Consiliul Judetean al CMR Arad (2003 -2004), membru in Consiliul
Judetean al CMDR Arad (2004-2008), presedinte al Comisiei Judetene
de Disciplind a CMDR Arad (2007-2008), reprezentant al CMDR Arad n
Consiliul National al CMDR (2009), delegat al CMDR Arad in Adunarea
Generala Nationald a CMDR (2004-2009).

Tntoate activitatile sale, dr. Cornel Teodor Barna s-a implicat cu
daruire si pasiune (familie, prieteni, pacienti, colegi). Opiniile sale au fost
bine fundamentate si exprimate, fiind una din putinele voci competente
ale profesiei noastre.

Vom resimti mereu disparitia prematura a lui Cornel dintre noi.

Dr. Gheorghita Barna
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DR.VOICU A. DAVID A CASTIGAT PRIN SENTINTA
DEFINITIVA SI IREVOCABILA
PROCESUL CU CMDR iN PRIVINTA SANCTIONARII SALE

Curtea de Apel Timisoara a judecat la termenul din 6.03.2011 recursul
CMDR in procesul intentat de dr. Voicu A. David cu privire la sanctionarea sa
disciplinara nelegala realizata prin Decizia nr.3 din data de 12.09.2008 de catre
Comisia Superioara de Disciplina a CMDR.

Curtea de Apel a respins recursul CMDR si prin decizie definitiva si irevocabila
mentine sentinta prin care a fost admisa cererea Dr. Voicu A. David, fiind anulata
astfel Decizia nr. 3 de sanctionare de CMDR, aceasta fiind vadit nelegala.

Av. Anca Dobos
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Un zGmbet stralucitor si o danturd sdnatoasd necesita o igiend orald
adecvatd. Pe pqrcursu? zilei, cdnd periuta si pasta de dinti nu sunt la
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nivelul ophrﬂ al pH-ului. In plus, datoritd continutului de ingrediente
active, Orbit Professional White ajutd la eliminarea petelor si la
menjir:ereu albului natural al dintilor.
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CONTROLUL INFECTIEI PENTRU ACORDAREA
DE URGENTA A INGRIJIRILOR ORALE DE BAZA (*)

(PARTEA a Il-a)

ECHIPAMENT DE PROTECTIE PERSONAL

Echipamentul de protectie personal (EPP) asigura o bariera
intre sangele si fluidele organismului si pielea, ochii, nasul si gura
personalului din cabinetul de medicina dentara. Tipurile de echipament
de protectie personale includ:

¢ Manusile medicale trebuie purtate de fiecare datd cand
profesionistii din domeniul sandtatii orale efectueaza activitati care fi
pot aduce n contact cu sange sau alte fluide ale organismului. Manusile
trebuie schimbate la fiecare pacient. E recomandat ca manusile sa nu
fie spdlate, dezinfectate sau sterilizate dupa folosire. Totusi atunci cand
resursele sunt limitate manusile chirurgicale pot fi sterilizate cu aburi
dupa ce sunt spalate si verificate sa nu existe gauri.

e Masti pentru prevenirea potentialelor infectii provenite din
contaminare aeriana si stropilor proveniti de la pacienti si viceversa.
Masca trebuie s3 se potriveasca perfect pe fata creand un sigiliu peste
gura si nas. O masca isi va pierde calitatea de protectie atunci cand se
udg; de aceea masca trebuie schimbatd cand se uda la suprafata de la
stropi sau de la condens in interior. Evitati atingerea suprafetei exterioare
contaminate in timpul si la terminarea tratamentului.

® Ochelari de protectie pentru prevenirea potentialelor
infectii provenite din contaminare aeriana si a stropilor. Ochelarii trebuie
decontaminati cu apa si sapun si dezinfectati intre pacienti.

* Halat de protectie pentru prevenirea contamindrii hainelor
de strada si protectia pielii de sange sau alte fluide ale organismului.
Halatul de protectie trebuie schimbat atunci cand se murdareste.

¢ Manusi utilitare rezistente la impunsaturi pentru protectia
mainilor si bratelor pe durata procesdrii instrumentarului si pentru
procedurilor de curdtare care pot sa implice contactul cu sénge sau fluide.

Tnainte de Tnceperea tratamentului trebuie pus halatul de
protectie apoi masca chirurgicald si dupd aceea ochelarii de protectie
nainte de spalarea mainilor. Dupa ce mainile au fost uscate apucati cu o
mand o manusa chirurgicald de partea de jos si bdgati mana cealaltd in ea
tragand-o cu grija peste mana. Apoi apucati o altd manusa de marginea
de jos folosind mana pe care este deja manusa chirurgicala si repetati
procesul.

Dupa ce tratamentul a fost efectuat si instrumentarul murdar
a fost indepartat scoateti de pe maini manusile chirurgicale contaminate

apucand partea exterioara a incheieturii manusii si trdgand in jos astfel
incat manusa sd ajunga cu interiorul la exterior si la distanta de mana.

Odata ce manusa este scoasa de pe mand apucati cu degetele
de la mana fara manusa interiorul incheieturii celeilalte manusi si
scoateti-o de pe mana astfel incat interiorul manusii sa ajunga in
exterior. Dupad ce si restul echipamentului personal de protectie a fost
inl3turat evitati atingerea zonelor contaminate. Intotdeauna spalati-va si
uscati-va mainile fnainte de a va pune din nou manusile.

CONTROALELE PENTRU PREVENIREA RANIRILOR

Instrumentele ascutite folosite in tratamentul afectiunilor
orale (sonde, ace, cartuse de sticl3, etc.) au potentialul de a cauza rani si
de a raspandi afectiuni infectioase.

Rénirile pot fi prevenite prin:

¢ Minima manipulare a acelor hipodermice, siringilor si a altor
instrumente ascutite dupa utilizarea lor

¢ O mare atentie atunci cdnd se manipuleaza instrumentarul
ascutit

e Aruncarea instrumentarului / obiectelor ascutite ce trebuie
aruncate trebuie facutd in containere rezistente la intepdturi imediat
dupa utilizare sau imediat ce acest lucru este posibil. Atunci cand
containerul este plin este inldturat cu grijd si incinerat sau umplut cu ghips
sau ciment si ingropat

e Folositi intotdeauna manusi utilitare atunci cand spalati
instrumentarul ascutit

¢ Daca este necesar ca in timpul tratamentului instrumentarul
ascutit sa fie manevrat de la medicul stomatolog la asistenta sau invers
atunci acestia nu au voie sd atingd acel instrument in acelasi timp.
Asistenta aseaza instrumentul ascutit intr-un vas sau tava dezinfectate, il
informeaza pe medicul stomatolog ca instrumentul se afld acolo iar apoi
medicul stomatolog il poate lua si utiliza

¢ Folosirea ,tehnicii mdna-unica” este necesara pentru a pune
capace la siringi. Asezati capacul pe o suprafata neteda. Cu o singura
mana tineti seringa si introduceti acul in capac. Cand capacul acopera
acul complet apucati cu cealaltd mana baza capacului pentru a securiza
bine capacul pe baza acului.
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CONTROLUL INFECTIEI PENTRU ACORDAREA
DE URGENTA A INGRIJIRILOR ORALE DE BAZA (%)

(PARTEA & Il-a)

MANAGEMENTUL CORECT AL OBIECTELOR FOLOSITE
PENTRU TRATAREA PACIENTULUI

Curatarea instrumentarului murdar

Tot instrumentarul folosit in procesul de tratament trebuie
curatat cu apa si sapun. O noua solutie de apa si detergent trebuie
preparata zilnic iar dacd aceasta este foarte murdard procedeul trebuie
repetat mai des. Intotdeauna folositi manusi utilitare, sort, masc3 si
ochelari atunci cand curdtati instrumentarul sau alte obiecte. Cu ajutorul
unei perii moi sau a unei periute de dinti curatati instrumentarul si alte
obiecte pentru a indepdrta toate materiile organice (sange si saliva)
si murdaria. Acest lucru trebuie facut in apa pentru a reduce stropirea.
Toate suprafetele instrumentarului si obiectelor trebuiesc curdtate.
Trebuie avuta mare grija ca
toate imbinarile si canelurile " il
sa fie curatate bine.

Este  necesard
clatirea tuturor obiectelor
dupd ce acestea sunt
curatate sau n apa curata
care curge sau intr-un bol
cu apa curata (care trebuie
schimbat regulat). [

Sterilizarea
Instrumentele cu
Tmbinari cum ar fi clestii de
extractie trebuie deschise
nainte de a fi puse in
aparatul de sterilizare.
Ele trebuie asezate in asa
fel incat aburul sa poatd
circula liber Tn jurul lor.
Dac3 este folosit un aparat
de sterilizare sub presiune
instrumentele trebuie puse
pe un grilaj deasupra nivelului apei.
Pdstrarea unei temperaturi de 1220C (2500F) sub presiune
pentru 20 de minute pentru instrumentele neimpachetate si 30 de
minute pentru instrumentele impachetate.
Incepeti cronometrarea cand se elibereazd aburul apoi
dati cdldura incet asigurdndu-va ca aburul este incd eliberat din

valva. La finalul procesului de sterilizare eliberati aburul si deschideti
usorul capacul aparatului de sterilizare Iasand instrumentarul sa se
raceascd incet.

Dezinfectia la nivel inalt
Atunci cand este posibil, instrumentarele care au penetrat
0s sau tesut moale sau au fost in contact cu sdnge trebuie sterilizate.
Dacd nu exista la indemana un fierbator sub presiune sau un autoclav
instrumentarele pot fi dezinfectate la nivel inalt fierbandu-le intr-un vas
cu apa timp de 20 de minute dupa ce au fost spalate cu apa si sapun.
Tndat3 ce apa inceapa sa fiarbd nu mai ad3ugati apa sau instrumentare.
O altd alternativd pentru dezinfectia de nivel nalt prin
fierberea Tn apd este de a introduce instrumentarul curdtat intr-un bol
cu 0,5 % solutie de
ndlbitor timp de 20
de minute. Scoateti
instrumentarul si alte

& obiecte folosind un
: forceps  dezinfectat.
Clatiti-le  bine cu
apd fiartd pentru a
indeparta reziduurile
ramase de la chimicale
deoarece acestea sunt
iritante pentru piele
si tesut dacad nu sunt
indepartate.  Solutia
cu inalbitor trebuie
preparata  zilnic i
aruncatd la finalul
zilei.

Dupa sterilizarea sau
dezinfectarea de nivel
inalt  instrumentele
neimpachetate sunt
fie folosite imediat
fie depozitate intr-un recipient sterilizat dau dezinfectat la nivel inalt si
marcat pentru a indica faptul ca instrumentele din el sunt sterilizate sau
dezinfectate la nivel inalt. Instrumentele trebuie pastrate intr-o zona
inchisa (sertar, ladg, etc.) si folosite in termen de o saptamana.

Dr. RobertYee

Traducere din limba engleza
Anamaria A. Capotescu

(*) Acest ghid poate fi fotocopiat si folosit de cdte ori este necesar. Drepturile de autor raman ale FDI. Reproducerea pentru scopuri educationale este permisd fara a fi necesara cererea
acordului de la FDI. Pentru orice alte motive trebuie obtinuta permisiunea in scris. Va rugam sa contactati info@fdiworlddental.org.
Acest document exprimd viziunile autorului dar nu in mod necesar pe cele ale FDI (Federatia Dentara Internationald)
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European Regional Organisation of
the Fédération Dentaire Internationale

Tn statele membre ORE - FDI, diferitele culturi, limbi si politici
au influentat stilul nostru de viatd si prin urmare profesiile noastre.
Sanatatea orald ca parte integratd in sandtatea generald este mai
importantd ca niciodatd pentru a sprijini in mod activ programele de
preventie si strategiile in toatd Europa. Doar in acest mod este posibil
sa garantam si sa pastram nivelele actuale de calitate a vietii pentru
generatiile urmatoare. O conditie esentiald si fundamentald ca acest tel
sd fie atins este libertatea in profesia stomatologica. Medicii stomatologi
trebuie sa dea dovada de responsabilitate sociala.

Cel mai nou model de lucru ORE prezentat in cadrul ultimei
Sesiuni Plenare din 2011 din Mexico a fost acceptat si si-a gasit aplicarea
n diferitele grupuri de lucru. Cooperarea este unul dintre cele mai mari
demersuri ale noastre in ORE. Realitatea este ca eforturile noastre
contribuie la atingerea obiectivului de a avea o stomatologie in termeni
de calitate si o terapie dentard adecvatd pentru fiecare pacient. In plus,
trebuie ca principiul profesiei dentare liberale sa fie un ghid de orientare
pentru sistemul tarilor integrate ORE.

Brosura pregatita de Secretarul general ORE, dr. Anna Lella,
sprijinita de Camera Dentard Poloneza, contine ceea ce ar trebui s3 fie
mesajul zilei pentru membrii nostri in Asociatiile Dentare Nationale
(ADN). Proiectul organizatiei ORE este parte integranta a strategiei
FDI. Relatia dintre bolile parodontale si sanatatea cardiovasculara este
probabil mult mai relevantd pentru zona noastra regionald decat multe
alte patologii orale. Europa la nivel larg, asa cum este definita de tarile
membre, este Tn curs de o schimbare rapida si neasteptats, sociald si
demografica, si terapii dentare aproape uitate devin o noua provocare
intr-o stomatologie plind de inovatii si tehnologii noi. Prin urmare, incd
o datd ORE are o sansa sa arate ca cea mai veche organizatie regionald
FDI nu este condamnata sa fie considerata demodatd, dar trebuie s3
profite de experienta acumulata in profesia dentard in aproape un secol si
jumatate.

fdi(<

FDI World Dental Federation

Tendinte

In perioadele dificile profesiile liberale se confrunta cu o
crestere a activitatii comerciale si intelectuale. Alte parti interesate
sunt chemate Tn multe tari pentru a compensa lipsa finantelor publice,
si apelul pentru o stomatologie "organizata" la scara mare devinind si
mai consistent. Ar ameninta acest lucru profesia stomatologica liberala
si alegerea liberala de cdtre pacienti a medicului ? Multi tineri medici
dentisti din unele tari, nu au sansa de a fi integrati in cadrul procesului de
lucruin timp ceTn alte tdri profesia dentard este deficitara. Prima situatie
este cauzatd de calculul gresit al fortei de munca de care este nevoie
iar privilegiile universitatilor sunt intangibile, in timp ce in situatia din
urma s-ar putea ca stomatologia sa nu fie atractiva din punct de vedere
economic si intelectual. Pentru a mentine nivelul actual de calitate al
vietii, sau chiar pentru a-| creste, este nevoie de schimbari n practica
dentara si medicald. Prevenirea si abordarea colaborarii intre medicii
dentisti si medicii specialisti va fi cheia pentru rezolvarea acestui lucru.
Medicii stomatologiin comparatie cu medicii altor specialitati beneficiaza
de ,sistemul de amintire” pe care pacientii il cunosc de zeci de ani si din
ultimele cercetari stiintifice 1i diferentiaza ca ,experti” prin definitie n
domeniul preventiei. ORE a inteles tendintele si grupurile sale de lucru
investesc in cele mai interesante teme cu abordari de viitor.

Viitoarele Sesiuni Plenare ORE

Sesiunea de primdvara 2012 va avea loc la Praga in Republica
Ceha. Camera Dentara Ceha a organizat totul pentru viitoarea intalnire.
Au fost facute multe eforturi pentru a face ca aceasta intalnire s3a fie
foarte atractiva.
Sesiunea de toamna in cadrul Congresului Mondial Dentar Anual al FDI
va avea loc la Hong Kong (China). Detaliile urmeaza a fi definitivate.
Viitoarea candidata pentru Sesiunea Plenara de primavara 2013este
Camera Dentarda Germand BZAK care va organiza aceastd Sesiune
Plenara in orasul Postdam (Germania). O prezentare pe scurt va fi facuta
n cadrul sedintei de la Praga.

Dr. Gerhardt Seeberger
Traducere din limba engleza
Anamaria A. Capotescu
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Tnceputul de an 2012 a adus pentru toti contractantii CASS
modificdri asteptate de prea multa vreme: actualizarea tarifelor din lista
de servicii de medicina dentara. E bine, e rdu, e satisfacdtor...E greu de
Spus ca primad impresie.

E bine cd n sfarsit lucram la niste tarife apropiate de realitatea
costurilor noastre de cabinet. E rau pentru c3, desi tarifele au fost
actualizate, plafoanele au ramas la valoarea celor din anii trecuti, ceea
ce presupune o scadere a adresabilitatii pacientilor care beneficiaza de
tratamente gratuite sau cu reducere prin CASS pe parcursul unei luni,
fiind cu toti constienti de faptul ca existd o mas3a mare de persoane
defavorizate din punct de vedere financiar care la randul lor necesitd
servicii medicale. Pentru noi insd ca medici stomatologi contractanti
problema s-a rezolvat simplu prin reducerea programului de lucru la 3 ore
| ziIn relatia contractuald cu CASS.

A existat vizibil o tendinta de micsorare a listei de servicii dar
care a produs inevitabil un haos al programului de raportare SIUI care
oricum Tsi avea problemele nerezolvate de ani de zile. Asa cg, una peste
alta, anul care se presupunea cd a inceput bine pentru noi s-a transformat
ntr-o nebuloasa totald la prima raportare.

Servicile de urgentda (pansamentul calmant si drenajul
endodontic) au fost comasate intr-un singur serviciu si au aterizat la
capitolul profilaxie. Ceea ce sa zicem cd nu ar fi fost o problema daca
bietul program SIUI nu ar fi avut pretentia sa le raportdm pe mandibula
sau maxilar si categoric o data la 6 luni ! Asa ca pacientii nostri pot avea
urgente doar o data la 6 luni, si asta doar la cei sub 18 ani pentru ca adultii
nu mai beneficiazd de gratuitati pentru urgente.

Daca tot s-a debusolat, bietul SIUI te anunta cu candoare ca
unui pacient nu mai poti sa-i faci o extractie dupa ce ai facut-o pe prima,
chiar daca tu de fapt vrei sa extragi un alt dinte ! Sigur programul nu mai
este interesat carui dinte fi aplici o obturatie iar la tratamentul gangrenei
de pluriradiculari insista sa-ti afiseze lista dintilor monoradiculari!
Dar sincer, astea sunt doar detalii care sa ne condimenteze viata

la inceput de an, sd ne dea un mic imbold ca s& exersam utilizarea
programului SIUI de cate ori refacem o raportare pentru c3...din mers se
mai repard cate ceva la program.

Ce s-a mai schimbat ? A disparut detartrajul dar a aparut
tratamentul parodontopatiei marginale si se deconteazd integral
tratamentul parodontitei apicale la mono si pluriradiculari atat la adulti
cat si la copii, ceea ce sincer, din punctul meu de vedere nu face decat sa
stimuleze neglijenta pacientilor nostri, dar, astae!

Una peste alta, lucrurile au inceput sa se miste dar oricum
va fi intotdeauna loc de mai bine. Daca de ani de zile se discuta faptul
cd tarifele CASS ar trebui sa reprezinte un etalon al tarifelor minimale,
avand in vedere ca discutam despre niste servicii sociale cred ca si acum
ar trebui sa avem decenta sa le consideram un etalon in acest sens.

Dr. Andrea Kovacs
Presedinte FR BANAT
aAMSPPR

SPONSOR AMSPPR

Colgate
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MESAJUL PRESEDINTELUI IN EXERCITIU AL FDI
DR. ORLANDO MONTEIRO DA SILVA

Dragi colegi si membri ai FDI,

Au trecut cteva luni de la intélnirea FDI din Mexico atunci
cand am preluat presedintia in exercitiu a FDI. In perioada care a trecut
de atunci, impreund cu membrii Consiliului Mondial al FDI, Comitetului
Executiv si cu Directorul Executiv, am facut tot posibilul in a ma asigura
ca FDI s& fie perceputd ca o institutie de incredere si de baza de cdtre
membri, actionari si parteneri.

Am avut norocul de a
vizita, in calitate de reprezentant al
FDI, un numar de tari printre care:
India, Uruguay, Brazilia, Argentina si
Statele Unite ale Americii. Peste tot
unde am fost am ramas impresionat
de extraordinarul prestigiu,
bundvointa de care se bucura si
marea onoare ce se acorda FDI. De
asemenea am avut oportunitatea
de a Tmpart3si viziunea noastra cu
ministere, oficiali, lideri si membri
ai asociatiilor nationale dentare
membre FDI. Acestea au facut sa le creasca interesul privind ultimele
tendinte internationale, cele mai bune practici cu privire la accesul la
sandtate orald ce implica in prezent toate profesiile medicale in contextul
unor ingrijiri integrate.

E Tncurajator sa observi cd in domeniul medicinii dentare FDI
este capabila sd fsi mentina pozitia in randul oficialilor guvernamentali,
a actionarilor externi, a corporatiilor, fundatiilor si a altor ONG-uri. Acest
nivel inalt contribuie la mentinerea valorii FDI in aceasta perioada de criza
economica globala.

fdi

FDI World Dental Federation

Fiind o institutie mondial3, FDI se afla in pozitia unica de a face
lucrurile s3 se intdample. Impactul initial poate parea neinsemnat dar aga
cum o piatrd cade pe suprafata unui lac, efectul actiunilor pe termen lung
a FDI ajunge n toate partile globului.

Fie 3 este vorba despre

domeniul  Afectiunilor
privind amalgamul / mercurul in cadrul UNEP, Educatia Continug,
Congresul anual FDI si Viziunea
FDI pentru 2020 (un proiect recent
de cartare a sandtatii orale pentru
urmatorii noua ani) putem fi siguri
cad FDI cu ajutorul membrilor si
partenerilor va continua sa aibd un
impact si sa continue sd conteze.

Anul acesta 2012 este crucial
nu doar pentru cd vom organiza
cel de-al 100-lea Congres Mondial
Dentar Anual al FDI in Hong Kong,
China ci si deoarece vom face pasi
mari spre implinirea scopurilor
noastre in contextul viziunii FDI ,Conducand Lumea spre o Sanatate
Orald Optima”.

Cu ocazia Inceperii noului an as dori ca in numele Consiliului,
Comisiilor si personalului angajat sa va doresc noroc, fericire si sd reiterez
implicarea noastra ferma pentru a fmplini cele mai inalte asteptari ale
membrilor nostri, ale partenerilor nostri si cel maiimportant al oamenilor
din lumea intreaga pentru care suntem hotarati sa transformam viziunea

w A

FDI pentru o ,sandtate orala optima” in realitate.

Orlando Monteiro da Silva
Pregedinte FDI

SPONSOR AMSPPR

WRIGLEY
Oral Healthcare
Program
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Dreptul la viatd este un drept fundamental garantat de toate constitutiile lumii.
Elnu poate fi ldsat la discretia concurentei si a rechinilor, fiind o obligatie a sistemelor publice”

Pe cand eracomandant de vas cu medic labord, Traian Bdsescu
in mod sigur nu fsi asuma responsabilitati medicale si I3sa deciziile
profesiei de medic in sarcina vindecatorului de la bord. Chiar dacd un vas
de transport maritim poate transporta ca pe nimic o intreaga farmacie
bine dotatd, Tn mod sigur deciziile pentru cazurile medicale de urgenta
ce depaseau competentele medicului navigant erau lasate in seama
acestuia (apendicite acute, fracturi, blocaje renale, etc.) matelotii cu
pricina fiind debarcati pentru operatii de urgenta in primul port apropiat.

lata ca de cand a ajuns de la timona unui vas la carma unei
tari aflate Tn deriva sau mai mult in curs de sabordare Traian Bdsescu
a devenit brusc expert in medicina. Societatea Socialistd Multilateral
Dezvoltata, plind de cetdteni policalificati, i-a ramas bine infipta in
memoria sub-encefalica, presedintele trezindu-se la inceput de 2012
expert in medicina de urgenta, de parca in anii anteriori ai mandatelor
sale ar fi facut cum este la moda 2-3 facultati de medicina simultan —si
la fara frecventa.

Cu un tupeu bine stiut si in erectie progresiva marele carmuitor
are toate cunogtintele medicale si experienta profesionald necesare
pentru a-si impune punctul de vedere politicianist si nemedical intregului
corp medical, stupefiat de o astfel de ingerinta inadecvata.

Probabil ca acum 20-30 de ani, pe cand se afla atotputernic
la crma vasului sau, Traian Basescu nu avea tupeul de acum pentru a-i
spune medicului de bord ce si cum, ba mai sd si recomande sa debarce
n primul port pacientul bolnav. Astfel incat nu putem sa nu apreciem
pozitivdemisia Secretarului de stat dr. Raed Arafat, ctitor al asistentei de
urgenta de nivel european in Romania, gest care reprezinta o demisie de
onoare, bazata desigur pe sild si dezgust personal.

Dr. Raed Arafat se inscrie in seria redusd a acelor oameni
morali pentru care functia efemera nu poate constitui o scuza pentru
decizii ce afecteazd sandtatea si / sau viata semenilor...Inc3 din secolul al
XV-lea Papa Alexandru al VI-lea (Borgia) aprindea zilnic foc de calti, spre
reamintirea gloriei, trecatoare ca fumul...

Tn guverndrile de dupd 1990 nu am avut cunostintd de ministrii
care sa demisioneze, toti fiind bine lipiti de fotoliile in care au fost numiti.
Doar in conducerile Ministerelor Sanatatii au existat trei ministri care au
demisionat cu onoare i care au meritat si meritd intregul nostru respect.

in anul 1998 prof.dr. loan Bruckner, Ministru al Sanatatii a
demisionat a doua zi dupa ce curteni de la MS |-au pus sa semneze de
bund credintd o lista de medicamente compensate, falsificatd probabil
contra cost din interese comerciale ale marilor importatori. Cinste dr.
loan Bruckner!

in anul 1999 dr. Francisc Baranyi, Ministru al Sanatatii a
demisionat a doua zi dupa ce o revista de scandal i-a publicat adeziunea
de colaborator al Securitatii semnatd pe cand era medic de circumscriptie
cu cas la gura prin anii ‘60. Nu putem sd nu ne intrebam cati alti medici
generalisti din rural, aflati acum in Tnalte functii academice sau politice nu
au semnat si ei la vremea lor astfel de angajamente si nu au demisionat.
Cinste dr. Francisc Baranyi!

Henry Miller

(Nu putem de asemenea sa nu ne intrebam cati preoti titulari
de parohii pe vremea lui Dej si Ceausescu au fost si ei semnatari ai
intelegerilor cu Securitatea, incalcand ,sfanta taind aimpartasaniei” si cati
dintre ei, promovati intre timp in sacra conducere lumeasca a B.O.R., au
avut ,tentative de demisie”...dar acesta este un alt subiect mult preavast.)

Tn anul 2011 d. Atilla Cseke, Ministru al S3natatii a demisionat
dupd ce colegii sdi din guvern nu au aprobat proiectul sdu pentru
finantarea bugetului Sanatdtii acesta ramanand cu aceleasi fonduri
istorice si insuficiente. Cinste dI. Atilla Cseke !

Tn concluzie cinste dr. Raed Arafat ! Demisionat cu onoare in
fata presedintelui nostru policalificat, atoatestiutor si bolnav de putere.
Desigur daca Traian Basescu s-ar fi pronuntat doar despre coguri, calvitie,
ranjete sau ticuri, afirmatiile sale ar fi putut fi suportate si scuzate. Dar
ca Numarul 1n Stat s3 se pronunte deodatd despre cea mai importanta
veriga a sistemului de sanatate, despre medicina de urgentd (cea care
isi desfasoara activitatea pe gheata subtire dintre viata si moarte),
impunandu-si cu pumnul opiniile subiective este inacceptabil.

n aceastd succesiune logicd ne putem astepta oricdnd ca
marele ,expert Tn medicind” Traian Basescu sa elaboreze in curand
si pentru medicina dentara ghiduri de buna practica profesionala, de
la cum se tine In mana oglinda pana la cum se adapteaza functional
lingura individuald la edentatul total...Si tot in aceeasi succesiune i
s-ar recomanda sa se caute la un psihiatru, dar nici intr-un caz unul din
Romania si nici din Austria sau Germania, deoarece Freud este depdsit...
cineapdrat prin SUA sau Canada. Dupa care s si faca public diagnosticul
si tratamentele recomandate...

Si nu in cele din urma sa citeasca in fiecare saptamana macar
cate un capitol din:

D PRRHRE RENTLHNICK

Bolnavii
care ne conduc

Acesti nebuni
care ne guverneazd

Pascal de

FDMTITRA 7 1998

Dr. Voicu A. David
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MANUALUL DE ETICA QENTARA AL FDI
ETICA SI CERCETAREA IN STOMATOLOGIE (Il

in revista ,Viata Stomatologicd” nr. 3 din 2010 v-am prezentat Studiul de caz nr. 4 ce dezb3tea etica si cercetare in domeniul
stomatologiei si capitolele: Importanta cercetérilor in stomatologie si Cercetarea in cabinetul de stomatologie. Tn acest numar al revistei vom

prezenta urmdtoarele capitole.
Studiu de caznr. 4

Dr. R, medic dentist generalist intr-un orag mic rural, este abordat de catre o organizatie contractuald de cercetare (OCC) pentru a
participa la un studiu clinic al unui nou sigilant. Lui fi este oferitd o suma de bani pentru fiecare pacient pe care il inscrie fn studiu. Reprezentantii
OCCl asigura ca studiul a primit toate aprobdrile necesare, inclusiv una de la un comitet de revizuire etica. Dr. R nu a participat niciodata la un

v v

studiu clinic si este fericit cd i se acorda aceastd oportunitate, in special pentru bani suplimentari. El acceptd fara intrebari suplimentare cu privire

la aspectele etice sau stiintifice ale acestui studiu.

Cerinte etice

Principiile de bazd ale eticii cercetarii sunt bine stabilite. Cu
toate acestea nu a fost intotdeauna asa. Multe personalitdti medicale
din domeniul cercetdrii in secolele 19 si 20 au efectuat experimente
pe pacienti fard acordul lor si cu putina daca nu chiar nici o preocupare
pentru binele pacientilor. Desi au existat cateva declaratii de etici in
cercetare datand de la inceputul secolului XX, acestea nu au impiedicat
razboi deopotriva sa efectueze cercetdri pe subiecti care au violat clar
drepturile fundamentale ale omului. Dupa al Doilea Razboi Mondial,
medici germani au fost judecati si condamnati de un tribunal special in
Nurnberg, Germania. Baza judecdtii este cunoscuta astazi sub numele de
Codul Nurnberg si a servit drept unul dintre documentele fundamentale
ale cercetdrii etice moderne. Printre cele zece principii ale acestui Cod
este cerinta consimtamantului voluntar daca un pacient va servi ca
subiect de cercetare.

Asociatia Medicald Mondiald (AMM) a fost infiintatd in 1947, in
acelasianfin care aaparutsi Codul de la Nurnberg. Constienti de incélcarile
eticii medicale nainte si in timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial,
fondatorii AMM au luat imediat masuri pentru a se asigura ca medicii sa
fie cel putin constienti de obligattiile lor etice. In 1954, dupd mai multi ani
de studiu, AMM a adoptat un set de Principii pentru cei din domeniul
cercetarii si experimentarii. Acest document a fost revizuit pe parcursul
a zece ani si in cele din urma s-a adoptat sub numele de Declaratia de la
Helsinki in 1964. A mai fost revizuita in 1975, 1983, 1989, 1996 si 2000.

Declaratia de la Helsinki este un sumar concis al eticii in
cercetare. Alte documente de cercetare etica in general, mult mai
detaliate, au apdrut in ultimii ani (Consiliul pentru Organizatiile
Internationale de Stiinte Medicale, Ghidurile Etice Internationale pentru
Cercetarea Biomedicald ce Implicd Subiecti Umani n 1993 revazutd in
2002) cat si pe domenii specifice in cercetarea etica (Consiliul Nuffield Tn
Bioetic3, Marea Britanie), Etica Cercetdrii in privinta Sistemului ingrijirilor
Medicale in Tarile in Curs de Dezvoltare, 2002).

In ciuda diferitelor sfere, lungimii si autorilor acestor
documente, ele sunt Tn acord ntr-o foarte mare masura cu principiile
de baza de cercetare etica. Aceste principii au fost incorporate in legile
si / sau reglementarile din multe tari si organizatii internationale, inclusiv
cele care au de a face cu aprobarea medicamentelor si dispozitivelor
medicale. Mai jos va prezentam o scurta descriere a principiilor, luate Tn
primul rand din Declaratia de la Helsinki. Din pacate nu exista o declaratie
comparabila de etica in cercetare pentru medicii dentisti.

Tn anul 2000 Rezumatul Codului de Eticd al Asociatiilor
Americane si Internationale pentru Cercetarea Dentard (www.
dentalresearch.org/about/aadr/ethics.html) prevede putin dacd nu chiar
deloc orientari specifice despre modul in care cercetatorii ar trebui sa se
ocupe cu problemele etice.

Aprobarea Comitetului de Analiza Etica

Paragrafele 13 si 14 ale Declaratiei de la Helsinki stipuleaza
ca fiecare propunere pentru cercetarea pe subiecte umane trebuie
revizuita si aprobatd de o comisie de etica independenta inainte a a
putea fi inceputd. Pentru a obtine aprobarea, cercetatorii trebuie sa
explice scopul si metodologia proiectului, sa demonstreze cum vor fi
recrutati subiectii, cum va fi obtinut acordul lor si cum le va fi protejata
intimitatea, specificand cum va fi finantat proiectul si dezvaluind orice
potentiale conflicte de interes din partea cercetatorilor. Comisia de etica
poate aproba proiectul asa cum este prezentat, poate cere modificari
inainte de a fi inceput sau poate sa refuze aprobarea intregului proiect.
Multe comisii au un rol mai mare in monitorizarea proiectelor care suntin
derulare pentru a se asigura cd cercetatorii isi indeplinesc obligatiile si pot,
dacd este necesar, sa opreasca un proiect in cazul aparitiei neasteptate de
evenimente adverse grave.
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Motivul pentru care trebuie s3 existe o aprobare a unei comisii
etice pentru un proiect de cercetare consta in faptul ca nu intotdeauna
cercetdtorii sau subiectii proiectului sunt destul de constienti sau de
obiectivi pentru a determina daca proiectul este potrivit din punct
de vedere stiintific sau etic. Cercetdtorii trebuie s3 demonstreze unui
comitet de experti impartial ca proiectul merita, ca ei sunt competentiin
a-l desfasura si ca potentialii subiecti de cercetare vor fi protejatila cel mai
nalt nivel posibil impotriva oricarui prejudiciu.

O singura problemd cu privire la examinarea comisiei de eticd a
rdmas nerezolvata: dacd un proiect de cercetare pe mai multe centre are
nevoie de aprobarea de la mai multe comisii
din fiecare centru sau daca aprobarea
unei singure comisii este suficientd. Daca

centrele sunt in tari diferite, examinarea si -

aprobarea este de obicei necesara in fiecare il LI

tard participanta. Etehr!tal

Ic
Meritul stiintific Mann§|
—

Paragraful 11 al Declaratiei de

la Helsinki cere ca cercetarea care implica

subiecti umani s3 fie justificatd pe baze

stiintifice. Aceasta cerintd are menirea

sa elimine proiecte care sunt foarte putin

probabil sa reuseascd, de exemplu, pentru "'-!Q

ca ele sunt metodologic inadecvate, sau

chiar daca au succes, vor produce rezultate

banale. Chiar daca pacientii sunt rugati sa participe la un

proiect de cercetare unde riscul prejudiciilor este minim, ar

trebui sd existe speranta cd se vor obtine rezultate stiintifice
importante. Pentru a se asigura meritul stiintific, paragraful 11

impune ca proiectul sa se bazeze pe o cunoastere aprofundata

a literaturii pe acea tema si pe studii de laborator anterioare

si, daca este cazul, pe cercetdri pe animale, cercetdri care dau un motiv
bun ca vor avea rezultate eficace la oameni. Toate cercetdrile pe animale
trebuie s3 fie conforme cu liniile directoare etice care sa minimizeze
numarul de animale folosite si care sa prevind durerile inutile. Paragraful
15 adauga inca o cerintd — ca numai persoanele calificate din punct de
vedere stiintific ar trebui sa desfasoare activitati de cercetare pe subiecti
umani.

Comisia de etica trebuie sa fie convinsa cd aceste conditii sunt
indeplinite nainte de a aproba proiectul.

Valoarea sociala

Una dintre cele mai controversate cerinte ale unui proiect de
cercetare este ca acesta sa contribuie la bunastarea societatii in general.
Era acceptat la scard larga ca avansurile in cunoasterea stiintifica au
valoare n sine si nu exista nevoia nici unei alte justificari. Totusi avand in
vedere ca resursele pentru cercetarile in sdndtate cresc in mod neadecvat,
valoarea sociald a aparut ca un criteriu important pentru a judeca dacd un

proiect trebuie sa fie finantat.
Paragrafele 18 si 19 din Declaratia de la Helsinki favorizeaza
n mod clar importanta valorii sociale in evaluarea proiectelor de
cercetare. Importanta obiectivului proiectului atat stiintific cat si
social, trebuie sd cantdreasca mai greu decat riscurile si greutétile
subiectilor supusi cercetdrii. Mai mult decat atdt populatia
in care se efectueazd cercetarea trebuie
sa beneficieze de rezultatele cercetdrii.

| Aceasta este foarte important pentru tarile

unde exista potential pentru tratament
nedrept pentru subiectii cercetarii care
suferd riscuri si disconfort in cadrul cercetarii
in timp ce de medicamentele dezvoltate ca
rezultat al cercetarilor vor beneficia doar
pacientii din alte zone ale lumii. Valoarea
sociald a unui proiect de cercetare este
mai dificil de determinat decat importanta
stiintifica dar nu exista nici o ratiune pentru
a o ignora. Cercetatorii si comisiile etice de
revizuire, trebuie sa se asigure cd pacientii
nu sunt supusi la teste care sunt putin
probabil s3 serveasca oricarui scop util
social. Sa facd altfel ar insemna sa risipeasca

valoroase resurse medicale si sa sldbeasca reputatia cercetarii ca factor
de contributie majora a sanatatii umane si a stdrii de bine.

(Continuarea in numarul urmator)

Traducere din limba engleza
Anamaria Capotescu
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Agenda Cursunlor orgamzate
-y catre Qumtessence Romania
In perloada<Februar|e Noiembrie 2012

Supinigpenes Imeraional Fomenia

54

\ 3

Toate cursurile vor avea aplicatii de tip hands- on s5i se vor efectua
operatii live cu transmisie directa din sala de operatie in sala de curs.

Programul detaliat al fiecaruia dintre cursuri, costul cursurilor,
numarul maxim de participanti si punctele EMC oferite vor fi
comunicate indata ce vor fi stabilite.

Participantii la aceste cursuri vor primi cadouri din partea
Quintessence si vouchere reprezentand discounturi de 20% pentru
fiecare carte Quintessence comandata in perioada cursului la care
vor participa ( pentru perioada de o luna calendaristica).

Cei care se vor inscrie pe listele de rezervare vor avea prioritate pe
listele oficiale din momentul comunicarii programului detaliat,
costului cursurilor si numarului maxim de participanti.

Cursul se va desfasura la sediul Q MED PUBLISHING, in Centrul de
Educatie Medicala Postuniversitara din Bucuresti, Soseaua Nordului
Nr. 62, Parter, Ap 0-1, sector 1.

inscrierile se pot face Pe. site:
toni@quintessence.ro , vi ia:
021/232 26 28 ; 0?24.582
Dna. Victoria Cristea. L ,____\\

i .quintessence.ro, prin e-mail:
quintessence.ro la Tel. :
i H.'imdin ; 0727/ 321.322-

/,,--—i-
Va mu "it‘uniim an a;@eptam ‘cu drag!
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MANIFESTARI ORGANIZATE

IN FILIALELE REGIONALE ALE AMSPPR

Filiala Regionald Ardeal-Sud

Data: 26 mai 2012, orele 9.00- 15.00

Locul desfagurdrii: jud. Covasna, oras Sfantu Gheorghe, Complex Sugas,
Sala Cupola

Denumire manifestare: Curs “Tratamentul endodontic modern — pas cu
pas”,

Lector: Prof. Dr Andrei lliescu

Filiala Regionala Banat

Data: 02 iunie 2012, orele 9.00- 18.30

Locul desfasurarii: jud. Arad, oras Arad, Centrul de conferinte al Hotelului
Continental Astoria.

Denumire manifestare: Curs: ,Principii fundamentale in restaurdrile cu
rasini compozite directe”, ,Ergonomie, esteticasi eficienta in restaurarile
cu rasini compozite directe”

Lector: Dr. Oprea Bogdan

Filiala Regionald Crisana

Data: 10-12 mai 2012, orele 14.00- 19.00 5i 26 mai 2012, orele 0g.00-
18.00,

Locul desfasurarii: jud. Bihor, orag Oradea, Hotel Ramada Oradea, Calea
Aradului, Nr.g.

Denumire manifestare: “Zilele Stomatologiei Oradene”

Lectori: Dr. Adrian Almasi, Dr. Raj Ahlowalia, UK, Dr. lonut Branzan, Dr.
Rares Buduru, Dr. Florin Cofar, Dr. Serban Colibdsanu, Dr. Cristina Ghita,
Dr. Dan Georgescu, Dr. Olimpiu Karancsi, Dr. Dan Lazar, TD Cristi Petri,
Dr. Bogdan Oprea, Dr. Mircea Tudericiu

Data: 25 mai 2012, orele 14.00- 19.005i 26 mai 2012, orele 09.00- 18.00,
Locul desfasurarii: jud. Bihor, orag Oradea, Centrul Cultural Lorantffy
Zsuszanna,

Denumire manifestare: Simpozionul “Actualitati in stomatologie”
Lectori: Sef.lucr. Dr. Alb loana Camelia; Sef.lucr. Dr. Bonta Dan; Sef.lucr.
Dr. Cimpian Sanda; Sef.lucr. Dr. Talpos-Niculescu Serban

Filiala Regionald Moldova

Data: 6 iulie 2012, orele 15.00 -19.00, 7 iulie 2012 orele 09.00 —18.00.
Locul desfagurdrii: lasi, Hotel Astoria, Sala ,M. Eminescu” si sediul
AMSPPR Filiala Moldova

Denumire manifestare: Cursul ,Endodontie clinica - cheile succesului in
terapia endodontica moderna”

Lector: Dr. Peter Kiefner (Stuttgart, Germania, lector al Academiei Zeiss)

Filiala Regionald Muntenia 1

Data: 17 iunie 2012, orele 9.00 -19.30

Locul desfasurdrii: Bucuresti, Sos. Nordului, Nr. 62- Sala de curs a Q
Publishing & Education SRL

Denumire manifestare: ,Terapia parodontala non-chirurgicala:
importanta, indicatii, obiective, evaluarea rezultatelor, instrumentar,
tehnici”

Lector: Sef lucr. Dr. Stefan-loan Stratul

MANIFESTARE LA FILIALA REGIONALA

ARDEAL SUD A AMSPPR

R Pcins ULTRADENT."

[

la cabinet.

in partea a doua a intalnirii s-a discutat despre lampa de fotopolimerizare cu led-uri VALO.
Lampa este ergonomica si usoara (77g!), cu banda largd astfel incat polimerizeaza orice tip de material
dentar. Compacta si rezistenta, cu invelis din duraluminiu si cablu cu invelis din Kevlar (veste antiglont)
arezistat socului. Pentru a demonstra acest lucru, Dr. Gabriel Niculai a trantit lampa de podea ! Evident

cd a functionat in continuare, spre incantarea celor prezenti.

T Tn data de g martie 2012, AMSPPR Filiala Regional3 Ardeal Sud impreuna cu DIVIODENT SRL a
'-'_'“”!‘ . organizat la Bragov pentru membrii filialei, o intélnire cu tema" Metode i tehnici de lucru cu materiale

Tn prima parte a intélInirii, Dr. M&d&lina Drigan, reprezentant ULTADENT a vorbit despre albirea

dintilor, albire cu Opalescence: PFOh! 10%, 15%, 20%,

=1 35%, Quick Boost, Endo pentru albire internd, cu
gutiere preincdrcate, cu gutiere individuale, acasd sau

f

Tmpreund cu Dr. M&dalina Dragan si Dr. Gabriel Niculai am incercat s& fim gazde bune si convingatoare, asta pentru a putea organiza si cu o

altd ocazie o astfel de intalnire.
Seara s-a terminat cu o sueta colegiala.

Dr. Bogdan Rogca
Presedinte Filiala Regionala Ardeal Sud
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Actualitati

Pregatirea profesionala a cadrelor medii din cabinetele stomatologice este o preocupare importanta a medicului privat responsabil.
Din punct de vedere organizational atdt CED din UE cat si ORE-FDI au ca obiect de activitate a unor grupuri de lucru specifice activitatea
asistentei medicale din cabinetul stomatologic (Spre exemplu redactia noastra a publicat in numarul precedent Declaratia ORE-FDI 2011
adoptatad la Sofia si intitulatd , Asistenta din Cabinetul de Stomatologie”).

Tn Tnvatdmantul post liceal romanesc nu a existat pana in ultimii ani o pregatire speciald a asistentei medicale pentru cabinetul
stomatologic, toate absolventele avand titlul de asistentd medicald generalistd. Abia de cativa ani s-ainitiat un curs universitar de 3 ani organizat
de doar 2 facultati de medicind dentara din Romania care pregatesc in mod specific asistente medicale pentru stomatologie, numarul de
absolvente (circa 150 pe an / promotie) fiind complet insuficient si disproportional fatd de numarul enorm de tineri medici dentisti absolventi
(peste 1.000 / promotie).

Indiferent de proportia actuala dintre promotiile medici dentisti — asistente de stomatologie, pregatirea profesionalad continud a
asistentelor medicale existente care lucreaza in prezent in stomatologie este necesar sa fie o preocupare importantd a medicului stomatolog
titular de cabinet (angajator), cu atat mai mult cu cat legislatia specificd a 0.A.M.G.A.M.M.R. prevede obligatia asistentelor de a urma anual o
proportie de ore de pregdtire profesionala specifica specialitatii in care activeaza.

Responsabilitatile profesionale ale asistentei medicale din stomatologie sunt multiple si ele nu constau doar in activitatea de
preparare a materialelor din stomatologie: curatarea, dezinfectia si sterilizarea instrumentarului mare si mic este de exemplu o activitate
clar reglementata n legislatia ultimilor ani, la fel cum si acordarea primului ajutor in accidentele generale de urgenta in stomatologie este de
importanta vitala.

Tn acest sens va propunem in urmatoarele numere ale revistei o serie de documente utile medicului stomatolog angajator in vederea verificarii
si Tmbunatatirii cunostintelor profesionale ale asistentei medicale ce activeaza in cabinetul stomatologic privat.

Dr. Voicu A. David

Puteti fotocopia acest chestionar sau il puteti descarca de pe site-ul
www.viatastomatologica.ro

CHESTIONAR DE EVALUARE A CUNOSTINTELOR TEORETICE / PRACTICE
DESPRE SOCUL ANAFILACTIC

K SEVOR DA RASPUNSURI SCURTE, SIMPLE, LACONICE, LA OBIECT. \
RASPUNSURILE SE VOR INCADRA IN SPATIUL LIBER DE DUPA INTREBARI

EXEMPLE DE INTREBARI S| RASPUNSURI:

A. Amalgamul dentar poate produce soc anafilactic si daca da, de ce ?
Nu, deoarece este un aliaj metalic ce se intareste in cateva minute.

B. Unde apar edemele in socul anafilactic ?
K Edemele apar la pleoape, buze, obraji, limb3, glots, faringe, laringe, gat, piept.
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Actualitati

CHESTIONAR DE EVALUARE A CUNOSTINTELOR TEORETICE / PRACTICE

DESPRE SOCUL ANAFILACTIC

NUME, PRENUME ASISTENTA:
SEMNATURA:

1. Enumerati cateva produse biologice (umane, animale,
vegetale) ce pot declansa socul anafilactic :

2. Enumerati cateva produse chimice (anorganice, organice) ce
pot declansa socul anafilactic :

3. Enumerati cateva modalitati de contact cu corpul uman ale
substantelor ce produc socul anafilactic :

4. Cantitatea de produs cauzal este importanta pentru a declansa
socul anafilactic si daca da, n ce fel ?

5. Enumerati cateva afectiuni existente ale pacientului ce pot
anticipa posibilitatea declansarii unui socul anafilactic :

6. Enumerati cateva reactii sistemice cu risc vital pentru
organismul pacientului in socul anafilactic :

7 Care sunt simptomele declarate de pacient in primele secunde
ale socului anafilactic :

8. Care sunt in socul anafilactic simptomele vizibile de cdtre
personalul medical ?

9. Care n pentru socul anafilactic simptomele masurabile clinic
de catre personalul medical ?

10. Tn primul ajutor pentru socul anafilactic care sunt pozitiile
obligatorii pentru pacient ?

EVALUARE FINALA CHESTIONAR ( fiecare intrebare valoreazi o,5 puncte )

TOTAL RASPUNSURI CORECTE:
TOTAL RASPUNSURI INCORECTE:

NOTA FINALA :

DATA:
11. in primul ajutor pentru socul anafilactic care este aparatura
medicald necesara ?
12. in primul ajutor pentru socul anafilactic care sunt materialele

sanitare necesare ?

13. in primul ajutor anafilactic care sunt

medicamentele necesare ?

pentru  socul

14. in primul ajutor pentru socul anafilactic cum se prepard |
administreaza medicamentele necesare ?

15. in primul ajutor pentru socul anafilactic in ce ordine se
administreaza medicamentele necesare ?

16. in primul ajutor pentru socul anafilactic cum se monitorizeaza
evolutia afectiunii ?

17. Tn primul ajutor pentru socul anafilactic care este atitudinea
fata de serviciul clinic de urgenta ?

18. Tn primul ajutor pentru socul anafilactic care este atitudinea
fata de apartinatorii / insotitorii existenti ?

19. Tn primul ajutor pentru socul anafilactic care este atitudinea
fata de pacientii din sala de asteptare ?

20. Cum se inregistreaza in evidentele medicale ale cabinetului
stomatologic socul anafilactic ?

(fiecare intrebare valoreaza o, 5 puncte )

V"ata Stomatologicd ‘ Nr. 01 /2012



Pagini juridice

PREVEDERI LEGALE ASUPRA AMORTIZARI FISCALE
IN CAZUL CABINETELOR MEDICALE, RESPECTIV DE

MEDICINA DENTARA

O.G. nr. 30/2011 pentru
modificarea si completarea Legii
nr. 571/2003 privind Codul fiscal,
precum si pentru reglementarea
unor masuri financiar-contabile
vizeazd printre altele si regimul
amortizarii  fiscale 1n  cazul
cabinetelor medicale prin faptul
cd Incepand cu 1 ianuarie 2012 se
abroga art. g alin 1! din O.G. nr.
124/1998 privind organizarea si
functionarea cabinetelor medicale,
republicata
completdrile ulterioare.

cu  modificarile si

Articolul recent abrogat stipula: Cheltuielile efectuate pentru
perfectionarea continug, investitii, dotdri si alte utilitati necesare infiintdrii
si functionarii cabinetelor medicale, organizate in forma prevazuta la art.
1alin. 3 (cabinet medical individual, fara personalitate juridica) sila art. 15
alin. 1 (societate comerciald cu obiect unic de activitate, cu personalitate
juridicd) se scad din veniturile realizate.

Dincolo de faptul ca dupa mai bine de 20 ani de la debutul
procesului de privatizare a serviciilor medicale in Romania nu a fost
adoptata o legislatie unitard si coerenta a cabinetului medical trebuie sa
subliniem chiar inconsecventa legiuitorului in decursul timpului tocmai cu
privire la regimul fiscal al investitiilor.

Tn acest sens, avem in vedere chiar prevederea enuntatd mai
sus (art. 9 alin 11 din O.G. nr. 124/1998, abrogat de art. VI lit. b din O.G. nr.
30/2011) care a fost cuprinsa initial in art. g alin. 2 din O.G. nr. 124/1998,
abrogat prin Legea nr. 493/2002 (pentru aprobarea O.G. nr. 7/2001
privind impozitul pe venit) in ceea ce priveste cabinetul medical fara
personalitate juridica si abrogat prin Legea nr. 571/2003 (Codul fiscal) in
ceea ce priveste cabinetul cu personalitate juridica. Prin Legea 400/2006
(pentru modificarea si completarea O.G. nr. 124/1998) se reintroduce in
O.G. nr. 124/1998 aceeasi norma sub forma art. g alin 1%, actualmente
abrogat din nou de O.G. 30/2011.

In esentd dispozitia ca aceste cheltuieli s3 se scadd din
veniturile realizate se referd la amortizarea / deductibilitatea acestor
cheltuieli, cu repercusiuni directe asupra calculului impozitului pe venit
(pentru cabinetul fara personalitate juridicd) respectiv pe profit (in cazul
impozitului cu personalitate juridica).

Amortizarea fiscald este definitd in art. 24 din Codul fiscal, unde se
stabilesc si modalitdtile sale.

Ceea ce trebuie stiut de orice titular de cabinet medical este
faptul cd avem Tn vedere cheltuieli aferente achizitionarii ori producerii
si imbunatatirii mijloacelor fixe amortizabile, adica cele care indeplinesc
cumulativ conditiile prevazute de art. 24 alin. 2 lit. a — c din Codul fiscal.

In cazul cabinetelor medicale (incluzdnd si cabinetele de
medicind dentard) mijlocul fixamortizabil este orice imobilizare corporala
care in mod cumulativ indeplineste conditiile:

- este detinut si utilizat n prestarea serviciilor medicale;

- are o valoare fiscald mai mare decét limita stabilita prin
hotdrare a Guvernului, la data intrarii in patrimoniul contribuabilului
(actualmente ne raportdm la valoarea de 1 800 lei, stabilita de H.G. nr.
105/2007 privind stabilirea valorii de intrare a mijloacelor fixe);

- are o duratd normalg de utilizare mai mare de un an.

Subliniem cd aceste dispozitii referitoare la amortizare stabilite
in titlul Il din Codul fiscal sunt aplicabile deopotriva platitorilor de impozit
pe profit (cabinete cu personalitate juridica) si platitorilor de impozit pe
venit (cabinete fard personalitate juridica).

in toate cazurile regimul de amortizare pentru un mijloc
fix amortizabil se determina in conformitate cu prevederile fiscale in
materie, art. 24 alin. 6 din Codul fiscal, care in esentd stabilesc ca:

- in cazul constructiilor se aplicd metoda de amortizare liniara
(care consta In repartizarea egala a valorii actualizate, de-a lungul duratei
sale de viata);

- In cazul echipamentelor tehnologice respectiv masini, unelte
si instalatii precum si pentru computere si echipamente periferice ale
acestora, contribuabilul poate opta pentru metoda de amortizare liniarg,
degresivd (care constd in inscrierea in cheltuieli a unei amortizari mai mari
in cursul primelor exercitii de utilizare a bunului, in raport cu amortizarea
corespunzatoare exercitiilor ulterioare) sau accelerata (care consta in
includerea n cheltuielile de exploatare, in primul an de functionare, a
unei amortizari de pana la 50% din valoarea de intrare a mijlocului fix
respectiv, valoarea ramasa dupa primul an de functionare se recupereaza
prin includerea in cheltuielile de exploatare a unor sume calculate prin
aplicarea regimului liniar, in functie de durata de utilizare rdmasa);

- in cazul oricarui alt mijloc fix amortizabil, contribuabilul poate
opta pentru metoda de amortizare liniara sau degresiva.

Aceste reguli generale trebuie corelate cu prevederile art.
24 alin. 16 din Codul fiscal, potrivit caruia: Contribuabilii care investesc
in mijloace fixe destinate prevenirii accidentelor de muncd si bolilor
profesionale, precum si infiintarii si functionarii cabinetelor medicale, pot
deduce integral valoarea acestora la calculul profitului impozabil la data
punerii in functiune sau pot recupera aceste cheltuieli prin deduceri de
amortizare, potrivit prezentului articol.

Precizam ca aceastda normd se refera exclusiv la calculul
impozitului pe profit, adica se aplicd numai cabinetelor medicale cu
personalitate juridica.

Pana la data de 1ianuarie 2012, adica pentru exercitiul financiar
al anului 2011, prevederile art. g alin 1! din O.G. nr. 124/1998 privind
organizarea si functionarea cabinetelor medicale erau in vigoare si pe
deplin aplicabile.
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PREVEDERI LEGALE ASUPRA AMORTIZARII FISCALE
IN CAZUL CABINETELOR MEDICALE, RESPECTIV DE

MEDICINA DENTARA

in opinia noastra diferenta de regim fiscal in materie de
amortizare |/ deductibilitate pentru cabinete medicale cu sau fara
personalitate juridica in exercitiul financiar anterior consta in reglementari
similare pe fond dar care provin din acte normative diferite si cu ierarhie
normativa distincta.

Tn acest sens evocdm un caz in care un cabinet medical supus
impozitului pe venit (fara personalitate juridica) a aplicat prevederile
art. g alin. 2 din O.G. nr. 124/1998 (cu continut identic cu art. g alin. 1!
din O.G. nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea cabinetelor
medicale, recent abrogat de O.G. nr. 30/2011) referitoare la deducerea
cheltuielilor cu mijloacele fixe achizitionate din veniturile realizate si nu
prin amortizare iar la inspectia fiscala s-a stabilit o diferenta de venit
net suplimentar pentru care se impune plata unui impozit pe venit
suplimentar.

Tn decizia data de forul competent cu solutionarea contestatiei
formulata de contribuabil se arata ca facilitatea de la art. 24 alin.16
din Codul fiscal este aplicabila numai platitorilor de impozit pe profit
(respectiv numai cabinete medicale cu personalitate juridica) - Decizia
nr. 38 / 2010 emisa de Directia Generald a Finantelor Publice Mehedinti,
conform www.mfinante.ro.

Asadar din punct de vedere al facilitatii fiscale in dezbatere
regimul juridic al cabinetelor medicale cu si fara personalitate juridica
este diferit, cel putin pana la data de 1 ianuarie 2012.

De altfel aceastd facilitate fiscald a fost destul de rar aplicata
n practic3, fie cd nu a fost cunoscutg, fie ca a fost evitata de contabili

tocmai pentru a nu se ajunge la litigii cu autoritatea fiscald care nu admite
existenta unei norme derogatorii in alt act normativ decat Codul fiscal.

De la 1 ianuarie 2012 legiuitorul a dorit (in sfarsit) sa instituie
acelasi regim fiscal in materie de amortizare pentru cabinetele medicale,
cu sau fard personalitate juridicd deopotriva.

Tn acest sens subliniem faptul 3 art. 48 alin. 4 lit. ¢t din Codul
fiscal impune platitorilor de impozit pe venit sa respecte regula privind
deducerea cheltuielilor reprezentand investitii fn mijloace fixe pentru
cabinete medicale, in conformitate cu art. 24 alin. 16 din Codul fiscal.

Art. 94 alin. 12 din Codul fiscal stipuleaza in mod expres insa ca
aceste prevederi (adicd aceeasi facilitate fiscald pentru toate cabinetele
medicale indiferent de forma juridica) se aplicd numai pentru mijloacele
fixe achizitionate fncepand cu 1 ianuarie 2012.

Aceste modificari aduse Codului fiscal prin O.G. nr. 30/2011
sunt asumate si precizate chiar de Ministerul Finantelor Publice prin
Agentia Nationald de Administrare fiscala.

Subliniem totodatd c3 optiunea contribuabilului privind
aplicarea acestei facilitati fiscale ca si optiunea pentru un anumit tip
de amortizare acolo unde legea permite (v. clasificarea de mai sus)
trebuie stipulate Tn documentul intern ce cuprinde politicile contabile
aplicabile, in conformitate cu prevederile Legii nr. 82/1991 astfel cum a
fost modificata de O.U.G. nr. 37/2011, legea contabilitdtii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Av. Luciana Mihai
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TRATAMENTELE STOMATOLOGICE IN TIMPUL SARCINI

Conf. dr. L. Hecser, dr. L. Croitorescu, dr. D.Biris
Institutul de Medicina Legala, Targu Mures

Afectarea sanatdtii orale determind o scadere a calitatii
vietii persoanelor. Manifestdrile dureroase, esecurile tratamentelor
stomatologice si infectiile asociate influenteaza fizionomia, masticatia
si socializarea pacientilor, afectandu-i din punct de vedere fizic, mental
si al bunastarii sociale. Exista o asociere directd intre afectiunile dentare
si problemele generale de sanatate, de exemplu: diabetul zaharat si
afectiunile pulmonare. Existd de asemenea o legatura semnificativa intre
afectiunile stomatologice si boala cardiacd, congestia cerebrald si sarcina.
Gingivita, forma moderatd a afectiunii parodontale se caracterizeaza
prin inflamatia gingiei, hemoragie, roseatd, sensibilitate sau durere la
presiune sau contact, de intensitate subliminala. Parodontita adultilor,
forma mai severa a afectiunii, constd in pierderea epiteliului jonctional,
pierderea osului de sustinere fiind o sursa majora de probleme.

American Academy of Periodontology si American Dental
Association sunt organizatii importante care s-au ocupat cu tratamentele
sanatdtii orale de-a lungul sarcinii. O recenta examinare americana a
dovedit, cd majoritatea femeilor gravide aflate Tn evidenta nu fac vizite
la medicul stomatolog in cursul sarcinii. 50 % dintre femeile gravide care
relateazd probleme dentare nu solicita ingrijiri stomatologice deoarece
fie problemele sunt moderate fie se considera exista riscul ca tratamentul
stomatologic sa afecteze fetusul.

De asemenea, 49% dintre medicii obstetricieni nu au
recomandat examinare stomatologicd decat foarte rar sau niciodatd
(3). Doar un procent de 10% dintre medicii stomatologi realizeaza
tratamentele necesare la gravida si 14% dintre ei sunt impotriva anesteziei
locale in cursul sarcinii (4). Toate acestea se pare ca se datoreaza faptului
cd exista recomandari contradictorii privind afectiunile stomatologice la

gravidd si tratarea lor. Se mentioneaza preeclampsia, afectarea evolutiei
fatului si nasterea prematura.

Tncepénd cu trimestrul | si continuand cu trimestrul Il de sarcing,
gingivita tranzitorie la femeile gravide induce cresterea de estrogen
si progesteron, putdnd sa evolueze spre parodontopatie (8). Pentru
mentinerea stdrii de sanatate orald pot fi necesare tratamente dentare
de genul: indepartarea placii dentare, curdtirea si lustruirea suprafetelor
radiculare, anestezia locala, obturatiile de amalgam si examinarea
radiograficd .

Tratamentele parodontale

Un studiu care a inclus 823 gravide cu sarcini intre 13-21
saptamani, a ardtat existenta parodontopatiei a carui tratament a inclus
anestezialocala. Studiul a ardtat cd nu a aparut nici o problema de evolutie
a fatului. Totusi alte studii aratd cd poate sa apara o evolutie nefavorabild
(6).
Intr-un studiu aleator, realizat pe 870 de femei gravide identificate cu
gingivitd, aflate Tn tratament (spélare zilnicd cu 0.12% clorhexidina) si
profilaxie (intretinerea igienei orale si indepartarea manuala a tartrului
supragingival la 2-3 saptamani) reduce semnificativ nasterea precoce si
ritmul de evolutie (p=.0009) (9).

Anestezia locala

Utilizarea anesteziei locale la 823 femei gravide cu tratamente
parodontale nu influenteaza nefavorabil evolutia fetala (9). Se sustine de
asemenea, cd anestezialocaldin cursul sarcinii este neprimejdioasg; totusi,
se subliniaza importanta evitdrii probabilitatii injectiei intravasculare prin
aspiratia in seringd, ca masura minimala (20).

Obturatiile de amalgam

Amalgamul este un amestec de mercur metalic 50% cu alte
metale prezentand avantaje in raport cu alte materiale de reconstituire
coronard (8). Exista studii care arata ca mercurul poate fi eliberat ca
vapori, ca ioni sau ca particule fine, care pot fi inhalate sau ingerate. Desi
mercurul Tn sine este un toxic, eliberare lui din obturatiile de amalgam
este minimal3 (estimari de 10 yg %, pe cand dozele maxime admise sunt
de 2 yg %/ kg corp (8).

Peroxidul de hidrogen, apa oxigenat3, o substantd comuna in
cabinet poate creste eliberarea de mercur, astfel incat este recomandata
evitarea obligatorie a contactului cu amalgamul neintarit (11).
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TRATAMENTELE STOMATOLOGICE IN TIMPUL SARCINI

Conf. dr. L. Hecser, dr. L. Croitorescu, dr. D.Biris
Institutul de Medicina Legala, Targu Mures

Tn Canada exist3 opinia c& obturatiile de amalgam nu trebuie,
dacd este posibil, nici folosite nici indepartate in cursul sarcinii (10).
Aceasta este o atitudine prudentd, deoarece expunerea la amalgam in
cursul sarcinii prezintd toxicitate, incluzand afectarea sarcinii, urmari
neurologice, avort spontan sau reducerea fertilitatii (12).

Un alt studiu realizat pe 1.062 cazuri de gravide, clasificat in
manifestari de complicatii in sarcind si in nastere (13) a aratat ca nu a
existat o asociere cu amalgamul cumulativ la care a existat expunere.

Intr-un studiu ce a inclus 1.127 embrioni, nu a existat nici o
asociere ntre embrioni si localizarea obturatiilor de amalgam in cursul
sarcinii (14).

Examinarea radiologica

Radiografia realizatd la 5 grade nu este asociata cu cresterea
malformatiilor congenitale (8), in consecintd examinarea radiologica
dentard nu constituie motiv de ingrijorare.

Un studiu epidemiologic englez ce a cuprins 7.375 mame, nu
a aratat nici o corelatie intre folosirea examindrii radiologice si nasteri
nainte de termen (15).

Pe 1anga situatiile in perspectiva, un studiu de caz nu a aratat
un risc general crescut de tumori cerebrale in copilarie dupa expunere la
examenul radiologic abdominal prenatal, care produce mult timp mare
expunere de radiatie in examinarea radiologica dentara (4).

=
=
' i
Concluzii

In tematica prezentatd se concluzioneaza, cd tratamentele
stomatologice sunt esentiale pentru a mentine sanatatea dentara optima
n timpul sarcinii.

Interventiile realizate n scop profilactic, tratamentele
parodontale sau folosirea de anestezie locald in cursul sarcinii nu sunt
corelate cu risc crescut privind dezvoltarea fatului. Invers, o evolutie
nefavorabild a cursului sarcinii, a produsului de conceptie si preeclampsia
pot sa apard la femeile gravide care nu au acceptat tratamentele.

Aplicarea obturatiilor de amalgam si examinarea radiologica in
timpul sarcinii nu constituie un risc crescut pentru fat (8).
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CV Dr. Hans Sellmann:

Dr. Hans Sellmann a studiat stomatologia la Universitatea Westfalische Wilhelms in
Munster (Westfalia, Germania) si profeseaza ca medic stomatolog din 1976. A scris
numeroase carti despre managementul in cabinet, abordarea pacientilor — problemg,
metode de diagnostic micro-biologic si a realizat DVD-uri pentru dezvoltarea educatiei
continue in domeniul tratamentului estetic, disfunctiilor cranio-mandibulare, halitoz3,
pedodontie si a riscurilor de diagnostic in cabinetul stomatologic. A imbunatatit mai multe
instrumente pentru stomatologie este lector la cursurile de Educatie Continua si a publicat
mai mult de 100 de articole.

Una dintre cele mai rele experiente pe care le-am avut in practica stomatologicd a fost cand a trebuit sa refac de trei ori o punte frontald.
Adaptarea nuantei pentru reconstructii cu aspect estetic intr-o zona vizibila este intr-adevar o performanta. Multitudinea de dispozitive create recent
pentru aceasta sarcind arata ca existd probleme considerabile. Dar de ce a trebuit refdcuta de trei ori acea punte?

Voi fi concis: cheia de culori folosita in cel caz avea dintii etalon prinsi pe mici butoni. Acesti dinti etalon puteau fi trasi pentru a fi tinuti foarte
aproape de dintele in cauzd, pentru a determina nuanta. Si probabil ca au fost despringi mai multi dinti etalon, care apoi au fost reatasati pe pozitii
incorecte. “Bio 13" era, de fapt, o nuantd complet diferitd. Tn consecintd, puntea a fost realizatd corect in laborator (acolo aveau setul de etaloane

corect), dar nu se potrivea deloc cu ceilalti dinti din jur, din cauza incurcaturii.

Cenvantavafi?

M3 deranjeaza faptul cd o nuanta nu se potriveste, cand se
foloseste 0 metoda care consuma timp (deci bani) pentru corectarea in
laborator. Intre timp, pacientii nostri au devenit rasfatati de posibilitatile
stomatologiei moderne. Ei nu mai sunt multumiti cu o obturatie ,albd”
n zona anterioard; nu, aceasta trebuie sa fie de nesesizat. Aceasta nu
nseamnd sa fie un simplu alb, ci trebuie sd se potriveasca perfect cu
ceilalti dinti. Stiti cat de dificil este acest lucru.

Un Michelangelo al compozitelor

Tocmai am luat parte la un simpozion unde un adevarat artist
a prezentat restaurdrile anterioare incredibil de frumoase realizate de
el. Tn afard de faptul c& probabil nu voi atinge niciodatd o asemenea
virtuozitate, mai existd un amanunt: eu nu am pacienti de la care sa pot
ncasa sumele percepute de acel artist pentru asemenea obturatii. Totusi,
pacientii mei vor de asemenea restaurari perfecte, la care considerd cd
sunt indreptatiti. Ce e de facut?

A patra generatie?

Mai suntem incd |a a patra generatie de materiale de restaurare
de nuanta dintelui? Sau ceea ce citim pe acest subiect la www.zahnwissen.
de/lexikon_kn-kz.htm este deja depésit? Imi amintesc inca de vremurile
cand pacientul era multumit doar sa aiba o obturatie compozitd de
nuanta dintelui. Multe s-au realizat de atunci: foto-polimerizarea, adezivi,
materiale fluide, etc. sunt doar cateva cuvinte cheie.

Aceste inovatii ne permit noua, dentistilor, sa tratam mai usor si mai
bine leziunile cariale sau consecintele traumelor la dentitia anterioard si
posterioara. Totusi: nu sunt rezolvate nici pe departe toate problemele.

Variatio delectat

Asa cum exista oameni Tnalti si scunzi, grasi si slabi, frumosi
si mai putin frumosi, existd o multitudine de nuante de dinti. Si trebuie
sa avem compozite cu cea mai largd gama de culori pentru a realiza
restaurari care sd se potriveasca. Totusi, uneori, ele nu se potrivesc si
trebuie s combinam propriile nuante din diferite tuburi sau capsule
— activitate realizabild doar in deficit fatd de ,restaurarea asiguratd”
deoarece taxa nu acopera timpul si efortul. Totusi, acum exista o solutie
pentru aceste dificultati.

Solutia pentru nuanta

VOCO, compania din Cuxhaven, Germania, cunoscuta
pentru produsele sale de Tnalta calitate, a facut un pas de pionierat in
simplificarea muncii noastre. AMARIS este numele noului produs, un
material de restaurare cu aspect estetic superior. Pana acum selectam o
+nuantd standard” la inceputul restaurdrii, foloseam un material adecvat
si puteam vedea daca alegerea a fost corecta dupa lustruirea restaurarii
(din pacate, adesea nu era). Si cdnd nu se potrivea nuanta, nu puteam
trimite pacientii acasa: trebuia s& refacem restaurarea, indiferent daca ne
placea sau nu.
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Gata cu reludrile!

VOCO a urmat o cale diferita cu AMARIS. Stomatologul
realizeaza nuanta necesard in timpul etapelor de pregatire a restaurdrii, in
conformitate cu instructiunile detaliate de utilizare (am testat materialul
si pot confirma aceasta abordare). lar acest lucru este perfect posibil
cu sistemul  AMARIS. Combinatia diferitelor componente permite
un mare grad de flexibilitate in procesul restaurdrii. Astfel incat este
posibil sa schimbati nuanta in timpul restaurdrii. Deci nu suntem fortati
sa luam decizia finald la Tnceputul sedintei, ci putem adapta nuanta
n timpul aplicarii straturilor, ceea ce se poate face deosebit de bine cu
componentele AMARIS.

Definirea aspectului

Doar combinatia dentinei cu smaltul determind aspectul
dintelui. lar restaurarea trebuie sa urmeze acest principiu pentru a fi
perfecta. VOCO reduce prin AMARIS numerosii pasi pentru a atinge
o restaurare perfectd iar acesta este un criteriu important azi, cand
compensarea serviciilor noastre este limitata. Cum functioneazd aceasta?
AMARIS este Tmpartit in baza si smalt si, pentru a crea caracteristici
speciale, exista nuante suplimentare de efect. Sa incepem cu baza.

Baza

Nuantele de bazd AMARIS sunt grupate de la O1 la Os. Aceste
compozite opace acoperd toate nuantele de dentind imaginabile.
Selectam deci nuanta de baza (atentie la culoarea barajului de cauciuc,
care poate interfera cu imaginea) folosind cheia de culori din set; dupa
pregatirea zonei cu defect aplicati materialul ca bazd de dentind si
polimerizati-I.

Smaltul

Apoi verificati nuanta. Daca se potriveste, aplicati un strat de
email TN (Translucent Neutral). Tn cazul cAnd nuanta bazei apare prea
deschisa fata de denting, o inchidem aplicand TD (Translucent Dark).
Dacd nuanta este prea inchisd, putem alege TL (Translucent Light) as
restaurare de suprafatd. Am mentionat deja ca exista pacienti care au dinti
cu nuante deosebite. Pentru acestia, VOCO a adaugat in setul AMARIS
culorile individuale de efect HT (High Translucent) si HO (High Opaque).
Cu aceste nuante usor de aplicat ca material fluid este posibild imitarea
muchiilor incisive transparente, de exemplu. Dar si in cazul fumatorilor
cu zone maro sau al pacientilor varstnici cu zone cervicale mai inchise la
culoare —restaurarile se pot realiza ugor cu materialul HO.

Fara lipire

Nuantele pentru baza si email nu sunt lipicioase (pot confirma
aceasta) si au o consistenta fina. Astfel incat materialul se poate manipula
usor si chiar se poate modela in straturi foarte subtiri, fara a se lipi de
spatula. Dupa cum afirma VOCO, AMARIS se poate poliza usor (de
asemenea, am fncercat si confirm aceasta) si are o stabilitate naturald a
nuantei.

Cameleonul

In astronomie, cameleonul este o constelatie. Totusi, VOCO
se refera la altceva cand discuta despre efectul cameleonic al AMARIS.
De fapt, cameleonul este o reptila din Africa. Cameleonii sunt proverbiali
pentru capacitatea lor de a-si modifica culoarea corpului in functie de
dispozitie. Culorile foarte deschise, irizate, apar in conditii de stres si, de
exemplu cu modele in dungi sau cu pete in timpul luptei. La pacientii nostri
nu dorim neaparat ca dintele sa devind irizat la stres sau cu pete in timpul
luptei. Tn schimb, dintele restaurat trebuie s se adapteze la expunerea
luminoasa. Si, dupd cat am putut observa pana acum, asa s-a si intamplat
spre satisfactia mea (si a pacientii mei).

Pur si simplu frumos — frumos de simplu

AMARIS, fie ca se afla intr-o seringa, fie intr-un dispozitiv tip
compuld (foarte bun pentru a evita contaminarea reciproca) in combinatie
cu Futurabond, adezivul de la VOCO, mi se pare un sistem rational chiar
n mijlocul inflatiei de materiale de restaurare prezente pe piata, deoarece
urmeaza o noua filozofie si asigura o restaurare perfectd cu mai putind
munca pentru noi, stomatologii.

Nu schimba o echipa castigatoare? Acum nu trebuie sa aruncati
imediat compozitul care va este familiar. Dar sunt sigur ca dupa ce veti
folosi pentru prima data AMARIS pentru indicatii speciale, acesta va
deveni curand materialul dumneavoastra standard pentru restauratii cu
aspect estetic superior, simplu de realizat.

Autor

Dr. Hans Sellmann

Jagdstrasse 5

49638 Nortrup

Germania

E-Mail: dr.hans.sellmann@t.online.de
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Fig. 1: Aici ai fost aplicate de fapt fatete. Sau obturatii estetice cu Fig. 2: Dupa o sumara preparare a suprafetelor, mai degraba doar o
compozit Amaris. asperizare, lipim dintele cu Futura Bond de la VOCO.

Fig. 3: Este realmente usor. Activam blisterul unic prin apasare pe punctul Fig. 4: ... si aplicdm adezivul in mod uzual. Apoi se foto-polimerizeaza.
marcat...

Fig. 5 a/b: Am selectat din set nuanta adecvata pentru ,baza”. In acest caz am ales O3.
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Fig. 6: Consistenta find a materialului Amaris faciliteazd modelarea cu Fig. 7: Jumatate timp: Dintii 21-23 sunt restaurati cu Amaris (asigura

spatula Heidemann. El nu se lipeste de instrument. acoperire excelentd) dupa o asperizare minima a suprafetei smaltului.
Deoarece am ales nuanta corectd, avem doar de aplicat un strat de
nuanta smalt TN.

Fig. 9: Alt caz de tratament: dintii 22 si 23 necesitd Tmbunatatirea
aspectului.

Fig. 10: Amaris O2 acoperit cu TD (baza s-a dovedit a fi prea deschisa Fig. 11: Cazul 3: Traumatism, pierderea muchiei incisive la dintele 22 la o
la culoare pentru cazul nostru) permite pacientului sd aiba o dantura fatd de 13 ani. Tratamentul (selectarea nuantei corecte) a fost complicat
frumoass fara fatete costisitoare. de un endo-tratament anterior care a dus la apioectomie.
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Fig. 12: Usoara asperizare a suprafetelor de smalt urmata de lipire... Fig. 13: ...selectarea nuantei ...

Fig. 14: ... siacum aplicarea de Amaris 02 urmatd de un strat de TL (usor
defect de deschidere a nuantei) pentru a face ca dantura fetei sd arate din
nou ,intreagd”.

INCHIRIERE CABINET STOMATOLOGIC

Inchiriez cabinet stomatologic complet
utilat pentru doi medici stomatologi incepand
cu o1 martie 2012. Cabinetul este situatin Arad,
in zona centrala (Podgoria).

Pentru mai multe informatii sunati la
telefon: 0751/ 160.964
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AMSPPR

Asociatia Medicilor Stomatologi
(WA Eliielleed cu Practica Privata din Romania

,Quo Vadis?" MARTIE 2012

I.S.S.N.: 1454 — 5780, Nr. 01/ 2012

Bine ati venit la a 9-a editie a Buletinului Informativ National ,,Quo Vadis ?” nr. 1/ 2012 ce apare incepand cu ianuarie 2010 doar in
format electronic. Informatii si link-urile in acest numar:

EXCELENTA IN ENDODONTIE. SISTEMUL RECIPROC (VDW): STRATEGII SIGURE, TEHNICI MODERNE S|
INSTRUMENTE OPTIMIZATE PENTRU O RATA DE SUCCES MAXIMA IN ENDODONTIE

Societatea Romana de Microscopie Dentara SRMD si Centrul de Chirurgie Laparoscopica si Microchirurgie Pius Branzeu anuntd organizarea
cursului practic de perfectionare in endodontia ajutata de microscop :Excelenta in Endodontie. Sistemul reciproc (VDW): strategii sigure, tehnici
moderne si instrumente optimizate pentru o ratd de succes maxima in endodontie sustinut de : Dr. Peter Kiefner (Stuttgart, Germania, lector al
Academiei Zeiss) Cursul va avea loc: vineri 30 martie 2012 incepand cu orele 1300 si sdmbéta 31 martie 2012 incepand cu ora 09:00. Locatie: Centrul
de chirurgie laparoscopica si microchirurgie Pius Branzeu din Timisoara si sediul SRMD din Timisoara. Informatii si inscrieri: Kristina Csikos — tel. 0724-
479352, email: krident@yahoo.com

ZILELE STOMATOLOGIEI ORADENE

CONGRESUL INTERNATIONAL DE ESTETICA DENTARA

SSER are deosebita placere de a va invita sa participati la Congresul International de Esteticd Dentara, in perioada 17-19 mai 2012, Bucuresti.
In 2012, ESCD (European Society of Cosmetic Dentistry) isi va organiza congresul anual la Bucuresti, impreuna cu congresul SSER. Pentru mai multe
informatii: http://www.sser.ro/congres

MANIFESTARI STIINTIFICE PROFESIONALE 2012

1. PIEG, Simpozionul anual International de Protocoale Avansate in Implantologia Oralg, Antalya, Turcia, 20 — 23 aprilie
http://www.planmed.com.tr/eng/pieg/upload/file_14112011083441.pdf
Congresul International de Implanturi Dentare, Kiev, Ucraina, 27 - 28, aprilie 2012 http://www.congress.at.uva/
ESDE, A 25-a Intalnire a Societatii Europene de Ergonomie Dentard, Maastricht, Olanda, 01— 02 iunie 2012 http://www.esde.org/
FEP, a 7-a Conferinta a Federatiei Europene de Parodontologie, Viena, Austria, 06 —og iunie http://www.europerioz.com/
FDI, Congresul Dentar Mondial, Hong Kong, China, 29 august — o1 septembrie http://www.fdicongress.org/

QoW

DECLARATII PENTRU INCHIDEREA ANULUI FINANCIAR 2011 MODEL CONTRACT TEHNICIAN DENTAR

http://www.viatastomatologica.ro/node/126 http://www.viatastomatologica.ro/node/113
DECLARATII EVENTUALE PENTRU ANUL FINANCIAR 2012 MODEL CERTIFICAT CONFORMITATE TEHNICIAN DENTAR
http://www.viatastomatologica.ro/node/125 http://www.viatastomatologica.ro/node/113
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Viata

IN REVISTA VIATA STOMATOLOGICA Stomatoldgicd

Revista AMSPPR — ,Viata Stomatologica”, avand o traditie a unei aparitii requlate de peste 18 ani, imbraca haine noi incepand cu anul 2011. Nu
putem sd nu tinem cont de realitatile stomatologiei mondiale si nu putem ignora evolutia societdtii romanesti in ultimii ani, dar mai ales ca membra UE.

»Viata Stomatologica” nu este doar o revista. Ea reprezinta vocea, opinia, dilema, solutia, intrebdrile, raspunsurile, stiinta practicianului privat
din tara noastrd. Avand toate aceste aspecte in vedere, dorim ca revista sd reflecte viata stomatologica actuald, atat din punct de vedere stiintific si
profesional cat si de hobby si timp liber la un standard inalt.

Avand in vedere viziunea noastra asupra acestei publicatii, pentru cei care doresc sa publice articole in revistd, mai jos gasesc criteriile tehnice de
publicare.

Date tehnice despre revista:

Traditie: Revista AMSPPR ,Viata Stomatologicd” o aparitie regulatd cu vechime de 18 ani. Imprimare: calitate deosebitd a imprimarii, full-color,
aprox. 40 pagini A4, 4 coperte plastifiate 1.5.S.N.: 1454-5772.

Distributie: nationald, gratuita in toate judetele; de asemenesg, se distribuie la expozitiile la care participa AMSPPR, la Congresul AMSPPR; intr-un
ambalaj de plastic astfel incat sa nu fie deteriorate pana la destinatar.

Continut: actualitati legate de practica dentard, opinii ale practicienilor, articole stiintifice (studii de caz, statistici), prezentari de produse de uz
stomatologic, activitate internationald, manifestari stiintifice, oferte produse, recenzii de carte, probleme legale, interviuri, alte aspecte de interes.

Piata tintad: medicii dentisti, studentii stomatologi, tehnicieni dentari, asistenti de stomatologie, autoritati.

Caracteristici tehnice ale materialelor trimise:

A. TEXTUL

1. Textul s fie redactat si salvat sub forma de document Word

2. Textul redactat sd aiba diacriticele trecute (3, 5, t, 3, 1) s i sa fie scris cu tipul de caractere , Times New Roman”

3. Nu inserati imagini in cadrul textului, nu casetati, tabelati sau colorati textul.

4. Fiecare material trimis (acolo unde este cazul**) trebuie s fie insotit de fotografia s i un scurt CV profesional ale celui care trimite alaturi de
adresa de email unde acesta poate fi contactat permanent

5. Pe langa criteriile de editare impuse de revista Viata Stomatologicg, articolele s tiintifice vor respecta ,,Uniform Requirements for Manuscripts
Submitted to Bio-medical Journals” in ceea ce priveste continutul articolelor, calitatea si relevanta clinicd, etica problematicii si imaginilor incluse in
studiu

6. Este necesar acordul scris al pacientilor cu privire la publicarea cazurilor in cazul in care acestia pot fi identificati.

7. Este necesar acordul scris de cedare de copyright din partea autorilor preluati sau tradusi.

8. Prin trimiterea articolului spre publicare, autorul isi asuma in intregime responsabilitatea continutului acestuia. Revista , Viata Stomatologicd”
nu va publica articole care aduc prejudicii drepturilor fundamentale ale omului.

9. In cazul solicitarii dreptului la replic3, acesta va fi acordat in cadrul revistei la rubrica ,DREPTUL LA REPLICA” , avind aceleasi caracteristici
tehnice ale textului cu cel la care se refera.

10. Articolele stiintifice vor avea un scurt rezumat (4-5 randuri) s i cuvinte cheie (3-4) in limba engleza.

**. La materiale gen opinii, interviuri, pareri, drept la replicg, recenzii. Nu se aplica articolelor stiintifice avand in vedere faptul ca acestea au
frecvent mai multi autori.

B. FOTOGRAFIILE

1. Imaginile (fotografiile, grafice, statistici, etc.) care vor aparea in text vor fi salvate separat ca fisiere imagine (*.jpg, *.bitmap, *pdf.) s i numite
cu cifre (z,2,3 etc.). Numarul imaginii va fi trecut n text pentru ca la tehnoredactare sa se stie unde va fi pozitionata imaginea. Pentru ca toti cititorii sa
poata avea o imagine clara asupra materialului pe care il lectureaza, intr-un tabel vd rugam sa notati: numarul fotografiei, denumirea ei scurta sau dupa
caz persoanele care intra in imagine, in ordine de la dreapta spre stanga.

2. Fotografiile vor fi originale, iar in cazul de preludri este necesar acordul scris de cedare de copyright din partea autorilor

3. Fotografiile trebuie sa respecte un standard de minima calitate pentru a fi publicate (contrast, culoare, incadrare, claritate, corelare cu textul,
fara persoane in miscare, etc.), rezolutie 300 dpi.

4. Tn cazul unor fotografii numeroase sau de Tnalta rezolutie, dificil de trimis pe e-mail se recomanda trimiterea lor la redactie prin intermediul site-
ului www.transfer.ro sau pe suport CD sau DVD pe adresa: AMSPPR FR Banat Str. Vicentiu Babes nr. 24 ap. 2, cod 310029 Arad, jud. Arad

Nr. 01 /2012 ‘ Viata Stomatologicd



NOUL MATERIAL COMPOZIT FLUID PENTRU
TEHNICA DE RESTAURARE iN MASA A CAVITATII!

Pentru tratamente de restaurare, eficiente si sigure, in zona posterioara!

Baza de restaurare Tn straturi de 4-mm n numai 10 secunde
(nuanta universald)

Contractie scazuta

Radiopacitate marita (350 % Al)

,,Auto-nivelare”

Stratul ocluzal final poate fi creat cu orice compozit universal
G}‘;\ 7$'/' * Toate ofertele actuale le puteti gasi

S N
QMP’/ pe site-ul www.voco.com

-tra base
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HALMm T

Brasov

ECHIPAMENTE STOMATOLOGICE

N CHIRANA

NVe Medical i

CALITATE 51 TRADITIE DIN 1935

" OFERTA SPECIALA

SEDIUL CENTRAL - BRASOV

Str. Banatului Nr. 10, Brasov, Cod:500209
Jud. Brasov
Tel./ }a! 0268/414157 0371/383 003

almadent.ro

FIABILITATE MAXIMA.PRET MINIM!

OFERTASTECIALATE GARANTIE 2 ANI

WWW.HALMADENT.RO

I

" OFERTA SPECIALA

Fiziedispenser cu fibra optica - Bien Alr _ Aparat Chirurgie Plezo
Benar (HIRO PRO L R0EURD . SURGISTAR  waadle
AEsoL 120 s 6590EUR DMETEC

el
< =213

CALITATE ELVETIANA

TWA INCLLS

CUMPARATURI ONLINE DE PE

\ADENT.RD

AMPRENTA CALITATI



