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UN POSIBIL INCEPUT...

Lucrurile complicate fncep intotdeauna
de la ceva simplu, banal, aparent nesemnifi-
cativ...

Am primit un mesaj privat pe forumul
nostru de la o tandra absolventa a facultatii
de medicind dentara de anul acesta (!) care
mi cerea ajutorul pentru a putea asista un
medic cu ceva experientd sau pentru even-
tualitatea in care, medicul la care asist3,
daca este multumit de ea, ar putea s-o si an-
gajeze, eventual. Nu era singurul mesaj de
acest tip, mai primisem astfel de mesaje de
la studenti la medicind dentard, care doreau
sa invete sau sa facd practica intr-un cabinet
privat.

Colegei noastre o sa-i spun ,Ana” pentru ca mesajul ei I-am per-
ceput ca pe un strigat de ajutor si neputint3, relevand incorsetarea dintre
zidurile reci si inextensibile ale cunoasterii oferite de facultate. Cel putin,
aceasta a fost imaginea care mi-a venit imediat in minte. Zdmbesc, cand
M3 gansesc ca s-ar putea sa-i placa noul sau nume...Deci, sa purcedem si
sa povestim faptele relatate de Ana:

.Nu stiu daca este tipic sau atipic (ca) absolventul de stomatolo-
gie sa fie derutat cand intrd in cdmpul muncii. Ins3 eu aga ma simt! Am
suficient curaj cat sa fiu acolo, in fata pacientului, insa si un dram de
nesiguranta si nevoia de a sti ca exista cineva acolo, in umbrg, care sa md
ghideze, dacd am nevoie. Nu sunt <toba de carte>, nici paralela cu prac-
tica. Tns3 imi doresc s& fnvat cat mai mult din practicd, vazand si facand
lucruri de calitate. Acum, as putea sa ma angajez, dar parca nu-mi vine
s3 ma duc la interviu cu pretentia de a fi un medic care stie s3 le faca pe
toate. Si nici nu ag vrea sd incep cu compromisuri doar pentru c3 altceva
nu se vede la orizont in momentul acesta.”. Ulterior, Ana povesteste ca
a mers la un cabinet inca din anul al doilea de facultate, in Bucuresti, si
a lucrat intr-o comuna (probabil limitrofa), unde ,nu exista un centru de
radiologie, preturile fiind mai mici, nici materialele nu sunt variate si de
calitate. Ideal, arfisa si vad, sd si lucrez...pentru ca aga mi-ag insusi cel mai
bine notiunile. Oricum ar fi bine, numai calitate si intelegere sa fie.”

Facultatea, la ora actualg, nu iti ofera un front de lucru care s3-ti dea
siguranta c3, la pacientul X, in situatiaY, ai de facut manopera Z, pe care o
stii sau, poate, ca nu. Studentii nostri nu au suficient de multi pacienti, nu
capata destul de multa experientd clinica in facultate dar, dupd obtinerea
licentei, li se ,da drumul” in lumea largd ,sa se descurce”. Si, trist, dar
adevarat, absolventii nu fac fata...datoritd unei lipse acute de experienta
clinic3. Si care este solutia? incep s& se gdndeascd, lamodul cel mai serios,
sa lucreze ,afara”, in straindtate (UK, Franta, Germania, Olanda, Suedia,
Norvegia, etc.) numai ca si acolo |i se cere sa dovedeasca ca au minimum
3 ani de experientd (pentru cei care au absolvit inainte de 2009). De unde?
Cine i angajeaza sau unde pot lucra dacd nu au suficientd experienta
clinicd ca sa se descurce in orice situatie de stomatologie generala? Rolul
stagiaturii era bine definit si foarte util. Unii au facut 3 ani, ulterior 1 an
de stagiaturd, unde exista un medic, asistent universitar, de obicei, sau
un medic coordonator, cu experientd, care ghida tanarul absolvent, il su-
praveghea, se consultau, discutau, schimbau informatii, superviza mano-
perele efectuate, etc. i intrebarea inevitabila: ,dar tu cum te-ai gandit sa
rezolvi si de ce asa?”.

Ulterior, Ana imi face o analiza, subiectiva dar pertinentd a tinerilor
absolventi: , Din cate am observat la colegii mei: unii au parintii ca spri-
jin si orientare n viata, altii deja si-au Inchiriat cabinet si recunosc ca nu
sunt stapani pe majoritatea manoperelor si mai fac <dupa ureche>, altii
recunosc cd, singuri in cabinet, nu s-ar descurca si apeleaza la cunostinte,
rude, prieteni pentru a asista pe 1anga cineva cu mai multa experienta.”
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Bine, bine...si dacad nu ai nici una dintre posibilitatile de mai sus,
ce faci? Astepti sa-ti pice ,din ceruri” un medic care sd te primeascd pe
1anga el si sa te formeze asa cum si-ar dori de la un posibil/viitor angajat
si coleg. Daca nu ,pica” acest medic, atunci poti considera ca esti ,somer
cu diploma” pentru ca nimeni nu te va angaja datorita lipsei tale de
experientd. Siacest ,cerc vicios” se auto-perpetueaza si creste logaritmic.

Dupa ,strigatul de ajutor” al Anei, m-am mobilizat putin siam expus
problema la nivel de moderatori ai forum-ului si la nivel de vice-presedinti
AMSPPR. La nivel de forum, mi s-a sugerat ca un editorial ar fi un pas
bun si necesar pentru inceput. La nivel de asociatie, mi s-a rdspuns c3, la
nivel de Consiliu Director, s-a votat mai demult propunerea ca Asociatia
sa-i ajute pe tinerii studenti/absolventi cu practica in cabinete private, din
diverse zone ale tarii, dar nu s-a reusit incd implementarea hotararii.

Primul pas a fost deja facut, prin eforturile noastre proprii ... macar
avem un posibil Tnceput.

Am aflat si situatia inversa, de data aceasta de la medici. Unul dintre
medici, dispus s-o primeascd pe Anain practicd, mi-a spus despre studenti
care nu se abtineau de a pune intrebdri sau sa faca diverse comentarii (pri-
vind manoperele efectuate de medic) de fata cu pacientul. Gresit! In cabi-
net, cel care asista (student sau licentiat) are rolul de ,chibit”, deci tace,
vorbeste numai dacd este intrebat, urmareste cu atentie ce manopere se
fac, apoi, dupa plecarea pacientului, poate sa intrebe si sa discute orice
cu medicul curant. Al doilea medic, care a refuzat sa o primeasca pe Ana
n practicd, mi-a spus ca ,Ce, pe mine m-a invatat cineva?, ca eu n-am
facut stagiatura...am invatat singur...” Si, mai departe...”Eu Tmi recrutez
studenti de la facultate si fi mai aduc pe la cabinet sa vada ce si cum, dar
numai pe dia care sunt oameni seriogi si care meritd.” (pe ce criterii se face
alegerea?).

O alta situatie, in relatia medic-medic. ,Am vazut o grdmada de
tineri absolventi care faceau gresit o anumitd manopera pentru ca asa
fusesera invatati sau asa au vazut ca se face.”(?!) Sau, discutand cu medi-
ci cu ceva experientd practicd, cu varste intre 30-35 de ani, vorbind de
chestii tehnice simple, mi-am dat seama cd unele notiuni, chiar si teoret-
ice, le lipsesc (concluzia ,evaluarii” mele subiective). Si sunt cotati ca fiind
medici buni!

Daca ,medicina este n sistem de avarie”, asa cum spune Ministrul
Sanatatii, atunci unde este stomatologia romaneasca? Tind sa cred ca se
apropie de fundul prapastiei...

Am ajuns s3-mi fie rugine ca sunt medic, unul din generatia ,veche”,
ce-i drept, dar totusi medic, vazand si trdind modul de a face medicind la
ora actuald.. Nu ca ,ma dau eu mare” ca am ceva experienta clinica, dar
stagiatura chiar m-a format ca om si ca medic. Pacat cd s-a desfiintat ca
nu mai aveau bani sa-i plateasca si pe stagiari. Rezultetele sunt evidente
si dezastruoase: medici slab pregatiti, care nu-si gasesc un loc de munca
sau sunt platiti ca , doctorii fara de arginti” si, atunci, prefera sa emigreze,
dorindu-si sa traiasca ,normal”, dincolo si departe de societatea noastra
anomica (lipsita de norme)..

Ce am putea noi face? Sa-i ajutdm sa capete experientd, sa-i anga-
jam la cabinet, doar daca i-am format astfel incat discipolul ia infatisarea
maestrului si se ,muleaza” dupa el, noi, toti, avand atat de multe de
oferit dar suferind de ,boala” care ne macina incet pe toti: inertia sau/si
indiferenta.

Si, nu, nu suntem o comunitate profesionala, dar putem invata,
Tmpreung, sa devenim...

Numai ca (un fapt prea putin cunoscut si de care nu se prea vorbeste)
inconstientul oricarui om nu cunoaste cuvantul: ,Nu!”...

Dr. Radu Alionte - medic primar stomatolog, psiho-sociolog
Carmen Neatu - avocat
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ADUNAREA GENERALA NATIONALA (AGN)

NE PRIVESTE PE TOT

,Egalizarea merge mand in mand cu extinderea puterii statale si ingradirea individului.
Prin minimalizarea drepturilor personale omul se degradeazd la,,om colectiv”,

scop suprem al tuturor fanaticilor egalitaristi.

Acest scop este atins atunci cand egalitatea a invins libertatea.

In acest mod democratia isi rateazd sarcina sa adevdratd,

respectarea si apdrarea libertdtii individuale.”

W.S. Glaeser

O Adunare Generala Nationala nu
aiih consta doar din prezentarea de rapo-
arte de activitate ale departamen-
telor, ale filialelor, situatii financiare,
statistici, proiecte, etc. oricat de im-
portante ar fi continuturile acestora.
Aceste documente ar putea fi la fel de
bine trimise prin posta, votate prin bu-
letine de vot, retrimise identic si apoi
anuntate rezultatele voturilor si vari-
antele finale.

Importanta reala a desfasurarii procesului de luare a deciziilor
se regdseste Tnainte de toate in dezbaterile verbale, in discutii, n
argumentari, in contra-argumentari, in analize, Tn propuneri, in con-
trapropuneri, in exemple, in evaluari finale care se decanteaza prin
voturi.

O intrebare fundamentala care chiar nepusd a plutit deasupra
tuturor Adunarilor Generale Nationale la care am participat s-ar pu-
tea formula astfel: ce proiecte, atitudini, politici, activitati au existat,
exista si / sau trebuie concepute si aplicate pentru a se putea modela
de cdtre delegati un viitor mai bun, atat pentru asociatie cat si pentru
membrul individual, in esentd optimizarea profesiei.

Provocarile grele ale ultimilor ani legate de criza globalg,
specificul ei autohton, institutionalizarea organizatiei legale, imo-
bilismul, nepasarea si indiferenta progresiva a cetatenilor (incluzand
medicii stomatologi), finantarea absolut insuficientd a asigurarilor so-
ciale de sandtate, birocratismul exacerbat al tuturor institutiilor statu-
lui sunt realitdti care privesc pe fiecare medic stomatolog in parte cat
si pe asociatie ca structurd de polarizare a problemelor individuale.

Tn acest context Adunarea Generald Nationald (AGN) este unica
ocazie periodicd anuala in care dialogul se poate desfasura in mod di-
rect cu membrii pe baza unor schimburi sincere de idei si a ordonarii
lor intr-un tot unitar si coerent. Si AGN 2010 a fost din acest punct de

vedere o manifestare a exprimarii directe a opiniilor, a sinceritatii,
chiar daca uneori neplacuta.

Fiecare delegat a dovedit faptul ca a reprezentat cu respon-
sabilitate alti 15 membri care sub-sumeaza atdt competente profe-
sionale acumulate prin Tnvatare continua si experientd clinica, cat si
drepturi civice si cetatenesti aparent normale pentru cei care si-au in-
ceput studiile dupd 1990 dar la care generatiile precedente abia daca
indrazneau sa viseze pana in 1989.

Nu in cele din urma participantii la AGN reprezinta o clasa sociala
n sine, intreprinzatori din clasa mijlocie care prin managementul de
succes al cabinetelor lor private au adus noul si calitatea in profesie,
prin asumarea liberd a intrdrii in sistemul concurential, pe piata mun-
cii, pe piata serviciilor medicale, etc.

Din toate punctele de vedere descrise mai sus este mai mult
decat evident faptul ca individul, persoana singura este prea slaba si
prea izolatd pentru a face fata la toate asalturile institutiilor birocrat-
ice. Dorinta si sarcina centrald si statutara a AMSPPR este apararea
libertatii individuale, profesionale si continua ei promovare, luarea de
atitudine la tot ceea ce inseamna abuzuri, unele rasarite inclusiv din
interiorul profesiei.

Este remarcabil faptul cd la Adunarea Generald Nationala AMSP-
PR 2010 au participat peste 8o % din delegatii statutar convocati din
toate filialele regionale. In plus in premiera pentru AMSPPR au partici-
pat in nume propriu un numar de colegi nedelegati interesati de acti-
vitatea asociatiei care si-au putut exprima in mod liber observatiile,
comentariile, criticile, propunerile personale referitoare la bunul mers
al AMSPPR, observatori desigur fara drept de vot in deciziile luate de
AGN.

Procentul ridicat de voturi pozitive obtinute de presedinte, de
trezorier, de intregul CDN pentru activitatea depusd in perioada oc-
tombrie 2009 — octombrie 2010 confirma corectitudinea intregii
activitati desfasurate, transparenta acesteia si nu in cele din urma
legitimeaza conducerea AMSPPR sd continue toate activitatile si proi-
ectele aflate in derulare.

Pentru orice delegat participarea la AGN semnifica o experienta
de implicare democraticd, aproape complet diferita de la an la an.

Deciziile luate in Adunarile Generale Nationale ne privesc pe
toti.

Dr. Voicu A. David
Presedinte AMSPPR

DECIZIILE ADUNARII GENERALE NATIONALE AMSPPR 2010

Cuantumul cotizatiei AMSPPR:

- Valoarea cotizatiei de membru AMSPPR a ramas neschimbata;

¢ 32 lei / lund pentru medicii titulari de cabinet (titular de cabinet in CMI si
asociati in SRL)

¢ 16 lei / lund pentru medicii angajati

¢ 10 lei / lund pentru medicii debutanti in primii 3 ani de la obtinerea licentei
n medicina dentara

¢ gratuit pentru studenti

REZULTATUL VOTURILOR DELEGATILOR AGN A AMSPPR 2010

Voturi pentru Voturi impotriva

Raportul Pregedintelui 92 % 8%
Raportul CDN 88% 12%
Raportul Trezorierului 100% o
Raportul Comisiei de Cenzori 100% o
Proiectul de buget 2011 88 % 12%

Facilitati la plata cotizatiei AMSPPR:
- pentru membrii din aceeasi familie (sot / sotie): sotul plateste cotizatia in
cuantumul nivelului inferior

(de ex. ambii soti sunt titulari de cabinet; vor achita unul 32 lei/luna si celalalt
16 lei/lung;

de ex. ambii soti angajati; vor achita unul 16 lei / luna si celalalt 10 lei / lund)
- pentru membrii care nu au restante si platesc cotizatia in avans pentru 11
luni, cea de-a 12-a luna este gratis.

Facilitati acordate noilor membri inscrisiin AMSPPR pentru primul
an de inscriere. Valoarea cotizatiei in primul an de inscriere in AM-
SPPR este de 10 lei / lund
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Raport de activitate 2009 - 2010

Departamentul Imagine AMSPPR

dr. Vlad Cristian Deac

Revista AMSPPR

Tn cadrul acestui capitol un foarte mare accent I-am pus pentru
cresterea calitatii continutului, diversificarea acestuia, cresterea calitatii
grafice toate intr-un pret cat mai bun.

Astfel, am introdus pentru articole criteriile de publicare in baza
cdrora am incercat sd urmaresc un standard aplicabil tuturor numerelor
iesite de sub lumina tiparului. Am crescut calitatea grafica a revistei, care
n acest moment poate concura cu oricare din revistele existente pe piata
atatintara cat siin straindtate. Au fost deschise noi colaborari cu compa-
nii de profil, diversificarea si cresterea calitatii articolelor prin atragerea
de practicieni ori personalitati in domeniu care sa aiba o buna imagine fn
comunitatea stomatologica (dr. Sergiu Nicola, dr. Dan Lazar, dr. Marius
Bud, dr. Célin Cioban, dr. Petcu Blanka si multi altii carora le multumesc
pentru Increderea personala acordata i alaturi de care doresc o colabo-
rare si in viitor) ori in societate (prof. loana Revnic, care publica in Roma-
nia Literara ori Revista Familia si pe care o avem alaturi la recenziile de
carte). Au fost introduse capitole noi, cu adresabilitate pentru studenti,
noutati cu stiri de la Ministerul Sanatatii ori colaborarea cu site-ul Allden-
tal.ro.

Consider ca revista AMSPPR Viata Stomatologica, cu toate hopurile
si dificultatile inerente inclusiv unei perioade de crizd financiara (fard a in-
sista asupra celor de natura interioard a asociatiei si care sunt extrem de
ddunédtoare oricarui progres) a reprezentat n toata aceastd perioadd un
varf de lance al activitatii AMSPPR.

Critici sunt legate de faptul ca pe perioada mandatului meu pana
acum, prea putini membri ai CDN s-au implicat in colectarea de materiale
ori redactarea altora. Functia nu e o diploma ci o micd povara pe capul

celui care o are, pe care nu ar firdu ca cei care si-au luat-o sa incerce macar
sa o duca cu demnitate.

Site-ul AMSPPR

Reprezinta un demers benefic pentru AMSPPR, reprezentat de o
infrastructura moderng, practicd, usor de lucrat cu ea, dar din pacate prea
putine informatii care sa poata fi uploadate, in special activitati ale AM-
SPPR.

Congresul AMSPPR
Multumiri personalului sediului central al AMSPPR pentru sprijin.

Stand Ar-Medica Arad
Multumiri filialei Banat pentru implicare.

Activitatea in Filiala Crisana
Multumiri membrilor filialei pentru implicare.

Multumiri: personalului Sediului Central, celor care s-au stresat sa
scrie sau sa stranga materiale pentru publicare, echipei din filiala Banat,
echipei din filiala Crisana. Tmi cer scuze fata de ceiin fata cdrora am gresit
dar sper intr-o continuare a colaborarii benefica tuturor.

Ideile despre viitor existd si sunt legate Tn special de dorinta sincera
de a incerca o colaborare intre membri CDN daca nu poate fi vorba de
prietenie. Daca noi nu intelegem faptul ca nu suntem dugmani ci parte-
neri asociati intr-o structura nonguvernamentald, sa nu avem niciodata
pretentia ca cei din jurul nostru sa ne perceapa in vreun fel pozitiv.

Raport de activitate 2009 - 2010

Filiala Regionala Crisana AMSPPR

Dr. Florin Lup, Dr. Anca Toca

Ne aflam din nou in fata unui bilant al activitatii asociatiei noastre, acti-
vitate Inceputa cu mare elan imediat dupa alegerea actualei formule de
conducere din 13 noiembrie 2009.

Astfel, in 11 decembrie 2009 a avut loc prima intalnire, avandu-le ca invi-
tate pe d-na lonela Matica si d-na Camelia Bandui de |a Directia Generala
a Finantelor Publice Bihor, departamentul Metodologie; cu aceastd oca-
zie s-a discutat aprins pe teme de interes pentru medicii dentisti cu privire
la aspectele financiare ale practicii.

La finele anului 2009 am fost informati cg, pentru al doilea an con-
secutiv, CMDR a refuzat acreditarea AMSPPR ca furnizor de cursuri cu
credite EMC, neoferind nici o justificare pentru acest refuz!!!

Cu toate acestea noi ne-am continuat activitatea si in data de 2g ianuarie
2010 am organizat o noua intalnire avandu-i ca invitati pe:

e Dr.Zoe Bitea — Directia de Sanatate Publica a Judetului Bihor, care
ne-a prezentat rezultatul controalelor efectuate pana la acea data si ne-a
explicat grila de control,

e Dr. Adrian Almasi cu tema: Actualitdti in utilizarea materialelor
nanocompozite, si

J tehn. dentar Serban Foghis, care a lansat alaturi de noi noul centru
de prelucrare computerizata pentru zirconiu dentar din Oradea.

Tot in cadrul aceleasi sedinte a fost lansata invitatia la primul curs
practic dintr-o serie care urmeaza a fi organizate in sprijinul practicianului
privat cu tema: Etapele unei restaurari protetice in zona frontalg, sustinut
de colegul nostru Dr. Dan loan Lazar. O deosebita reusita au fost primele
doua editii ale acestui curs, la aceasta ord facand inscrieri pentru cea de
a treia editie. Avem speranta ca urmadtoarele editii vor fi la fel de intere-
sante si cd utilitatea acestui curs va aduce noi doritori de cunoastere in
asociatia noastra.

O scurta prezentare a ceea ce s-a intdmplat la prima editie a acestui
curs practic ne-a fost expusa in data de 26 martie 2010 de catre Dr. Dan
loan Lazar, tot n aceeasi zi avand loc si o prezentare a Ivoclar-Vivadent
cu tema «Restaurari directe si cimentari adezive in Estetica Dentard
Moderna: materiale si tehnici», prezentata de Dr. Andrea Czimmerman.

Tn luna martie am semnat un protocol de colaborare cu Biblio-
teca Judeteana Gheorghe Sincai, mai precis cu Centrul de Informare
Comunitard, un protocol care aduce beneficii Asociatiei, si asta nu doar
prin faptul ca se schimba locatia manifestarilor noastre la sediul Bibliote-
cii, un sediu nou, cu dotari corespunzatoare zilelor noastre, cisi prin faptul
3 actiunile noastre ajung sa fie cunoscute si promovate prin mijloacele
specifice folosite de Biblioteca Judeteana.

Nr. 04 /2010 | Viata stomatologica



Cu toate ca nu am avut posibilitatea acorddrii de credite EMC, s-au
organizat Zilele Stomatologiei Oradene in perioada 23 — 24 Aprilie 2010 la
Centrul de conferinte al Bibliotecii Judetene, avand ca invitati pe: Dr. Sorin
Sarbu — Bucuresti, Dr. Sebastian Neatu — Dentsply Romania, Dr. Kovacs
Andrea - Arad, Dr. Adrian Almasi — Oradeg, Dr. Sergiu Nicola - Bucuresti,
Dr. Alin Dinca — Timisoara, Asist.Univ.Dr. Bogdan Baldea — Timisoara,
Dr. Dan loan Lazar — Oradea, Dr. Sanda Danciu — Arad. in cadrul aceleasi
manifestdri a fost organizat si un curs hands-on sustinut de acelasi coleg
al nostru dr. Dan Lazar. Am avut si o miniexpozitie de profil la care au par-
ticipat Colgate Romania, Artis Bio Tech, Medident Exim, Denti-System,
Dentsply Romania, Terra-Dent. Editia din acest an, ca si editiile anterio-
are, a ardtat orientarea clara a AMSPPR filiala Crisana inspre organizarea
unor manifestari de calitate, si, desi organizata cu o taxa de participare
minima si cu o supraveghere stricta a cheltuielilor, s-a bucurat de ecouri
deosebit de favorabile care ne-au incununat efortul.

Tnacest anam reusit s& avem alaturi de noila Oradea, in 12 mai 2010,
lectori pe care i “vanam” de multd vreme, gratie sprijinului acordat de Dr.
Oana Baru care ne-a si tradus expunerile domniilor lor, si aici ma refer la
Gilles LABORDE Conferentiar MCU/PH Marsilia, Catedra de Protezd Fixa,
Richard ABULIUS Tehnician dentar, Vicepresedinte al Societatii Franceze
de Estetica dentard (SFDE), Jean-Frangois LASSERRE Conferentiar MCU
/ PH Bordeaux, Catedra de Protetica Fixa, Prodecan al Facultatii de Odon-
tologie Bordeaux2, Profesor asociat al Facultdtii de Medicind Dentara
din Cluj-Napoca. Confirmarea foarte tarzie a prezentei lectorilor a supus
echipa de organizare la un adevarat maraton dar nimic nu e fost prea
mult cand la final se primesc aprecieri atat din partea participantilor cat
si din partea lectorilor.

Dupd o primévard incdrcatd, a venit o vara cu multe noutati legisla-
tive, ca apoi sa apara toamna, cu alte probleme, cu alte manifestari, cu
alte vise.

Astfel, in 24 septembrie, Filiala Crisana a AMSPPR, in asociere cu
firma Medident Exim, distribuitor autorizat al produselor companiei 3M
ESPE, si sub auspiciul Expertise, au avur ocazia sa i prezinte colegilor pe
Conf. Dr. Marius Leretter U.M.F. Victor Babeg Timisoara cu o interesare
expunere avand ca subiect “Miniimplanturile versus implanturile clasice
n terapia edentatiei totale”, si pe Dr. Carmen Rotaru - Sales and Profes-
sional Service Supervisor 3M ESPE cu tema “Noutdti 3M ESPE destinate
realizarii restaurarilor directe si indirecte”.

Din dorinta de veni in intampinarea nevoilor medicului practi-
cian s-a nascut ideea organizarii unui curs teoretic si practic pe ramura
endodonticd a stomatologiei, avand ca tema obturarea canalului ra-
dicular. Astfel, am pus n practica aceasta idee, si ajutati fiind de firma
Medident Exim, si personal de d-na lanovici Gabriela, am reusit sa il adu-

AMSPPR

"

cem aldturi de noi pe Dr.med.dent.preparator Camil laneg, binecunos-
cut membrilor nostrii eugenolisti si nu numai pentru modul inedit de a
impartasi cu celor din jur toate informatiile si secretele specifice meseriei
pe care o practica, cu atata pasiune.

Tn tot acest timp a continuat derularea programului de profilaxie. Astfel,
incepand cu primdvara anului 2010, s-au conturat mai multe linii de dez-
voltare a programului de profilaxie in Filiala Crisana a AMSPPR.

Colaborarea cu Biblioteca Judeteana “"Gheorghe Sincai” din Oradea
a adus cu sine extinderea segmentului de varsta, incluzand si elevii de
gimnaziu dar si mai multe unitdti de Tnvatamant din municipiu. Astfel,
orele de educatie profilacticd au inceput sa se desfasoare si in cadrul
Sectiei de copii a bibliotecii, incepand de la prescolari pana la cei de 14 ani.

Tn luna octombrie s-au stabilit premizele colaborarii cu Asociatia
Studentilor Medicinisti Oradeni (ASMO) pentru realizarea unui proiect
mai amplu de prevenire a afectiunilor oro-dentare in randul tinerilor.

Spre deosebire de anii precedenti, programul de profilaxie nu a mai
beneficiat de finantari din bugetul local in 2010, dar acest lucru nu a con-
stituit un impediment pentru continuarea lui. Pe fondul unui peisaj eco-
nomico-social tot mai tensionat, medicii voluntari implicati in program
si-au propus sa duca mai departe acest proiect de prevenire a afectiunilor
oro-dentare.

Panain prezent, peste 300 de copii din municipiul Oradea au partici-
pat la ore de educatie pentru sinatatea orala in anul 2010. Tn cei 5 ani de
la debut, programul a cuprins peste 3000 de copii din judetele Bihor, Sdlaj
si Satu-Mare.

Tn ansamblu acest an a fost caracterizat printr-o lupta continud de
a face lucruri cat mai atractive, interesante in cadrul unei batdlii inegale
(lipsa EMC-urilor) care diferenta a indepartat pe unii colegi din randu-
rile asociatiei, dar pe care ii asteptam sa revind dupa ce vor observa ca
nu intotdeauna existd o legatura intre calitate curs si creditele EMC, cum
au putut observa in cadrul manifestarilor creditate EMC din Oradea, iar
AMSPPR-ul nu inseamna doar cursuri si EMC-uri, ci este mult mai mult:
informatii, noutati, respect, colegialitate, prietenie, etc!!!

Si vrem sa continuam Tn aceeasi directie, iar manifestarile care
umeaza a fi organizate vor demonstra acest lucru.

As dori in final s3 felicit intregul Consiliu Director Regional pentru
eficienta si devotamentul aratat AMSPPR si sa le multumesc cd au inteles
absenta mea, s& multumesc tuturor colegilor care s-au implicat in or-
ganizarea de evenimente (Dr. Baru, Dr. Tudericiu, Dr. Pantel, Dr. Deac),
d-nei secretare Tunde Meszaros, si, nu Tn ultimul rand domniilor voastre
care ati ramas aldturi de noi chiar si in aceste "vremuri tulburi", dorindu-va
tot binele din lume!!!

In curand veti putea citi revista noastra pe internet la:
www.viatastomatologica.ro

Sponsor al AMSPPR

Colgate

Viata Stomatologicd ‘ Nr. 04 /2010



Ce-a de-a treia editie a Conferintel

“/iua Profesiilor Liberale din Romania®

Uniunea Profesiilor Liberale din Romania in parteneriat cu MKB
Romexterra Bank si Societatea GrEco Romania Gmbh Vienna, broker
de Asigurare si reasigurare SRL a organizat in data de 5 nov 2010 cea
de-a treia editie a Conferintei “Ziua Profesiilor Liberale din Romania".
Manifestarea s-a desfdsurat la Sala Ronda a Hotelului Intercontinen-
tal Bucuresti si a avut ca tema: “Importanta profesiilor liberale pen-
tru societate". Scopul conferintei a fost acela de a stimula unificarea
sectorului socio-economic al profesiilor liberale, a carui specificitate
si importantd au fost recunoscute de cdtre Parlamentul European
prin mai multe hotarari adoptate, precum si cresterea solidaritatii si
vizibilitatii lor la nivelul societatii romanesti. La conferintd au partici-
pat reprezentanti ai asociatiilor de profesii liberale, membre sau nu
a UPLR, ai unor autoritati publice, institutii si organizatii relevante
pe plan national, precum si ai unor organisme europene (Comisia
Europeand, Comitetul Economic si Social European, Consiliul Euro-
pean al Profesiilor Liberale — CEPLIS, etc).

Programul manifestdrii a cuprins:

Alocutiuni: Av. Mircea Petre Stdnculescu, Presedinte UPLR;
Mircea Grosaru, deputat, membru al Comisiei Juridice, de Disciplind
si Imunitdti, Camera Deputatilor; Gabriela Rdsvan Toader, Director
General al Directiei Industriale si Mediul de Afaceri, Ministerul Econo-
miei, Comertului si Mediului de Afaceri; Serghei Mesarog, Directorul
Directiei Dialog Social, Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei So-
ciale; Ing. Marian Dumitrescu, Vicepresedintele Consiliului National al
Intreprinderilor Private Mici si Mijlocii din Romania;

Dezbaterea temei conferintei:

Partea | - moderator: Prof. Univ. Dr. lon Anghel, Presedinte de
Onoare al Uniunii Profesiilor Liberale din Romania;
Av. Arin Octav Stdnescu, Presedinte al Uniunii Nationale a Practici-
enilor in Insolventa din Romania, Titlul interventiei: "Unirea inseamnd
putere”; Prof. Univ. Dr. Vasile Astdrdstoae, Presedinte al Colegiului
Medicilor din Romania, Titlul interventiei: “Conditia medicului in
Romania”; Dr. Gabriela Doppler, Secretar General al Comitetului Fed-
eral al Profesiilor Liberale din Austria, Titlul interventiei: “Importanta
profesiilor liberale din Austria pentru societate”; Rodica Lupu, Con-
silier pentru afaceri europene, Departamentul pentru Afaceri Euro-
pene, Titlul interventiei: “Importanta profesiilor liberale in contextul
Pietei Interne a Serviciilor”; Dr. Ec. Daniela Chitoiu, Presedintele Ca-
merei Consultantilor Fiscali, Titlul interventiei: “Fiscalitatea si profe-
siile liberale”; Cuvantul sponsorului — Dan Sandu, Presedinte Executiv,
MKB Romexterra Bank S.A.

Partea a Il a - moderator: Prof. Univ. Dr. Vasile Astdrdstoae,
Vicepresedinte al Uniunii Profesiilor Liberale din Roméania
Lucian Motiu, Vicepresedinte al Asociatiei Consultantilor in Man-
agement din Romania, Titlul interventiei: "Profesionalism si eticd pe
piata de consultantd in management"; Jacques Reignault, Presedinte
al Consiliului European al Profesiilor Liberale — CEPLIS, membru
al Comitetului Economic si Social European si Vicepresedinte al
Uniunii Nationale a Profesiilor Liberale din Franta — UNAPL, Titlul
interventiei: “Importanta profesiilor liberale in Europa si necesitatea
interprofesionalizdrii®; Prof. Univ. Dr. lon Anghel, Presedinte de Ono-
are al UPLR, Titlul interventiei: “Profesiile liberale: reglementare sau
dereglementare"; Conf. Univ. Dr. Viorel Andronie, Presedinte al Co-

legiului Medicilor Veterinari din Romania, Titlul interventiei: " Rolul
medicului veterinar in societatea romdneascd"; Prof. Univ. Dr. Gheorghe
Popescu, Sef Departament servicii pentru membrii, Camera Audito-
rilor Financiari din Romania, Titlul interventiei: “"Auditul financiar — o
profesie liberald, in slujba interesului public"; Cuvantul sponsorului —
Eduard Simionescu, General Manager, GrECo Romania Gmbh Vienna,
Broker de Asigurare — Reasigurare S.R.L.

Serviciul de presa al MS

A PROFESILOA LIBERALE

RAOMANLA

=~ MKR
" nextebank-
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Am grija sa le asigur copiilor

mei tot ce e mai bun

Mergi inainte pe drumul tau!
Ofera-i copilului tau viitorul dorit!

Ai face totul pentru copilul tau. Vrei sa fii sigur ca nu-i lipseste nimic si sa-i oferi tot ce-si
doreste! Cu planul de economisire pentru copii de la Allianz-Tiriac ai convingerea ca
viitorul lui e pe maini bune si ce ai planuit cu grija pentru el se va implini.
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www.allianztiriac.ro
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SEDINTA CENTRULUI JUDETEAN ARAD

A devenit deja o traditie ca sedintele CJ Arad a AMSPPR sa
reuneasca in serile de marti membrii doritori de informatii noi si de
discutii cu colegii. Asa ca zis si facut; marti 02 noiembrie la ora 19:00 la
Spitalul Clinic Genesys a avut loc sedinta CJ Arad unde medicii stoma-
tologi interesati au putut afla ce mai este nou in lumea bancard si cum
trebuie sd se comporte atunci cand in cabinet intra un pacient anxios.
Totin acea seard a fost prezentat un nou cabinet de radiologie dentara
care si-a deschis portile in Arad si s-a dezbatut problema prioritatilor
profesionale. Tn afara invitatilor au mai participat: dr. Laura Lengyel
presedinte CJ Arad, dr. Andrea Kovacs, presedinte AMSPPR FR Banat,
dr. Carmen Dehelean, vicepresedinte AMSPPR FR Banat, dr. Oana
lovita, vicepresedinte AMSPPR FR Banat, dr. Sanda Danciu Stanoiu,
vicepresedinte AMSPPR FR Banat.

La Tnceputul sedintei domnul Marius Hintari, reprezentant
vanzari produse bancare de la CITIBANK a prezentat un nou produs
bancar de interes pentru medici si medici stomatologi, utilizat cu suc-
ces in numeroasele tari europene in care exista CITIBANK.

Doamna psiholog Zagorka Hritcu a facut o prezentare detailata
a tipului de pacient anxios care se prezinta la cabinet, felul in care

Dna Zagorka Hritcu psiholog

DI Marius Hintari CITIBANK

Dr Sanda Danciu Stanoiu

acesta se manifestd si modalitatile cele mai potrivite de abordare.
Subiectul deosebit de interesant a facut ca medicii stomatologi
prezenti la sedinta sa puna diverse intrebdri la care li s-a raspuns cu
amabilitate, in final doamna psiholog fiind rugata sa mai participe sila
alte intalniri organizate de Centrul Judetean Arad.

Aparitia unui nou cabinet de radiologie dentard in Arad nu a pu-
tut decat sa bucure medicii stomatologi, mai ales ca doamna Arabella
Sava, manager al SC Medicalxray SRL, i-a asigurat cd este un centru
de radiologie dotat la cele mai nalte standarde, una dintre facilitati
fiind posibilitate scrierii radiografiilor dentare si pe CD-uri ce pot fi
oferite medicilor stomatologi.

in final dr. Sanda Danciu Stanoiu a ridicat problema prioritatilor
profesionale si a propus mai multe metode prin care medicii stoma-
tologi sa poata sa isi imbogateasca cunostintele medicale, cum s3 fsi
facd munca in cabinet mai placuta si mai ales cum sa se comporte cu
pacientii pentru ca acestia sa fie multumiti de medicul lor.

Anamaria Capotescu
Director Filiala Regionala Banat a AMSPPR

o |
: | " . 'II

The sgeprodt dlamma

Prioritati profesionale

—

Dna Arabella Sava Medical XRAY
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Iti place sa conduci si masinile au fost intotdeauna ceva mai mult decét obiecte. Pentru ca
ele te-au ajutat intotdeauna sa ajungi mai departe, mai repede, acolo unde-ti doreai. Cu
asigurarea Casco Navigator de la Allianz-Tiriac, masina ta este protejatd, iar tu poti sa-ti
urmezi in continuare drumul neabatut, stiind ca ai alaturi un partener de incredere.

Infoline: 021.20 19 100
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Allianz @) Tiriac &)



Actualitati

STAND AMSPPR
LA ARMEDICA 2010

Tn perioada 04-06 noiembrie 2010, AMSPPR a fost prezentd cu un
stand la traditionalul tdrg ARMEDICA. Tn stand au fost expuse revistele
aniversare ale AMSPPR 2010, diploma aniversara AMSPPR 20 de ani, bu-
letine informative, materiale promotionale ale asociatiei. Protocolul din
cadrul standului a fost sponsorizat de CITIBANK.

Standul a reprezentat Departamentul Imagine al AMSPPR prin
Anamaria Capotescu, secretar tehnic de redactie al revistei “Viata
Stomatologica” aldturi de care au participat dr. Laura Lengyel presedinte
CJArad, dr. Andrea Kovacs, presedinte AMSPPR FR Banat, dr. Carmen De-
helean, vicepresedinte AMSPPR FR Banat, dr. Oana lovita, vicepresedinte
AMSPPR FR Banat.

i

Il

PO —oOom=-4-0>r

Standul a fost vizitat de membri si ne-membri AMSPPR, de
reprezentanti ai producdtorilor si dealerilor din stomatologie. O surpriza
pldcuta ne-au facut-o prezenta colegilor din Oradea: dr. Marton G.
Pantel, vicepresedinte AMSPPR, dr. Rodica Tudericiu, dr. Florin Lup,
presedinte FR Crisana a AMSPPR, a colegilor din Deva: dr. Radu Rodica,
vicepresedinte FR Banat, dr. Mircea Olt, din Turnu Severin: dr. Bogdan
Bal3ceanu, presedinte CJ Mehedinti. In aceste ocazii au avut loc discutii,
informari, schimburi de opinii despre importante aspecte din activitatea
AMSPPR cat si generale despre profesie.

Anamaria Capotescu
Director Filiala Regionala Banat a AMSPPR
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Stirl de la Ministerul sanatati

Sursa: Biroul de presa al Ministerului Sanatatii

A fost aprobatd de catre Guvern Ordonanta pentru modificarea
si completarea Ordonantei Guvernului Nr. 18/2009 privind organiza-
rea si finantarea Rezidentiatului.

Actul normativ introduce 3 prevederi importante in ceea ce
priveste organizarea concursului de Rezidentiat, precum si posibili-
tatea tinerilor medici de a exercita profesia pentru care s-au pregatit.
Astfel:

1. Tncepand cu 2011, concursul de Rezidentiat va fi organizat
descentralizat, la nivelul centrelor universitare pe baza acordului
dintre Ministerul Sanatatii, Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tiner-
etului si Sportului si universitatile de medicina si farmacie. Centrele
universitare sunt responsabile in formarea medicala de specialitate.
Mdsura este n beneficiul tinerilor absolventi de medicina si va duce la
scaderea migratiei medicilor intre diferite regiuni ale tarii.

Tn premierd, incepand cu anul 2011, contractul cadru va regle-
menta conditiile acordarii de asistentd medicalain cadrul sistemuluide
asigurari sociale de sanatate pentru 2 ani. A fost aprobata Hotararea
de Guvern pentru aprobarea Contractului-cadru privind conditiile
acordarii asistentei medicale Tn cadrul sistemului de asigurari sociale
de sdnatate pentru anii 2011- 2012.

Astfel, incepand de anul viitor, toate contractele incheiate intre
casele de asigurdri de sanatate si furnizori vor putea avea o valabili-
tate asiguratd pana la data de 31 decembrie 2012. In ceea ce priveste
sumele contractate, acestea se stabilesc in fiecare an de derulare a
contractului. De exemplu, pentru un contract incheiat in 2011, valoar-
ea acestuia in 2012 se va stabili prin act aditional, in functie de bugetul
aprobat.

“"Programe nationale de sanatate si contractul — cadru

La initiativa Ministerului Sanatatii, Guvernul Romaniei a aprobat
astazi Ordonanta de urgentd privind introducerea cardului national de
sandtate.

Cardul national va fi un document care va deveni obligatoriu
pentru fiecare asigurat ce doregte sd acceseze servicii medicale in
unitatile sanitare din reteaua publica, dar si pentru medicii din sistem
care vor primi, la randul lor, un card medical profesional. Acesta se
emite individual, pentru fiecare asigurat cu varsta peste 18 ani,
asemenea cartii de identitate.

Cardul asiguratului va cuprinde unele informatii minime despre
cetdtean, precum: datele de identitate si codul numeric personal ale
asiguratului; cod unic de identificare in sistemul de asigurdri sociale
de sdnatate; numarul de identificare al cardului national de asigurari
sociale de sanatate.

2. Conform aceluiasi act normativ, tinerii medici vor avea sansa
de a se angaja intr-o unitate sanitara, chiar dacd nu au promovat con-
cursul de Rezidentiat.

Conform masurilor adoptate, absolventii facultatilor de
medicind, incepand cu promotia 2005, vor primi competente de
practica limitate si vor putea fi incadrati in unitati sanitare publice
si private, precum si in cabinetele medicilor de familie, in functia de
medic. Activitatile medicului cu competente limitate se vor stabili
de cdtre Ministerul Sanatatii in colaborare cu Colegiul Medicilor din
Romania si se vor aproba prin ordin al ministrului sdnatatii.

Noile masuri vin atat in avantajul medicilor tineri care, prin
practica, vor putea sa dobandeascd experientd mai multa, dar siin cel
al autoritatilor deoarece este nevoie de cadre medicale calificate pen-
tru a asigura asitenta medicala continua in spitalele din toat3 tara.

desfasurate pe o perioadd mai mare de un an inseamna predictibili-
tate, de care sistemul avea nevoie in aceasta perioada si o continui-
tate a actiunilor fara de care multe dintre programele existente au
prezentat de-a lungul anilor disfunctionalitdti, iar altele au devenit
chiar nefunctionale”, a declarat CSEKE Attila, ministrul Sanatatii dupa
sedinta de Guvern.

A fost introdusa si o reglementare prin care CNAS are dreptul de
a constitui ca Fond de rezerva o cota de 5% din prevederile aprobate
anual prin Legea bugetului. Suma se va repartiza caselor judetene si
va fi utilizata in caz de nevoie

Schimbari pentru furnizorii de servicii medicale:

Contractul-cadru va intra in vigoare incepand cu luna aprilie a
anului 2011, pana atunci fiind prelungite prevederile contractului din
2010.

Pe de alta parte, cardul va contine sialte date, de natura medicalg,
care vor fi stocate pe un cip. Cip-ul va contine informatii, ca de exem-
plu: diagnostice medicale cu risc vital si boli cronice; grupa sanguina
si Rh; acceptul exprimat, in timpul vietii, pentru prelevarea de organe,
tesuturi si celule, dupa deces; medic de familie: nume, prenume, date
contact. Diagnosticele medicale cu risc vital si bolile cronice care vor fi
nregistrate pe cip-ul cardului national de asigurdri sociale de sanatate
se stabilesc prin ordin comun al ministrului sanatatii si al presedintelui
CNAS.

Informatia referitoare la acceptul exprimat, in timpul vietii, pen-
tru prelevarea de organe, tesuturi si celule, dupd deces, se va inreg-
istra pe cip-ul cardului national de asigurari sociale de sanatate, sub
conditia respectarii dispozitiilor prevdzute la art.147 pct. 5 din Legea
nr.95/2006 (prin act notarial de consimtamant pentru prelevare sau
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inscrierea in Registrul national al donatorilor de organe, tesuturi si
celule), iar accesul la aceastd informatie a personalului medical va fi
stabilit prin Normele metodologice date n aplicarea Legii.

Cardul profesional al medicului va fi utilizat de cdtre acesta, in
acelasi timp cu cel al pacientului, pentru ca acesta din urma sa poata
beneficia de servicii medicale. Toti medicii din sistem vor primi un ast-
fel de card, acesta va fi un fel de card de control, va fi cheia de acces in
sistemul informatizat. Nu se va putea efectua niciun serviciu medical
daca nu exista cele doua carduri in acelasi timp introduse n sistem.

“Eu sper c3, incepand de anul viitor, Fondul National Unic de
Asigurari de Sanatate va fi gestionat de cdtre Casa Nationald de
Asigurari de Sanatate, fara intermediar. Am pregatit in acest sens un
pachet legislativ prin care urmarim eficientizarea mai multor domenii
din sistemul sanitar, atat in plan finaciar, cat si in domeniul resurselor
umane”, a declarat ministrul Sanatatii, CSEKE Attila aflat intr-o vizita
in spitalele din judetul Suceava.

Ministrul Sdnatatii a mai spus ca va introduce un nou sistem prin
care vor fi cheltuite fondurile colectate din contributiile la Sanatate
ale asiguratilor si care va respecta principiul “banii urmeaza pacien-
tul”. Astfel, 50% din contributiile locuitorilor dintr-un judet vor rédmane
si vor fi cheltuite in judetul respectiv, restul de banii fiind colectati la
nivel central si redistribuiti in functie de numarul de pacienti care
primesc servicii medicale in fiecare judet.

“In opinia mea, sistemul actual de cheltuire a fondurilor din

All

Reatasarea dentara cu celule stem

Un grup de cercetdtori de la Universitatea lllinois din
Chicago, SUA, au dezvoltat si testat cu succes in laborator o noua
tehnica de ancorare a dintilor in osul maxilar.

Strategia inovatoare reprezinta un posibil progres
major n lupta impotriva afectiunilor parodontale. Celulele stem
au fost izolate din obtinute din ligamentele parodontale ale unor
molari extrasi de la soareci, apoi au fost cultivate in incubator si
aplicate pe alti molari, lipsiti de ligamente. Molarii astfel prelucrati
au fost inserati in alveole osoase.

Dupa 2-4 luni celulele stem s-au grupat pentru a forma
un nou atasament fibros intre dinte si os, consolidand totodata
dintele replantat in alveola sa. Sectiunile tisulare obtinute
ulterior au demonstrat ca radacinile dintilor replantati cu aceasta
tehnologie prezentau in jur fibre de ligamente parodontale
functionale nou formate si cement nou, adicd elementele esentiale
ale unui atasament parodontal sanatos.

Conform noului act normativ, furnizorii de servicii medicale,
medicamente si dispozitive medicale aflati in relatii contractuale
cu casele de asigurari de sandatate vor avea obligatia de a acorda
asistenta medicala titularilor de card national de asigurari sociale de
sanatate, care prezinta acest document la data acordarii respectivelor
servicii, in conditiile prevdzute de contractul-cadru si de normele met-
odologice de aplicare a acestuia.

Sanatate este in mare masura incorect si din acestd cauza exista si
disfunctionalitati in finantare. Vom eficientiza activitatea, distribuind
mai multi bani acolo unde este nevoie, ca de exemplu ininstitutele de
referintd, spitalele care fac servicii mai multe si de calitate, asa cum
este normal. Prin aceasta descentralizare a Fondului Unic de Asigurdri
de Sanatate realizéam, dacd vreti, o continuare a descentralizarii,”, a
mai spus CSEKE Attila.

CSEKE Attila, ministrul Sanatatii a declarat cd@ Ministerul
Sanatatii pregdteste un pachet legislativ prin care intentioneaza sub-
ordonarea Casei Nationale de Asigurdri de Sanatate si cel mai impor-
tant, scoaterea Fondului Unic de Asigurdri de Sanatate din adminis-
trarea Ministerului de Finante si trecerea acestuia Tn administrarea
Casei de Asigurari. Mdsura va eficientiza activitatea in acest sector si
va duce la o transparentd totald a cifrelor care ne vor arata cat contri-
buim la Sdnatate si cat cheltuim din acest fond pentru Sanatate.

In schimb, molarii care au fost replantati fara utilizarea
celulelor progenitoare fie nu s-au fixat, fie s-au fixat partial si s-au
resorbit in scurt timp.

In cadrul experimentului prezentat, rolul suprafetei
dentare naturale a jucat, la randul sdu, un rol esential. Practic,
reatasamentul a fost posibil prin combinatia dintre celulele stem si
apatita suprafetei radacinii dentare.

Pentru a verifica faptul ca ligamentul a fost format
de celulele stem transplantate si nu de catre celulele proprii
animalelor, celulele susa au fost marcate cu proteine fluorescente
verzi, inainte de a fi aplicate de dintii ce urmau a fi inserati in
alveole.

Studiul publicat in revista Tissue Engineering este
primul de acest gen in domeniul regenerdrii ligamentelor
parodontale cu ajutorul celulelor stem si strategia descrisa poate
deveni in viitor o posibilitate de replantare a dintilor pierduti prin
trauma sau de prevenire si stopare a bolii parodontale.
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In Italia unul din cinci dentisti este fals

Un mare numar de medici dentisti si tehnicieni dentari
lucreaza in conditii ilegale. Potrivit datelor furnizate de Asociatia
Nationala a Dentistilor din Italia, aproximativ unul din cinci, adica
aproximativ 15000 de medici dentisti nu sunt calificati sa practice
profesia pe teritoriul peninsulei. Organizatia estimeaza ca doar in
Roma existd 1000 de dentisti falsi.

Practicarea medicinei dentare in lipsa calificarii
necesare este foarte frecventd in Italia, existand numeroase
clinici si cabinet private care functioneaza ilegal timp de ani sau
chiar decenii. In luna septembrie a acestui an un raid al politiei
din Palermo si alte 3 localitati vecine a descoperit sapte clinici
care angajau medici care nu aveau calificarea necesara exercitarii

Ozonoterapia In medicina dentara

Ozonul, un alotrop al oxigenului biatomic, este o molecula
formata din trei atomi de oxigen si prin urmare cu proprietati
fizico-chimice diferite de cele ale moleculei biatomice. Este un gaz
albastru, toxic si cu miros specific.

in stratosferd ozonul ia nastere din oxigenul
atmosferic, sub actiunea radiatiilor ultraviolete. Este extrem de
reactiv datorita proprietatilor oxidative puternice si astfel este
folosit la sterilizarea diferitelor produse alimentare si farmaceutice.

Aplicabilitatea ozonului in cadrul medicinei dentare
se bazeaza pe faptul ca are capacitatea de a trece prin smaltul
demineralizat si dentind, distrugand astfel microorganismele
cantonate in leziunile carioase. Sub actiunea lui se scindeaza in
primul rand legaturile carbonice duble din structura diferitelor
proteine, enzime, toxine, bacterii, virusuri si ciuperci. intrucat unul
din obiectivele prepardrii cavitatilor consta tocmai in indepartarea
tesuturilor dentare infectate, distrugerea bacteriilor si regenerarea
structurilor dentare decontaminate ofera noi oportunitati
terapeutice conservatoare.

Microorganismele acidogene fisi exercita efectul
demineralizant in mod similar pe suprafetele dentare sanatoase
si 1n interiorul leziunilor carioase cavitare. La nivelul suprafetelor
integre, insa, datorita masurilor de igiena orald si mecanismelor
naturale de autocurdtire, exista o stare de echilibru intre de- si
remineralizare, iar la acest nivel eventualele procese carioase
incipiente pot fi tratate prin aplicarea topica a fluorurilor.
Igienizarea leziunilor carioase cavitare nu este posibild, pe de o
parte retentivitatii spatiului, iar pe de alta parte datorita faptului ca
germenii pot patrunde in neregularitatile de suprafata ale cavitatii
si impregneaza puternic indeosebi dentina expusa. Tratamentul
clasic presupune eliminarea bacteriilor prin indepartarea
tesuturilor dentare infectate si aplicarea obturatiei. Daca este
posibila distrugerea pe loc a bacteriilor, tesuturile demineralizate
din profunzimea cavitatii au oportunitatea de a asimila ioni
anorganici si de a se regenera in acest fel.

profesiei. Totusi, pana in prezent foarte putine persoane au fost
actionate in instantd pentru desfasurarea ilegala a activitatii. Pe
parcursul anului trecut doar 500 de medici au fost acuzati in acest
sens.

Autoritatile sustin ca majoritatea practicienilor
falsi ajung sa lucreze cu ajutorul unor diplome obtinute in tari
care au aderat recent la Uniunea Europeana sau din statele sud-
americane, unde standardele educationale sunt de obicei mai
reduse. Pedeapsa aferentd practicarii ilegale a stomatologiei in
Italia prevede inchisoare pentru o perioada de 6 luni sau o amenda
cuprinsa intre 500 si 600 Euro.

Ozonul prezintd indicatii variate de utilizare fin
stomatologie. Cariile santurilor si fosetelor ocluzale, detectabile
cu ajutorul dispozitivelor cu laser pot fi de ,sterilizate” in proportie
de 99% cu ajutorul ozonului si se pot remineraliza prin aplicarea
locala a produselor fluorurate (paste de dinti, geluri, ape de gura).
in tratamentul cariilor profunde existd cazuri in care terapia
endodonticd poatefievitatd, daca dentinainfectata este mentinuta
si tratatd cu ozon. Tn asemenea situatii dentina decontaminat3
se poate remineraliza pe parcursul catorva luni, sub protectia
unei obturatii temporare, dupa care se poate efectua obturatia
definitivd. Ozonul este util si in tratamentul hipersensibilitatii
si abraziunii dentare, intrucat nu doar elimina bacteriile, ci prin
denaturare, obtureaza canaliculele dentinare si suprima durerea.
De asemenea, se foloseste cu succes in tratamentul gangrenelor
pulpare, parodontitelor si fistulelor apicale, in parodontologie si
endodontie.

Aplicabilitatea ozonului nu se limiteaza la tesuturile
dure dentare, ci se extinde si asupra partilor moi din cavitatea
bucala. Astfel, o parte din infectiile mucoasei orale reprezinta
indicatii ale utilizarii ozonului: stomatite, afte, herpes, micoze,
cheilite, periimplantite, alveolite.

Aparatul care produce ozonul este prevazut cu un
sistem complex de protectie pentru a evita eventualele accidente
provocate de gazul toxic pe care il elibereaza. Dispozitivul este
prevazut cu o piesa de mana, pe care se monteaza cape siliconice.
intre acestea cape si suprafetele dentare se formeaz3 vid, in care
are loc eliberarea ozonului. Gazul nu ajunge in atmosfera, pentru
ca dupa exercitarea efectului terapeutic este absorbit de aparat.

Tratamentul cu ozon este rapid (20-60 secunde),
nedureros, deci nu presupune anestezie; nu produce alergii si
reactii adverse. In plus, nu este contraindicat in cazul femeilor
insarcinate si la copii.

Aparatele cu ozon destinate utilizérii in medicina
dentard sunt disponibile de mai multi ani si sunt folosite in
completarea sau substituirea mijloacelor terapeutice clasice.
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SCURT RAPORT POST CONGRES FDI 2010

Congresul Dentar Mondial Anual 2010 a avut loc in Salvador
de Bahia (Brazilia) la Centrul de Conventii Bahia in perioada 02-05
septembrie 2010. FDI a organizat acest congres global impreuna cu
Asociatia Dentara Braziliana (ADB) cu sprijinul Secretariatului de tur-
ism Bahia si al Biroului de Conventii Bahia.

Reprezentantii FDI si Unilever
si castigatorii Competitiei de poster

fdi

LaCongresul Dentar Mondial Anual 2010 FDI au participat 11,692
de medici dentisti reprezentand 115 tari din toate continentele.

La Expozitia Mondiald Dentard au expus 160 companii
reprezentand mari producatori si dealeri din stomatologie ocupandu-
se 3,602 de metri pdtrati de expozitie.

La lucrdrile Adunarii Generale Mondiale a FDI au participat 226
de delegati din toata lumea. Adunarea Generald Mondiala a acceptat
5 cereri de aderare ca membru FDI. Pe parcursul lucrarile au avut loc
alegerile in FDI, ocazie cu care s-au ocupat 4 locuri in Consiliul Mondial
FDI si 10 locuri in Comitetul FDI.

Programul stiintific ,Sandtatea Orala pentru toti — provocari lo-
cale, solutii globale” a durat 4 zile si a cuprins 70 de sesiuni stiintifice
sustinute de 135 de lectori.

Sesiunea de postere a expus pe durata Congresului 423 de lucrari
stiintifice incluzand 45 de postere ale IADR (International Association
of Dental Research) si 81 de comunicari libere.

Cei 12 castigatori ai Competitiei Premiul Posterului FDI / Unilever 2010
au fost anuntati in timpul receptiei VIP in 02 septembrie.

FDI a anuntat rezultatul procesului de alegere a locatiei pentru
desfasurarea Congresului Dentar Mondial Anual din 2013 acesta ur-
mand a se desfasura in Seul (Coreea de Sud).

FDI World Dental Federation

ALEGERI FDI 2010

Au existat cincilocuri libere pentru alegerea Consiliului FDI, inclu-
siv trezorierul, si zece locuri libere pentru diverse Comisii. In total, s-au
primit nominalizari pentru posturile disponibile, cu zece nominalizari
pentru pozitiile din Consiliu si 18 nominalizari pentru pozitiile din
Comisie. Pozitiile libere au fost votate la Adunarea Generala B si, de
asemenea, la reuniunea Consiliului C a FDI.

Felicitari si bun venit a urmatorilor membri ai Consiliului si a
Comitetului FDI, care au fost alesi in Salvador da Bahia, Brazilia

CONSILIUL MONDIAL FDI:

Consilieri: Dr Arif Alvi ( Pakistan), Dr Jack Cottrell (Canada), Dr Patrick
Hescot ( Franta), Prof NerminYamalik (Turcia),

Trezorier: Dr Tin Chun Wong (Hong Kong SAR China)

COMITETUL FDI :

Comitetul de Comunicatii si Sprijin al Membrilor: Dr Alexander Tol-
meijer (Olanda), Comitetul de Practica Dentara: Dr Ralf Wagner (Ger-
mania)

Comitetul de Educatie : Dr Sally Hewett (S.U. A), Prof Takeshi Inoue
(Japonia), DrYoung Guk Park (Coreea), Dr Joél Trouillet ( Franta), Prof
Tao Xu (China)

Comitetul Stiintific: Prof. LJ Jin (Hong Kong SAR China)
DEZVOLTAREA DENTARA MONDIALA SI COMITETUL DE PRO-

MOVARE A SANATATII:
DrValerie Robison (S.U.A), Prof Souad Msefer ( Maroc)
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JEROME ESTIGNARD,

DIRECTOR EXECUTIV INTERIMAR AL FDI

Dl Jéréme Estignard
a fost numit Director Execu-
tiv interimar de catre Consil-
iul FDI n timpul Congresului
Mondial Anual de Medicind
Dentard 2010 care a avut loc
in Salvador de Bahia (Brazilia).
El va conduce sediul FDI pana
la gasirea unui Director Execu-
tiv permanent. DI. Estignard
lucreaza pentru FDI din luna
noiembrie 2009 ca director
al departamentului Finante
si Operatiuni. Experienta sa
anterioara include cinci ani ca
Auditor Senior la firma Price-
WaterhouseCoopers in Franta si 12 ani la SITA in Franta, Germania
si Elvetia, incluzand functia de sef Raportari Financiare, SITA, Elvetia
din 2004 pana in 2008. DI Estignard detine un MBA de la Universita-
tea Internationala din Geneva (Elvetia), o diploma in contabilitate si
finante de la ICS, Scoala de Afaceri din Paris (Franta) si o diploma in
Economia Afacerilor de la Universitatea de Sceaux (Franta).

fdi

MESAJUL DIRECTORULUI EXECUTIV INTERIMAR AL FDI

“FDI a gazduit un alt Congres Dentar Mondial Anual in Salvador
da Bahia, reunind aproape 10.000 de participanti din intreaga lume.
Lupta pentru o sandtate orald mai buna nu se opreste niciodata si
acum ne concentram pentru a construi o fundatie solidd pentru activi-
tatea pe care urmeazd sa o avem.

FDI este o organizatie de membri si ca atare cdutam sa
Tmbunatdtim serviciile pentru membrii nostri, luand in considerare
sfaturile si opiniile din partea tuturor membrilor, Asociatiilor Dentare
Nationale si partile interesate.

Sunt privilegiat de ncrederea pe care mi-a acordat-o FDI si sunt
foarte entuziast Tn legdtura cu viitorul nostru. Cu sprijinul Consiliului
Mondial FDI, a numerosilor voluntari, a personalului sediului central si
al partenerilor nostri, FDI continua drumul sau spre viziunea sandtatii
orale optime pentru toti.

Sediul Central al FDI se afla in serviciul si la dispozitia voastra.
Tntrebarile i feedback-ul vostru sunt binevenite, mai ales pentru noile
proiecte ale FDI, lansate la recentul Congres FDI din Salvador, cum ar
fi Data Mirror si VOX. Ambele instrumente sunt dezvoltate cu un sin-
gur scop - de a servi mai bine membrii nogtri".

Traducere din limba engleza
Anamaria Capotescu

FDI World Dental Federation

NOUA CONDUCERE

A ASOCIATIEI DENTARE SPANIOLE

Tn urma alegerilor pentru Biroul Executiv al Asociatiei Den-
tare Spaniole dr. Manuel Alfonso Villa Vigil a fost reales in functia de
presedinte pentru mandatul 2010 — 2014 cu o majoritate de voturi.

Noul Board al Asociatiei Dentare Spaniole este format din:
Presedinte - dr. Manuel Alfonso Villa Vigil, Vicepresedinte — dr.Juan

Antonio Lopez Calvo, Secretar - dr. Andres Plaza Costa, Trezorier —dr.
Leopoldo Barcena Roji, Vice-trezorier — dr. Juan Carlos Llodra Calvo,
membri —dr. Esteban Brau Aguade, dr. Francisco Jose Garcia Lorente,
dr. Joaquin de Dios Varillas, dr. Jose M Suarez Quintanilla.

VAND IMOBIL avand amenajat CABINET STOMATOLOGIC CU 2 FOTOLII SI RADIOLOGIE,
la P, iar la E+M fiind locuinta, sectorul 1.

Detalii pe : http://bio-denta.ro/blog; informatii prin mail: dan.grigorescuss@yahoo.com;
pentru vizionare, telefon - 0723 631 668 Dr. Dan Grigorescu
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Pagini juridice

MIC GHID ORIENTATV

CU PRIVIRE LA INCHIDEREA EXERCITIULUI FINANCIAR ANUAL

La sfarsit de an fiscal toate persoanele juridice si entitatile fara personalitate juridica in care medicii dentisti isi desfasoara activitatea
trebuie s indeplineascd o serie de formalitati legale, in vederea aplicirii reglementérilor in materie. in caz contrar la eventuale controale

ulterioare pot fi aplicate amenzi pentru neconformare.

Inchiderea exercitiului financiar anual pentru entittile fara personalitate juridicd presupune in principal urmé&toarele operatiuni:

1. INVENTARIEREA BUNURILOR DIN PATRIMONIU LA 31 DECEM-
BRIE ANUL CURENT

- Inventarierea patrimoniului se efectueaza conf. Ordinului M. F.
P. Nr. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si
efectuarea inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si
capitalurilor proprii, publicat in M. Of. p. |, nr. 704 / 20.10.2009.

- Tn conformitate cu Normele mai sus enuntate se incepe cu de-
cizia de inventariere, componenta comisiei de inventariere, stabili-
rea procedurilor folosite pentru inventarierea diferitelor tipuri de el-
emente patrimoniale;

Intocmirea listelor de inventariere pe anul curent - liste distincte
pentru mijloacele fixe, obiectele de inventar, a elementelor de active,
datorii si capitaluri proprii detinute de respectiva entitate (cu sau fara
personalitate juridica).

Mijloacele fixe pot fi in curs de amortizare si in functiune sau amorti-
zate deja si in functiune;
- Se redacteaza si inregistreaza dupd caz: proces verbal de
scoatere din functiune (casare) a mijloacelor fixe / obiectelor de in-
ventar amortizate / degradate si neutilizabile la sfarsit de an curent
(care se anexeazd la procesul verbal de inventariere), procesul verbal
de receptie a mijloacelor fixe noi intrate in patrimoniu in anul curent
(procesul verbal se intocmeste la data intrdrii efective a mijlocului fix
n patrimoniu dar la cel mult o luna de la data facturii de achizitie).
Amortizarea mijloacelor fixe se incepe din luna urmatoare
punerii in functiune.

- Valorificarea rezultatului inventarierii prin intocmirea procesului
verbal de inventariere a bunurilor din patrimoniu pe anul curent, cu
stabilirea plusurilor sau minusurilor de inventar, cu solutiile date pen-
tru fiecare caz de minus sau plus de inventar in parte, cu propunerile
de casari in cazul bunurilor degradate sau complet amortizate si care
nu mai pot fi folosite, cu propunerile pentru distrugerea materialelor si
medicamentelor expirate — conform procedurilor stabilite prin autor-
izatiile obtinute de cabinet in vederea protejarii mediului inconjurator.

2. AMORTIZAREA MIJLOACELOR FIXE DIN PATRIMONIU PENTRU
ANUL CURENT

- Calculul amortizarii fiscale lunare / anuale a mijloacelor fixe pen-
tru anul curent (amortizarea poate fi calculata de la achizitie pt. mijlo-
acele fixe dupa metoda liniara sau accelerata);

- Trebuie sa avem in vedere durata normala de functionare in ra-
port de Catalogul privind clasificarea duratelor normale de function-
are a mijloacelor fixe; (HG 2139 din 30 noiembrie 2004 pentru aprobar-
ea Catalogului privind clasificarea si duratele normale de functionare
a mijloacelor fixe.)

- Realizarea Fisei de operatiuni diverse pentru amortizarea fiscala
a mijloacelor fixe pentru anul curent

Dr. Voicu A. David

RESPECT FATA DE PROFESIE?

Revin asupra unui subiect pe care I-am abordat cu o saptamana
n urma, si pe care in urma unei discutii cu un pacient am decis sa-|
reiau. Sper ca ati citit editorialul d-nei dr. Rodica Tudericiu din ,Viata
Stomatologica”, in care dumneaei se plange, si pe buna dreptate, de
lipsa de respect a societdtii (cred ca in ansamblul ei, si nu doar o parte)
fata de medicii stomatologi, concretizatd, de exemplu in bataia de joc
care sunt CAS si contractele cadru. Dar mai sunt si altele.

Dar sa revin la mecanicii auto: ei, la o privire mai atenta sunt
considerati mai demni de respect decdt medicii (cu totii, nu doar sto-
matologii): cand cineva care lucreaza in strdinatate vine sa-si repare
magina pe bani putini, i se pare normal ca mecanicul sa lucreze la
ea 2-3 saptamani. Cand acelasi pacient apare la cabinet ar vrea sa-|
primim Tn momentul acela in scaun si sa-i facem 2-3 obturatii, iar
lucrdrile s3 fie gata in 2-3 zile, pentru c3 el are de mers la pasapoarte
si cu masina la reparat. La mecanicul auto i se pare normal ca pe un
trapez si pe o turbing sa dea 1500 Euro plus 500 manopera, dar cand
are de pus 10 elemente si le vrea din ceramicd, 9oo-1000 de Euro i se
pare inimaginabil de mult, ce sa mai vorbim de implanturi, ceramica
presatd, lucrari din zirconiu,etc. In fine, dar nu in ultimul rand, nimeni
nu vine cu pretentia ca s3-i facd masina gratis pentru ca are RCA-
ul platit, daca societatea de asigurdri nu plateste tot sau deloc, sau
pur si simplu pentru ca el e pensionar. Si atunci te intrebi, oare ce se
intampla ?

As mai face cateva observatii inainte ca sa trec la concluzii. Am
constatat cd doud sectoare au fost considerate strategice de catre
toate guvernele de dupa revolutie: sandtatea si invatamantul, si in
concluzie statul si-a bagat coada mai mult sau mai putin in diferite
parti din aceste sectoare. Si a reusit sa le compromita intr-un hal fara
de hal, amandoua fiind intr-un colaps moral si de organizare. Se mai
observd cd acolo unde statul a lasat concurenta sd se manifeste liber
- ca de exemplu service-urile auto - acolo nu exista coruptie endemica
(unde s-a mai auzit de mecanic spagar sau de tinichigiu care vinde
examene?), nu exista nemultumiri sistemice iar lumea accepta orga-
nizarea actual3d ca fiind corecta. Oare cand cetdtenii acestei tari ne vor
considera si pe noi oameni obisnuiti, care muncim si care vrem nu mai
mult decdt sa fim platiti corect pentru munca noastra, fara ca statul sa
intervind si sa ne masoare valoarea muncii noastre?

Va spun eu cand: atunci cand statul se va retrage din adminis-
trarea activitdtilor medicale de orice gen, iar un bun inceput ar fi sé se
retragd din administrarea banilor asigurarilor de sanatate.

O completare: zilele trecute ministrul Sanatatii, d-I Cseke a anuntat
ca va trece CNASS in administrarea directd a Ministerului Sanatatii.
O miscare prin care statul sa aiba si mai mult control asupra sanatatii
(o alta nationalizare, chiar daca statul detine aceasta casa), dar care
n fapt nu va face lucrurile cu nimic mai bune. Doar va muta banii de
comisioane dintr-un buzunar intr-altul.

Dr. Tudor Stancioiu
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AFIS AMSPPR PENTRU PACIENTI

1 . lgiena personala dentara corectd, obligatorie, de
2 ori pe zi, (de 5 minute n fiecare seara si dimineata)
va ofera cea mai ieftind, dovedita si eficienta metoda
de a participa activ si constient la propria ingrijire a
sanatatii buco - dentare.

2 « Urgentele stomatologice se datoreaza in cea
mai mare masura propriei neglijente (indelungate) si
lipsei controlului preventiv la 6 luni ; de aceea trebuie
sa aveti rabdare pana ce suferintele dumneavoastra
neprogramate vor fi rezolvate in mod eficient si pro-
fesionist !

3 . Pentru propriul interes si al sanatatii
dumneavoastra generale, declarati medicului sto-
matolog curant toate afectiunile generale de care ati
suferit, de care suferiti, cu care sunteti in tratament si
medicamentele pe care eventual le consumati in mod
regulat.

4 « Medicul stomatolog pe care I-ati ales sa va trateze
cat si intregul personal medical al cabinetului sau se
perfectioneaza continuu (in mod obligatoriu), urmand
modalitati variate de Educatie Medicala Continud; Nu
ezitati sa le cereti opinia profesionala.

5 . Calitatea tratamentelor stomatologice efectiv re-
alizate este o preocupare primordiala si permanenta
a medicului dumneavoastra curant, in concordanta cu
nobilul continut al juramantului hipocratic, depus de
medicii din intreaga lume civilizata.

6. Un tratament medical si stomatologic de cali-
tate necesita timp si etape, obligatorii pentru vindec-
are functionala. De aceea nu exercitati presiuni asupra
medicului dumneavoastra curant solicitdand termene
imposibile din punct de vedere biologic.

7 . Toata aparatura specifica, instrumentarul mare
si mic, materialele, medicamentele, dezinfectantele,
s.a.m.d., utilizate in cabinetul stomatologic sunt tes-
tate, omologate si produse conform inaltelor stan-
darde (de stricta calitate) ale Uniunii Europene.

8. Candinalegereavariantelor optime de tratament
intervine un asigurator social de sanatate, (precum
C.N.A.S.S.), trebuie sa aveti in vedere ca finantarea
este limitata la un plafon maxim lunar, vizandu-se
numai anumite manopere medicale, existand multa
birocratie si neasigurandu-se calitatea serviciilor sto-
matologice.

9 . Tratamentul dumneavoastra stomatologic, de la
o obturatie simpla ocluzala la o proteza totala este un
unicat, o ,opera de arta manuald”, ce nu se potriveste
nici unui alt om de pe glob ! Fiti de aceea mandru de
acest tratament si de autorul lui !

1 O intr-un onorariu al medicului stomatolog cur-
ant mai mult de 66 % sunt reprezentate de cheltuielile
directe (materiale specifice) si indirecte (regie, salarii,
investitii, etc.) ale cabinetului sau.

Din toate aceste motive A.M.S.P.P.R. va recomanda sa urmati intocmai
recomandarile medicului stomatolog ales de dumneavoastra !

Viata Stomatologicd ‘ Nr. 04 /2010




DVD, Decca Label, 2010

NIKKI
YANOFS

\TRE

fn urm& cu nu mai mult de 2 ani salutam in paginile revis-
tei aparitia unei voci de exceptie, pe atunci la varsta de doar 14
ani renumitd deja in continentul nord american. Multi se intrebau
atunci, nu doar retoric, cat o sa tind minunea si daca maturizarea
psihosomatica si capcanele / ofertele lumii globale si consumismului
nu vor schimba traiectul stelei noi aparute.

lata c3 la varsta de 16 ani, Nikki Yanofsky este in deplinatatea
fortei si talentului sdu, facdnd turnee in Canada si Statele Unite in care
canta o ord si jumatate in sali pline si cu rezervarile ocupate cu multe
luni Tnainte. Concertul Live in Montreal din 2010, foarte greu daca
nu imposibil de gasit in Europa confirma o evolutie foarte serioasa
si solida, dovedita prin piesele clasice de o mare varietate pe care
Nikki le adapteaza si le interpreteaza cu o dezinvoltura cu adevarat
profesionista.

Concertul incepe prin interpretarea vocald a unei piese dificile a
lui Jimi Hendrix ,The Wind Cries Mary” urmata de o alta interpretare
incredibild a unui chitarist clasic Charlie Christian, , Airmail Special”.
Mai spre mijlocul concertului este abordata piesa ,Fool in the Rain”
compusad de Jimmy Page, Robert Plant si John Paul Jones (Led Zep-
pelin). Din domeniul soul cantareata alege 2 piese de Stevie Wonder:
LLove’s in Need of Love Today” si ,You Haven't Done Nothin' pe care
le adapteaza la jazz deosebit de adecvat.

Marile evergreen-uri sunt alese si interpretate de asemenea la
perfectiune: ,Overthe Rainbow”, ,Lullaby of Birdland”, ,God Bless the
Child”, ,Take the A Train”. Compozitorii contemporani sunt de aseme-
nea interpretati cu entuziasm Jesse Harris : “Cool my Heels", “For An-
other Day"”, ,Thinking of Someone”, Ron Sexsmith ,New to me” sau
Robi Botos ,First Lady”. Nu sunt ocolite nici piesele traditionale: ,Old
MacDonald"” si nici piesa dificild a lui Joni Mitchell ,The Circle Game”.

Concertul se incheie cu interpretarea la perfectie a celebrului |
Got Rythm” de George Gershwin. Aproape toate piesele beneficiaza
de aportul de aranjor a lui Rob Fahie, in acelasi timp director muzi-
cal, bass electric si acustic cu care NikkiYanofsky colaboreazd de mai
multi ani.

Aparitia si ascensiunea lui Nikki Yanofsky pe scena muzicii con-
temporane (ca si a tinerelor ei colege Norah Jones, Katie Melua, Joss
Stone, Hayley Westenra, etc.) constituie dovezi si sperante ca muzica
adevdratd nu este uitata de noile generatii.

NikkiYanofsky nu este deloc o stea c3zatoare, ea este o stea in
ascensiune.

Dr. Voicu A. David

Mikks /%147%7
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ROMAN: IBU PUBLISHING 2010

James Hugh Calum Laurie s-a nascut in Oxford (Anglia) in 11
iunie 1959. A studiat la renumitele Colegii Eton si Cambridge. Tn 2007
regina Angliei i-a acordat titlul de Ofiter al Imperiului Britanic pentru
serviciile aduse artei. A luptat cu o depresie clinica severa si continua
sd primeasca tratament permanent de la un psihiatru. A afirmat intr-
un interviu ca prima data cand si-a dat seama ca are o problemd a
fost atunci cand, in timp ce participa la o cursd auto de caritate (in
anul 1996), trecand pe langa doud masini ce luasera foc, nu s-a simtit
nici speriat si nici incantat ci de fapt, s-a simtit plictisit. "Plictiseala" a
comentat actorul, "nu este un raspuns corespunzator la vederea unor
magsini in flacari". Hugh Laurie este un admirator al scrierilor lui P.G.
Woodhouse: a explicat intr-un articol cum romanele lui Woodhouse
i-au salvat viata si chiar a jucat in ecranizarea povestirilor lui Wood-
house, ,Jeeves and Wooster” alaturi de prietenul sau cel mai bun cele-
brul Stephen Fry.

Actorul Hugh Laurie, interpretul principal al celebrului serial Dr.
House, a uimit intreaga lume artistica atunci cdnd a publicat in 1996
primul sdu roman, ,Traficantul de arme", carte tradusa de curand in
romaneste.

De o modestie deja celebra actorul a declarat:,Sunt destul de
bun la o gramada de lucruri, dar in nici un caz formidabil. Sunt, de

vedeta serialului

pildd, un scriitor onorabil. Nu scriu la fel de bine ca Martin Amis, chit
c& mi-ar placea - dar, cert, joc mai bine decat el. Tn schimb, nu joc la fel
de bine ca Kenneth Bra-nagh - dar cant la pian mai bine decat el, desi
nu la fel de bine ca Dr. John. S-ar putea insa sa gatesc mai bine decat
el". Tn afara faptul c3 este un talentat actor (are 2 premii Golden Globe
si doua premii Screen Actors Guild care dovedesc aceasta), Hugh Lau-
rie este un individ polivalent — face parte din formatia ,Band from TV”
(formatie a carei membri sunt actori din seriale de televiziune) unde
canta la pian, chitara si muzicuta, in primdvara anului 2011 i va aparea
un album de blues unde are invitati nume celebre ca Tom Jones si dr.
John ; ca sportiv, a fost numarul 4 mondial la canotaj juniori; ca scri-
itor, a uimit lumea literara cu romanul, ,Traficantul de arme"."Atat se-
rialul, cat si cartea sunt pline de umor negru. Dacd iubiti Dr. House veti
iubi si cartea." (Philippe Besson)

Crezand ca nu va fi acceptat deoarece era deja un actor cunoscut
el a trimis manuscrisul sub pseudonim si abia dup3a ce a fost acceptat
de editurd a dezvaluit cd el I-a scris. A devenit bestseller abia dupa 13
ani, in Franta, ceea ce i-a facut pe cei de la The Guardian sa declare:
JFranta s-a indragostit de cel mai mare seducator al lumii". Tntr-o
cronica facutd pentru Europe 1, jurnalistul cultural Phillipe Besson
remarca ,spiritul caustic" al scriitorului, precum si ,stiinta de a manui
suspansul".

Nu sunt sigura cat de multi cititori au reusit sa gaseascd si sa
se bucure pana acum de romanul sdu, "Traficantul de arme". Exista
anumite romane, care sunt usor de identificat ca sigure atunci cand
vreti sa recomandati prietenilor carti care sunt universal consider-
ate atat amuzante cat si placute. "Traficantul de arme"cu siguranta
se calificd Tn aceasta categorie. Coctailul criminalitatii si comediei lui
Laurie este bine scris, in mod constant amuzant si plin de multe mo-
mente in care te trezesti razand in hohote. Dar de asemenea, person-
ajele raman reale. "Traficantul de arme" fsi are umorul in proza bine
scrisa, personajele credibile si subiectul excelent. Thomas Lang este
un fost membru al Garzii Scotiene care acum este un liber profesion-
ist platit pentru diverse activitati mai mult sau mai putin legale. Din
pacate, lui nu-i place s ucida oameni, si atunci cand este angajat pen-
tru a face acest lucru el opteaza sa-si avertizeze victima. Acest gest il
transforma intr-o tintd, si un motiv al unei povesti de prima clasa de
“comedie criminald”. Laurie spune intreaga poveste la persoana intai,
si aveti senzatia ca puteti sa-l auziti in timp ce cititi. Lectura cartii
"Traficantul de arme" este ca audierea unui comic de prima clasa care
recita o poveste comica care se intdmpla sd se desfasoare pe parcursul
a 300 de pagini. Lang este un personaj stoic si onorabil de care va veti
indrdgosti cu siguranta.

In final un mic citat pentru a va face o mica idee despre lumea
imaginard a lui Hugh Laurie:

JInchipuiti-va ca trebuie s3 rupeti bratul cuiva.

Dreptul sau stangul, nu conteaza. Ideea e ca trebuie sa i-l rupeti,
pentru cd altminteri...ma rog, nici asta nu conteaza. Sa zicem doar cg,
daca nu i-l rupeti, or sa vi se intample chestii nasoale.

Ei bine, iata care-iintrebarea mea: fi rupeti bratul repede —trosc,
hopa, scuze, lasa-m3d sa fti pun atela asta improvizatd — sau lungiti
procesul vreo opt minute, apasand din ce in ce mai tare, pana cand
posesorul bratului incepe sd vada roz sau verde in fata ochilor si sa-|
simta ca-lia ba cu frig, ba cu calduri, altfel zis pana cand ajunge sa urle
de durere?

Da, exact. P&i sigur ! Cea mai buna — de fapt, singura — solutie e
sa faceti totul cat mai repede cu putintd. Rupeti-i bratul, dati-i o gura
de coniac, ca niste buni cetateni. Alta rezolvare nu vad.”

Anamaria Capotescu
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La ora predarii revistei in editura am primit doua informari importante:

» 1. DR. CARMEN DEHELEAN A CASTIGAT PRIN SENTINTA
DEFINITIVA SI IREVOCABILA PROCESUL CU CMDR

(Succinta prezentare a situatiei juridice a sanctionarii disciplinare a
Dr. Carmen Dehelean)

» 2. DR. VOICU A. DAVID A CASTIGAT PRIN SENTINTA
DEFINITIVA SI IREVOCABILA PROCESUL CU CMDR

(Prezentare a evolutiei actiunii in contencios administrativ impotriva Regulamen-
tului Comisiilor de Disciplina a CMDR)

Informatii detailate Tn Buletinul Informativ National *Quo Vadis” nr. 4 / 2010 in format electronic
pe site-ul www.dental.ro sau pe site-ul AMSPPR FR Banat: http://dentalbanat.ro/



Educatie medicala

CONGRESUL ASOCIATIEI DENTARE FRANCEZE 2010

MASA ROTUNDA FACTORI DE REUSITA PENTRU FORMAREA
PERSONALULUI DIN SANATATE: AMBITIE SAU ILUZIE ?

Vineri 26 noiembrie 2010, in cadrul Congresului ADF 2010 a avut
loc 0 masa rotundd prezidatd de dr. Roberto Vianna, presedinte FDI
si moderata de dr. Denis Bourgeois, presedinte GADEF, avand tema
LFactori de reusita pentru formarea personalului din sanatate:
ambitie sau iluzie ?".

Afectiunile cronice sunt una din provocarile secolului XXI. Aces-
tea afecteazd toate populatiile, toate regiunile planetei, globalizarea,
contribuind la adancirea inegalitatilor, deoarece in realitate nu exista
specificitate culturald sau moduri de viatd pentru a proteja eventual
anumite regiuni si a stavili de exemplu numarul afectiunilor cardio-
vasculare, respiratorii, tumorale, diabetul, obezitatea sau patologia
buco-dentara. Acest context constituie in ansamblu un adevarat esec
care handicapeazd in mod serios bilanturile politicilor de sanatate.

La acest subiect au intervenit Thierry Cornillet, Presedinte al
Asociatiei Regiunilor Franceze si Michel Guillou, presedinte al In-
stitutului pentru Studiul Francofoniei si a Mondializarii. Franta a
avut o pozitie excelentd in clasamentele OMS in 2000 dar in prezent
din punct de vedere al previziunilor ea este deja dep3sita. In realitate
finantdrile sunt din ce n ce mai scdzute, cercetarea se afla in pana,
investitiile sunt tot mai subtiri, solidaritatea e tot mai scazuta, demo-
grafia profesionald este prost gestionatd, formarea de personal din
sdnatate e tot mai saraca.
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Sandtatea dentard este in Franta in centrul preocuparilor de
sanatate publica. Mai mult, recomandarile recente ale OMS adresate
factorilor de decizie impun integrarea sdnatatii dentare n politicile
de luptd Tmpotriva maladiilor cronice. Tn realitate este incontestabil
faptul cd modelul de ingrijiri de sdnatate bazate pe inalta tehnolo-
gie si-a aratat limitele si sldbiciunile fnainte de a se intra n criza. De
aceea in competentele medicului dentist din secolul XXI trebuie sa se
regdseasca in mode rezonabil preventia, promovarea sanatatii, ingri-
jirea afectiunilor cronice. Exista un pret de platit pentru a face fata
acestei provocari in care modernizarea sistemelor educationale si
nvdtarea de noi discipline sunt chei importante.

Dr. Roberto Vianna, presedinte FDI, dr. Denis Bourgeois,
presedinte GADEF si Seidou Bouda, Ministrul Sanatatii din
Burkina Faso si-au expus viziunile asupra necesitatilor de formare
educationald strans legate de evolutia profesiei.

Formarea de personal de sanatate in secolul XXI este o prioritate
n lupta cu afectiunile cronice. OMS ca organizatie mondiala a expus
clar acest obiectiv si a identificat cinci competente esentiale necesare
profesionistilor din sdnatate, subsumand desigur sanatatea dentara.
Tn prezent 95 % din activitatile din sdnatate se referd la luarea in trata-
mente curative, la sectorizarea activitatilor, la educatia de baza ce
trebuie restructurat, la formarea continud ce rémane disparata. n
realitate nu existd o ambitie colectiva in directia preventiei desi este
dovedit in prezent faptul c3 orice euro investit in acest sector are un
impact economic si social considerabil.

Albert Claude Benhamou, Director General al Universitatii
Informatice Francofone a evocat particularitatea si evolutia noilor
tehnologii in formarea continua francofona. Explozia utilizarii inter-
netului este o sfidare economica si sociald care are un impact colectiv
asupra sandtatii. Sandtatea conectatad la internet pentru a raspunde
sfidarii secolului XXI nu relevd doar un aspect tehnologic. Folosirea
internetului modificd modul de inter-relationare si constituie un
fenomen de asimetrie a informatiei si a transmisiei cunostintelor.
Peisajul educatiei medicale on-line se regdseste modernizat si din
aceste motive trebuie s3 existe o coerentd in politicile si obiectivele
informarii si educdrii. Utilizarea informaticii poate deveni o prioritate
n unitatile de fnvatamant superior. Sandtatea on-line ar trebui sa fie
pusa in serviciul ,actorilor” din sdnatate respectiv medici stomatologi
si cetateni in acelasi timp.

Dr. Voicu A. David
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® adresa: Dr. Leonte Anastasievici, nr.8, sector 5, Bucuresti
] . telefon/fax: 317.58.64; 317.58.66
Societatea de Stomatologie adresa mail:  office@sser.ro

D v A cul: 16448532
Estetica din Romania cont bancar:  RO79 BPOS 8100 2708 198R OLO
Dedicata excelentei in estetica dentard Banc Post sucursala Cogbuc

Societatea de Stomatologie Estetica din Romania s-a constituit in luna aprilie
2004, fiind prima asociatie profesionala din Roméania dedicata promovarii
principiilor moderne ale stomatologiei estetice. SSER numara pana in prezent
1000 de membiri, are filiale in cele mai importante 3 centre de medicina
dentara din tara: Cluj, lasi si Timisoara si este afiliata la cele mai importante
societati stiintifice de profil: IFED — International Federation of Esthetic
Dentistry, ESCD — European Society of Esthetic Dentistry, SOP — Societe
Odontologique de Paris.

SSER are pana in prezent un numar de 1000 membri activi care participa in
mod constant la cursurile de perfectionare si sesiunile stiintifice organizate.

Incepand din anul 2004 SSER organizeaza anual Congresul International de
Estetica Dentara — anul acesta, 2010, ajungand la Al Vll-lea Congres
International. Ca o recunoastere a profesionalismului manifestarilor
organizate de SSER stau dovada atét calitatea lectorilor invitati cat si numarul
mare de participanti, fiecare congres beneficiind de participarea a 600-800
medici stomatologi.

Din anul 2007 SSER editeaza in mod gratuit revista Cosmetic Dentistry,
revista care face parte din prestigiosul grup Dental Tribune International.

26

www.SSER.ro
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AUGMENTAREA VERTICALA SI LATERALA CU
AJUTORUL BLOCURILOR OSOASE XENOGENE

Autor: CALIN CIOBAN
DDS, MSD, PhD, FELLOW ICOI
Disciplina de implantologie orala

Una dintre provocarile cele mai mari in implantologia orala a
fost siramane augmentarea laterald si ceaverticald. Dacain prezent
tehnicile de augmentare laterala nu mai pun probleme deosebite,
augmentarea verticala reprezinta “piatra unghiulara”. Datorita
tehnologiei si materialelor noi de augmentare, reconstructiile 3D a
oaselor maxilare se fac in ziva de azi cu mult mai multa usurinta si
cu o predictibilitate mult mai mare decat in anii trecuti.

Standardul de aur o reprezintd augmentarea cu blocuri
osoase autogene (prelevate din ramus si simfiza). Totusi aceasta
metoda impune anumite conditii speciale (tehnicd, exeprienta
practicianului, nu se poate face mereu “in regim de cabinet”, de
multe ori necesitd o anestezie generald deoarece efectul anes-
tezicului local nu este suficient ca durata de timp) si pacientul nu
accepta intotdeauna prelevarea de blocuri osoase autogene.

Urmatoarele tipuri de blocuri de grefe ar fi cele alografte, xe-
nogene si aloplaste. in privinta materialelor de grefa alografta nu
toate tdrile adopta o pozitie favorabild, ele neavand permisiunea
de aintra pe anumite piete. Raman deci materialele xenogene care
sunt acceptate in toate tarile ca materiale de grefare, ele avand si
raspandirea si utilizarea cea mai larga.

in cele ce urmeaz3 se va prezenta un caz de augmentare
orizontala si verticald cu ajutorul unui bloc osos xenogen produs
de Osteobiol.

Asa cum se oberva in pozele clinice, pacientul prezinta de-
fecte severe laterale si verticale, insertia unui implant dentar in
acest caz fiind imposbild. Se opteaza pentru o augmentare cu bloc
osos xenogen si dupa o perioada de 11 luni se va purcede la insertia
implantului dentar.

Dupa analizele clinice si praclinice obligatorii naintea
oricdrei interventii in implantologie, pacientul semneaza accor-
dul interventiei in care sunt descrise si explicate toate etapele
interventiei, riscurile, prognosticul, rata de succes si modul si
regimul de viata ulterior pe care trebuie sa il respecte orice pacient
purtator de implanturi dentare.

S-a efectuat incizia cu o lama de bisturiu 5C, decolarea mu-
coperiostului, deperiostarea, decorticarea osului. in acest timp,
personalul auxiliar pregateste blocul osos prin hidratarea lui intr-o
seringd cu solutie salind si efectuand manopere de comprimare-
decomprimare asupra blucului osos.

Aparatul de chirurgie piezo Satelec-Piezotome este folosit
petru tdierera blocului osos la dimensiunile dorite. Blocul, este
apoi fixat in defect cu ajutorul suruburilor de osteosinteza din
kitul Biohorizons Bone Fixation Screw Kit. Imobilizarea totala si
lipsa oricdri migcari a blocului osos sunt imperative pentru viitorul
succes. Dupa fixare, blocul este finisat cu insertul diamantat al

aparatului de chirurgie Piezotome pana se ajunge la forma si di-
mensiunea dorita. Spatiile libere din jurul blocului osos sunt aug-
mentate cu material xeno Osteobiol- Genos. intreg blocul este aco-
perit cu 2 membrane de collagen Evolution-Thick- Osteobiol.

La final se practica sutura iar firele sunt suprimate dupa 12
zile.

Pacientul se intoarce la cabinet dupa o perioada de 11 luni
cand se practica din nou un lambou total muco-periostal. La a doua
interventie se observa regenerarea foarte buna osoasa fapt ce ne
face sa afirmam ca augmentarea 3D a fost un succes.

Urmeaza insertia unui implant dentar Biohorizons-Internal -
RBM, de 4mm. diametru si inchiderea pldgii operatorii.

Pacientul este rechemat la 1 saptamana pentru suprimarea
firelor de sutura.

Dupa o perioada de osteointegrare de 6 luni pacientul este re-
chemat pentru desoperirea implantului dentar si montarea capelor
de vindecare gingivala.

Dupa cum se observa in pozele clinice, aspectul osului nou
format si a gingiei sunt bune, fara razorbtii osoase, fara inflamatie
gingivala. Aspectul radiografic indicd o osteointegrare perfectd a
implantului dentar.

Dupa o perioada de 2 saptamani, timp in care pacientul a pur-
tat capa de vindecare gingivala, pacientul este trimis la medicul
protetician pentru finalizarea lucrarii protetice pe implant.

Acest caz, pe langa multe alte cazuri de xenogrefe de blo-
curi osoase realizate in cabinetul nostru, ne da puterea de a afir-
ma ca la ora actuala stapanind bine tehnica chirurgicald, lucrand
cu aparatura performanta si materiale de grefa care au in spate
cercetari solide augmentarea cu blocuri osoase xenogene se poate
face la un nivel predictibil.

Cazurile de augmentari cu blocuri osoase cer multa rabdare
atat din partea pacientului cat si a medicului, intregul tratament
durand peste 16 luni de zile datorita faptului ca nu putem grabi bio-
logia.

in prezent, in literatura universald sunt prezentate tot mai
multe cazuri de aug-
mentare cu blocuri
osoase ceea ce ne
face sa castigam
incredere in aceste
materiale care sunt
din puct de vedere
economic mult mai
accesbile decat
grefele alografte si
din puct de vedere al
confortului  pacien-
tului sunt preferate
blocurilor autogene.
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PRECAUTII PROFESIONALE. ..

SINUSUL MAXILAR

Din vechile proverbe poate fi culeasa multa intelepciune si cand vine vorba
despre stomatologia clinica expresia ochii care nu se vad se uita este in mod deose-
bit relevantd cand este vorba despre sinusul maxilar. Cu toate acestea, pe parcursul
unui an, in timpul unor interventii stomatologice de ruting, sinusurile maxilare sunt
Jinvadate” intr-un numar surprinzator de mare de cazuri si cateodata cu consecinte
spectaculare.

RADACINA DEPLASATA

O complicatie care poate apdrea la extractii este deplasarea radacinii printr-o
perforare chiar in antrum. Pacientul trebuie informat si sfatuit si trebuie ceruta fara
ntarziere asistenta unui specialist.

Extractiile chirurgicale, in special cele ale molarilor superiori si ocazional a
premolarilor secunzi care trebuie sa fie facute cu mare grijd si avand radiografiile
pre-operatorii vor ajuta medicul stomatolog sa estimeze configuratia si anato-
mia radcinii si prin urmare s3 anticipeze posibilele complicatii. Tn special, cdnd se
fncearcd indepartarea radacinilor individuale, medicul stomatolog trebuie s tina
cont de riscul de a-l deplasa inspre apical in loc de a-lindeparta din alveold in directie
coronara.

ENDODONTIE

Instrumentarea sau indepartarea oricarui medicament endodontic dincolo de
apexul endodontic pot cauza probleme in multe parti ale cavitatii orale, dar pot duce
la probleme specifice atunci cand apexul radacinii este situat in sau intr-o apropiere
intima cu sinusul maxilarului. Infectia periapicald poate sa slabeasca sau sa distruga
antrumul iar daca solutiile de irigare endodontice cum ar fi hipocloritul de sodiu
intrd in antrum rezultatul poate fi dramatic si extrem de dureros pentru pacient.

Pentru a preveni acest lucru, trebuie avuta mare grijd in evitarea ,inghesui-
rii” seringii ce contine solutia iriganta prea aproape de peretii canalului rad&cinii.
Solutia trebuie sa reflueze liber in directie coronara.

FRACTURA TUBEROZITATII

TIn anumite situatii extractiile molarilor secunzii si / sau terti maxilari pot
duce la fractura nu doar a tuberozitdtii maxilare dar si a unei parti mari din struc-
tura osoasa de sprijin a unuia sau mai multor dinti (nu intotdeauna cei care au fost
programati pentru extractie).

international

o100 osrien
london

Symposium

2011

O expunere foarte larga a antrum-ului maxilar poate fi creatd rezultand o
perioadd lunga si dificild de vindecare si poate cauza probleme functionale din acel
moment (de exemplu pentru viitoarele proteze).

Tn alte situatii, o tuberozitate fracturata si / sau placa corticald nu este imediat
diagnosticata si este ldsata netratata ducand la o infectie cronica si cateodata la
complicatii pe termen lung.

ORBITA

Utilizarea ochelarilor de protectie a prevenit multe dezastre nu doar pentru
pacienti ci si pentru medicii stomatologi, igienisti, terapeuti si asistente.

Folosind instrumente de putere cu rotatie de mare viteza si care taie sub pre-
siune in tesuturi dure, proximitatea ochilor personalului din stomatologie face sa nu
fie deloc surprinzatoare aparitia periodica a unor accidente.

Remediul aflat la indemana este extrem de simplu sub forma purtarii unor
ochelari de protectie. Tn acest mod astfel de accidente sunt ugor de prevenit din
punct de vedere al securitatii si sanatatii in munca indiferent dacd este vorba de un
pacient sau despre personalul medical.

METALE DURE

Multor practicieni li se pare jenant s& le explice pacientilor ca s-a dovedit im-
posibil s3 realizeze o extractie sau ca in urma unei extractii le-a rémas un fragment
dintr-o radacina.

Oricat de jenant ar fi, este esential sd-i fie explicat pacientului oricare din
aceste probleme si practicianul trebuie sa se asigure ca pacientul a inteles diversele
mai trebuie s& mentiondm ca toate aceste aspecte trebuie inscrise in fisa pacientu-
lui.

Pentru un medic stomatolog acest gen de conversatie a fost si mai dificil
atunci cand unul dintre varfurile clestelui de molar s-a rupt in timpul extractiei. Un
asemenea eveniment ciudat, oricat de rar ar fi, serveste in a ne reaminti ca instru-
mentarul ar trebui verificat in mod regulat pentru orice fel de semn de uzurd sau
defect.

Traducere din limba engleza:
Anamaria Capotescu

oth to 8th of May 2011

PRESENTERS

Dr Stephen Chu (USA)
Dr Daniel Abbondanza (AUS)
Dr Douglas Terry (USA)
Dr Giuseppe Allais (ITA)
Dr Luca Dalloca (ITA)
Dr Martijn Moolenaar (NL)
Eric Van der Winden (NL)
Jason Kim (USA)
Joachim Maier (DE)
Juergen Mehrhof (DE)
Michel Magne (USA)
Olivier Tric (USA)
Pinhas Adar (USA)
Roberto lafrate (ITA)
Sascha Hein (AUS)
Willi Geller (CH)

HANDS-ON COURSES

Zirconia 3 Unit Bridge
lectured by Mr Willi Geller

Composite Build-ups
for Dentists
lectured by Dr Douglas Terry

The International Foundation for Oral Design
will be hosting the “2011 Symposium” in London, over three days from
Friday 6th to Sunday 8th of May 2011. The symposium will comprise of
lectures on the Friday and Saturday and will be aimed jointly at both
technicians and dentists, with the majority of presentations being co-
presented by dentist-technician teams. The meeting will be held at
Central Hall Westminster, by the Houses of Parliament, and there will be
a hands-on program for Dental technicians and Dentists at
Guy's Dental Hospital on the Saturday and Sunday. There will be an
extensive trade show during the conference and, during breaks, Oral
Design members will be sited between some of the stands doing mini

master classes to attract the delegates to the trade show.
6 CPD POINTS FOR EACH DAY ATTENDED

Nobel
Biocare"

octfr o DE'{)éMA o [

Biomet 3i, Bredent, Camlog, GC-dental, Ivoclar Vivadent, Southern Implants
www.oraldesignsymposium.com

t +44 (0)84 5873 6299 e sales@conferenceshop.com
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AMSPPR

Asociatia Medicilor Stomatologi
(R ElieTiel cu Practica Privata din Romania

Quo Vadis” nr. 4/2010

Bine ati venit la a 4-a editie a Buletinului Informativ National ,,Quo Vadis ?” nr. 4 / 2010 ce apare incepand cu 2010 doar
in format electronic. Din acest numar:

ULTIMA ORA

1. DR. CARMEN DEHELEAN A CASTIGAT PRIN SENTINTA DEFINITIVA $I IREVOCABILA PROCESUL CU CMDR
(Succinta prezentare a situatiei juridice a sanctionarii disciplinare a dnei Dr. Carmen Dehelean)

2. DR. VOICU A. DAVID A CASTIGAT PRIN SENTINTA DEFINITIVA $I IREVOCABILA PROCESUL CU CMDR
(Prezentare a evolutiei actiunii in contencios administrativ impotriva Regulamentului Comisiilor de Disciplind a CMDR)

Pentru a citi cele 2 materiale puteti accesa site-ul AMSPPR FR Banat: http://dentalbanat.ro/

MANIFESTARI GRATUITE EMC iN CADRUL PROIECTULUI DENT

SSER are deosebita placere de a va invita sa participati la Congresul International de Estetica Dentara, in perioada 26-28

Mai 2011, Bucuresti. Numarul de locuri este limitat la 500 (numar inscrisi 257).
Lectori invitati: Dr. Mauro Fradeani, Prof. Dr. Marcos Vargas, Dr. Elliot Mechanic, Prof. Dr. Andre Saadoun, Dr. Gregory Bram-
billa. Participarea la Congres este gratuitd in cadrul proiectului DENT. Toate manifestarile organizate de SSER sunt creditate
cu puncte EMC, conform regulamentului CMDR. Participarea si primirea diplomei este conditionata de depunerea copiei
certificatului de membru CMDR, vizat pe anul in curs. Depunerea o puteti face personal, la sediu SSER, prin postd/ email sau
in ziua participarii la eveniment.

Conditiile de inscriere sunt: primul venit - primul servit, in limita nr. de locuri afisat, in ordinea datei si orei inscrierii
si in conditiile afisate, 1 medic poate participa pe parcursul celor 3 ani de proiect la 1 congres, la 1 curs gratuit (teoretic sau
practic) si la 1 manifestare internationald; puteti aplica chiar dacd ati participat la cele 3 evenimente si veti fi anuntat automat
de disponibilitatea participarii in functie de ocuparea numarului de locuri de catre alti medici cu participari mai putine decat
dvs. orice inscriere sau anulare a participarii se face EXCLUSIV online.

Daca v-ati inscris dar nu mai doriti sa participati, va rugam sa anulati participarea cu minim 5 zile inaintea evenimentului.
In caz contrar, nu veti mai putea participa la alt eveniment din cadrul proiectului DENT. Nu sunt luate in calcul anunturile
telefonice, prin posta sau orice alta cale de comunicare. Pentru inscrieri si alte detalii accesati: www.sser.ro

SESIUNEA PLENARA ORE-FDI 2011
Tn acest an Sesiunea Plenarid ORE-FDI va avea loc la Sofia (Bulgaria) in perioada 14-16 aprilie.
Pentru consultarea Agendei lucrdrilor puteti accesa site-ul http://www.erodental.org/Agenda.asp

“SYMPOSIUM 2011”

Fundatia Internationala pentru Design Oral va sustine “Symposium 2011” in Londra (Marea Britanie) pe o durata de trei
zile respective 06 — 08 mai 2011. Simpozionul va avea teme dedicate atat medicilor dentisti cat si tehnicienilor dentari, majori-
tatea prezentarilor fiind sustinute de echipe formate din medici dentisti si tehnicieni.

Pentru detalii: http://www.oraldesignsymposium.com/

CONGRESUL MONDIAL FDI 2011
Congresul Mondial al FDI va avea loc in acest an in Mexic, Mexico City intre 14-17 septembrie 2011.
Pentru mai multe informatii puteti accesa link-ul http://www.fdiworldental.org/congress/introduction-0

CONGRES LASER SOLA 2011

Tn perioada 22-25 septembrie 2011 la Istanbul (Turcia) va avea loc cel de-al 6-lea Congres al Societitii Orale de Aplicare a
Laserului (SOLA).

Pentru informatii si inscrieri accesati: http://www.sola-int.org/content/conferences/conferences_frame.htm
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in revista Viata Stomatologica

Revista AMSPPR — ,Viata Stomatologicd”, avand o
traditie a unei aparitii requlate de peste 18 ani, imbraca hai-
ne noi incepand cu anul 2009. Nu putem sa nu tinem cont de
realitatile stomatologiei mondiale si nu putem ignora evolutia
societatii romanesti in ultimii ani, dar mai ales ca membra UE.

.Viata Stomatologicd” nu este doar o revista. Ea re-
prezintd vocea, opinia, dilema, solutia, intrebarile, raspunsu-
rile, stiinta practicianului privat din tara noastra. Avand toate
aceste aspecte in vedere, dorim ca revista sa reflecte viata sto-
matologica actual3, atat din punct de vedere stiintific si profe-
sional cat si de hobby si timp liber |la un standard inalt.

Avand n vedere viziunea noastra asupra acestei pu-
blicatii, pentru cei care doresc sa publice articole in revista, mai
jos gasesc criteriile tehnice de publicare.

Date tehnice despre revista: Traditie: Revista AM-
SPPR ,Viata Stomatologica” o aparitie regulata cu vechime de
18 ani. Imprimare: calitate deosebita a imprimarii, full-color,
aprox. 50 pagini A4, 4 coperte plastifiate I.S5.5.N.: 1454-5772.
Distributie: nationald, gratuita in toate judetele; de aseme-
nea, se distribuie la expozitiile la care participd AMSPPR, la
Congresul AMSPPR; este Tnsotita de suplimentul legislativ gra-
tuit, Buletinul Informativ National ,Quo Vadis” avand I.S.S.N.:
1454-5780, toate intr-un ambalaj de plastic astfel incat sa nu fie
deteriorate pana la destinatar.

Continut: actualitati legate de practica dentar3, opi-
nii ale practicienilor, articole stiintifice (studii de caz, statistici),
prezentari de produse de uz stomatologic, activitate internati-
onala, manifestari stiintifice, oferte produse, recenzii de carte,
probleme legale, interviuri, alte aspecte de interes.

Piata tinta: medicii dentisti, studentii stomatologi,
tehnicieni dentari, asistenti de stomatologie, autoritati.

Caracteristici tehnice ale materialelor trimise:

A. TEXTUL

1. Textul sa fie redactat si salvat sub forma de docu-
ment Word

2. Textul redactat sd aiba diacriticele trecute (3, s, t, §,
1) si sa fie scris cu tipul de caractere ,Times New Roman”

3. Nu inserati imagini in cadrul textului, nu casetati,
tabelati sau colorati textul.

4. Fiecare material trimis (acolo unde este cazul**)
trebuie sa fie insotit de fotografia si un scurt CV profesional ale
celui care trimite alaturi de adresa de email unde acesta poate
fi contactat permanent

5. Pe langa criteriile de editare impuse de revista Via-
ta Stomatologic3, articolele stiintifice vor respecta ,Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to Bio-medical Jour-
nals” In ceea ce priveste continutul articolelor, calitatea si rele-

vanta clinicd, etica problematicii si imaginilor incluse Tn studiu

6. Este necesar acordul scris al pacientilor cu privire la
publicarea cazurilor in cazul in care acestia pot fi identificati.

7. Este necesar acordul scris de cedare de copyright
din partea autorilor preluati sau tradusi.

8. Prin trimiterea articolului spre publicare, autorul
isi asuma in intregime responsabilitatea continutului acestuia.
Revista ,Viata Stomatologica” nu va publica articole care aduc
prejudicii drepturilor fundamentale ale omului.

9. In cazul solicitarii dreptului la replica, acesta va fi
acordat in cadrul revistei la rubrica ,DREPTUL LA REPLICA”,
avand aceleasi caracteristici tehnice ale textului cu cel la care
se refera.

10. Articolele stiintifice vor avea un scurt rezumat
(4-5 randuri) si cuvinte cheie (3-4) in limba engleza.

**_La materiale gen opinii, interviuri, pareri, drept la
replicd, recenzii. Nu se aplica articolelor stiintifice avand in ve-
dere faptul ca acestea au frecvent mai multi autori.

B. FOTOGRAFIILE

1. Imaginile (fotografiile, grafice, statistici, etc.) care
vor aparea in text vor fi salvate separat ca fisiere imagine
(*.jpg, *.bitmap, *pdf.) si numite cu cifre (1,2,3 etc.). Numarul
imaginii va fi trecut in text pentru a vedea unde va fi pozitio-
nata imaginea. Pentru ca toti cititorii s8 poata avea o imagi-
ne clara asupra materialului pe care il lectureaza, intr-un tabel
va rugam sa notati: numarul fotografiei, denumirea ei scurta
sau dupa caz persoanele care intra in imagine, n ordine de la
dreapta spre stanga.

2. Fotografiile vor fi originale, iar in cazul de preluari
este necesar acordul scris de cedare de copyright din partea
autorilor

3. Fotografiile trebuie sa respecte un standard de mi-
nima calitate pentru a fi publicate (contrast, culoare, incadra-
re, claritate, corelare cu textul, fara persoane in miscare, etc.),
rezolutie 300 dpi.

4. Tn cazul unor fotografii numeroase sau de inalta
rezolutie, dificil de trimis pe e-mail se recomanda trimiterea
lor la redactie pe suport CD sau DVD pe adresa: AMSPPR FR
Banat Str. Vicentiu Babes nr. 24 ap. 2, cod 310029 Arad, jud.
Arad

Email: redactie@dental.ro
Adresa: AMSPPR FR Banat

Str. Vicentiu Babes nr. 24 ap. 2,
cod 310029 Arad, jud. Arad
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